
PRIMAIRE - 6 LEÇONS

dans l’amour de Dieu!PLONGE



PRIÈRE
Seigneur, aide-nous à réaliser à quel point ton amour nous poursuit. Tu ne nous
laisses jamais tomber et tu désires nous sauver.

GROUPE D’ÂGE 6-12 ans

PASSAGE BIBLIQUE Jonas 1-4

OBJECTIF DE LA LEÇON
Faire découvrir aux enfants que Dieu nous aime même quand
nous désobéissons. Il veut notre repentance. Il nous poursuit
avec son amour.

VERSET À MÉMORISER
« Lève-toi, va à Ninive, la grande ville, et crie contre elle, car
sa méchanceté est montée jusqu’à moi. » Jonas 1.2

PRÉPARATION

AVANT LA LEÇON



ACTIVITÉ DÉCLENCHEUR
Mission à accomplir

LEÇON BIBLIQUE

Introduction
Dieu nous aime même quand nous désobéissons. Il veut notre repentance. Il
nous poursuit avec son amour.

ENSEIGNEMENT

Feuille sur laquelle sont écrites des missions (voir Annexe « Mission à
accomplir »)

Matériel

Lien avec la leçon biblique 
Dieu a donné des missions à différents personnages de la Bible. Elles demandaient
plus de temps et d’énergie que notre jeu! Savez-vous quelle mission a été confiée à
Jonas?

L’amour de Dieu nous poursuit

1.Découper les missions en Annexe.

2.Chaque enfant pige un papier afin
d’accomplir la mission reçue.



1. L’amour de Dieu me poursuit
Aujourd’hui, je veux te présenter un personnage biblique vraiment important. Je
sais que tu en as sûrement déjà entendu parler souvent: c’est Jonas.

Il était un prophète. Jonas entendait des messages de Dieu et il les transmettait à
d'autres personnes. C’était vraiment plaisant si vous aviez un message joyeux à
transmettre. Mais la plupart du temps, les messages des prophètes n'étaient pas
si plaisants à dire. Il s'agissait plutôt d'avertissements! Exactement comme celui
que Dieu a demandé à Jonas de délivrer à un peuple spécifique: « Lève-toi, va à
Ninive, la grande ville, et crie contre elle, car sa méchanceté est montée jusqu’à
moi. » Jonas 1.2

Ce message au peuple de Ninive ne disait pas: « Je vous aime tellement, et je
vous donne une seconde chance! Non, ce message était: « Je vais détruire ta  ville
». Et pourquoi un Dieu aimant détruirait une ville? Eh bien, les gens de Ninive
faisaient beaucoup de choses vraiment mauvaises qui blessaient Dieu et d'autres
personnes. Dieu voulait y mettre fin.

Ninive était la principale ville d’Assyrie, puissance de l’époque. Les habitants
étaient vraiment méchants. Ils formaient des complots contre l’Éternel et
exploitaient des personnes sans défense. Ils adoraient d’autres dieux, se
prostituaient et exerçaient la magie. Es-tu capable de penser à une personne
avec qui tu as du mal à t’entendre et qui n’est vraiment pas gentille? Imagine,
Ninive était remplie de personnes comme elle.

Jonas a donc probablement grandi en détestant les Assyriens et dans la peur de
leurs atrocités. Et là, Dieu lui demandait de parcourir 800 km au nord-est d’Israël
pour les appeler à la repentance. 

Les Juifs ne voulaient pas partager les bontés de Dieu avec les non-Juifs. Donc
Jonas était vraiment réticent. Jonas les détestait tellement qu’il a choisi de se
sauver de sa mission. Il s’est rendu à Jaffa dans une direction complètement
opposée. Il a acheté un billet de bateau pour s'éloigner de Dieu. Il voulait aller
dans une ville nommée Tarsis. 

Est-ce que ça t’arrive de fuir parce que tu es animé par la peur ou la colère? Peut-
on vraiment fuir loin de Dieu? Non. Dieu voit tout, même nos fuites les plus
discrètes.



Jonas pensait peut-être que Dieu ne le remarquerait pas. Sa fuite n’a fait
qu’aggraver les choses. Alors que Jonas était sur le bateau, une tempête s'est
déchainée! Tout le monde sur le navire était terrifié. Jonas a bien compris que
cette tempête était à cause de lui. Il s'est rendu compte qu'il n'avait pas pu fuir
loin de Dieu. Dieu savait exactement où il se trouvait! Et Dieu avait envoyé la
tempête pour attirer son attention. Jonas a donc demandé aux marins de le jeter
à la mer... et la tempête s'est arrêtée automatiquement. 

Jonas n’a pas seulement fui parce qu’il avait peur. Il a fui parce que quelque
chose n’allait pas dans son cœur. Il pensait savoir mieux que Dieu. Il n’aimait pas
les gens de Ninive. Il ne voulait pas leur pardonner. Il voulait qu’ils soient punis.
Est-ce que tu peux aussi être en colère à cause du monde dans lequel nous
vivons? Il y a des guerres, de la souffrance, des familles brisées, des parents qui
se séparent. Et toi? Est-ce qu’il t’arrive de penser que quelqu’un ne mérite pas
d’être aimé ou aidé? On a plutôt envie que Dieu les punisse, on n’a pas
compassion. Mais la beauté de notre Dieu, c’est qu’il ne fonctionne pas ainsi.
Personne ne mérite sa faveur. Ni toi. Ni moi.

Est-ce qu’il t’arrive de désobéir à Dieu parce que tu veux faire à ta manière
comme Jésus?

Dieu aimait profondément Jonas. Et même si Jonas lui avait désobéi, Dieu ne
voulait pas qu’il se noie. Il a donc envoyé un gros poisson pour avaler Jonas. Dieu
avait pourvu à une solution pour sauver Jonas de la mort! Il l’aimait trop.

Même quand on désobéit, Dieu ne nous rejette pas. Il nous cherche, il veut qu’on
vienne à lui. Fuir Dieu, c’est un peu comme fuir l’air qu’on respire… c’est
impossible! Pourquoi on fuit? Parce que le péché, ce qu’on fait de mal, nous
donne honte ou nous met en colère. Le péché nous pousse à penser: « Dieu ne
m’aime plus », ou « je n’ai pas besoin de lui ». Le péché, c’est quand nous faisons
des choses qui ne plaisent pas à Dieu, quand on lui désobéit. Et ça peut prendre
différentes formes dans nos vies, nous enchainant et nous empêchant de vivre
pleinement selon la volonté de Dieu: violence, mensonge, désobéissance,
égoïsme ou d'autres mauvaises choses que nous faisons. Ces choses peuvent
nous rendre tristes et nous éloigner de Dieu. Et alors, on court. On évite. On se
referme.



2. L’amour de Dieu pardonne quand je me repens
Jonas s’est mis à prier. Il a remercié Dieu d'avoir envoyé le poisson pour le sauver.
Jonas a surtout reconnu qu’il avait mal agi, qu’il n’avait pas écouté Dieu et qu’il
avait besoin de lui plus que jamais. On appelle cela la repentance. Ça
m’impressionne. Et c’est là que tout a changé. Dieu l’a entendu et il lui a fait
grâce. Après trois jours, Dieu a ordonné au poisson de recracher Jonas sur la
plage. L’amour de Dieu avait sauvé Jonas parce qu’il avait reconnu son péché. 

Plus tard dans la grande histoire de Dieu, cela arriverait encore.

Quand on réalise qu’on a mal agi, que notre cœur n’est pas pur, qu’on vient à Dieu
avec un cœur sincère et repentant, il pardonne. Il veut nous restaurer. Il nous offre
une seconde chance.

Jonas voulait maintenant obéir à Dieu. Son cœur avait changé. Il avait encore un
travail à faire! Dieu lui a rappelé de se rendre à Ninive pour transmettre le
message difficile. « Dans quarante jours, Ninive sera détruite! » Jonas 3.4

Il y est allé. Et un miracle s’est produit: les habitants de Ninive ont décidé de
montrer à Dieu qu'ils étaient désolés. Ils ont mis des vêtements usés et ont cessé
de manger, ce que les gens avaient l'habitude de faire pour montrer qu'ils étaient
tristes. Et ils ont cessé toutes leurs mauvaises actions. Dieu a pardonné à ce
peuple et il n’a pas détruit la ville.

La repentance ce n’est pas juste de dire désolé, c’est changer de cœur, de
direction, agir autrement. Et le salut commence toujours par la repentance.

Même quand nous allons dans la direction opposée de celle où Dieu nous veut,
Dieu nous entend toujours. Il ne nous quitte pas. Dieu a pardonné à Jonas. Dieu a
pardonné au peuple de Ninive et Dieu veut te pardonner. 

Mais regarde ce que Dieu a fait. Il a envoyé une tempête. Pas pour détruire
Jonas… mais pour le réveiller. Et ensuite, il a envoyé un poisson… pas pour le
punir, mais pour le sauver. 



LEÇON D’OBJET

Conclusion
Dieu poursuit ceux qu’il aime. Il ne nous laisse pas fuir en silence. Il voit ton cœur
et il ne t’abandonne pas, même quand tu lui tournes le dos. Quand Jonas était
dans le ventre du poisson, il a compris quelque chose d’énorme: c’était lui le
problème. Ce n’était pas Ninive, ce n’était pas Dieu, c’était son propre cœur dur.

L’oeuf dans la bouteille

Oeuf cuit dur
Bouteille vide en vitre
Feu
Papier

Matériel

1.Est-ce que vous voyez cet œuf? C’est un
peu comme toi ou moi. Et voici cette
bouteille... imagine que c’est Dieu. Mais
regarde ce qui se passe quand j’essaie de
mettre l’œuf dans la bouteille (l’œuf ne
passe pas). Il ne rentre pas. C’est trop
étroit, quelque chose bloque. C’est la
même chose lorsqu’on fait des choses
mauvaises. Notre péché, notre
désobéissance nous éloigne de Dieu. C’est
comme un mur invisible. On se dit: « Dieu
ne peut pas m’aimer », « j’ai trop menti »,
« je suis allé trop loin », « je suis comme
Jonas, je fuis ». Mais écoute bien. Ce n’est
pas vrai. Dieu ne veut pas te rejeter. Il veut
te transformer. 



2.Regardons ce que son amour peut faire...
Allume un petit papier, laisse-le tomber
rapidement dans la bouteille, puis place
l’œuf dessus. L’œuf est aspiré dans la
bouteille. C’est incroyable, non? Quand le
feu a brûlé, l’œuf est entré sans forcer. Le
feu représente l’amour brûlant de Dieu: un
amour qui poursuit, qui transforme, qui
ouvre le chemin. Quand on arrête de fuir,
quand on se repent, l’impossible devient
possible: Dieu nous accueille.

Lien avec la leçon biblique 
Jonas pensait que c’était trop tard. Mais Dieu ne l’a pas laissé couler. Il l’a sauvé. Il l’a
ramené. Et il a changé son cœur.

TEMPS EN PETITS GROUPES

APRÈS LA LEÇON

Questions et discussions

Est-ce que tu penses parfois que Dieu ne peut pas t’aimer?
Y a-t-il des choses que tu caches ou que tu fuis, un peu comme Jonas?
Penses-tu que Dieu t’aime même quand tu désobéis? Pourquoi ou pourquoi
pas?
Est-ce qu’il y a une personne que tu trouves difficile à aimer ou à pardonner,
comme Ninive pour Jonas? Peux-tu en parler à Dieu?
As-tu déjà ressenti que Dieu essayait d’attirer ton attention? Par une
situation? Une émotion? Un message?
As-tu envie d’arrêter de fuir et de revenir vers lui?



COLLATION CRÉATIVE
Le bateau de Jonas

Quartiers de clémentines
Bâtonnets bretzels
Morceaux de fromage coupés en triangle
Jujubes en forme de baleine

Matériel

1.Piquer un bâtonnet de bretzel dans la
partie droite d’un quartier de clémentine (le
quartier de clémentine sera la coque du
bateau).

2.Piquer un morceau de fromage dans l’autre
partie du bâtonnet de bretzel pour former
la voile du bateau.

4.Donner à chaque enfant un bateau ainsi
qu’un jujube en forme de baleine.

Lien avec la leçon biblique 
Dieu a peuplé la mer des poissons et des autres créatures marines. Cette collation
nous rappelle la création et la vie qu’il a mises dans l’océan.



BRICOLAGE

Lien avec la leçon biblique 
Rappelle-toi de l’histoire de Jonas en voyant cette baleine. Souviens-toi que Dieu
t’aime et que tu peux toujours venir à lui. 

La baleine de Jonas

Cartons de couleur
Peinture à l’eau bleue
Assiettes de carton pour verser la peinture
Pinceaux
Petits yeux autocollants
Paillettes

Matériel

1.Étendre la peinture bleue sur une main de
l’enfant et la poser sur son carton de
couleur.

2.Tracer la bouche de la baleine avec la
pointe du pinceau.

3.À l’aide des pinceaux, dessiner la queue de
la baleine à partir de la main.

4.Dessiner les vagues, des poissons, ajouter
des paillettes, etc.

5.Coller un ou deux yeux sur la baleine.



JEU
Tempête et calme

Aucun

Matériel

1.Tous les enfants sont d’un côté de la
pièce.

2.Un animateur se tient de l’autre côté et va
donner les instructions.

3.Lorsqu’il dit « tempête », les enfants
peuvent avancer tout en marchant comme
des vagues de la mer (agiter les bras).

4.Au moment où l’animateur dit « calme »,
les enfants doivent s’arrêter et faire la
statue.

5.Si un enfant bouge, il est éliminé et se
retire le long du mur sur l’un des côtés de
la salle.

6.L’enfant qui réussit à atteindre l’autre bout
de la salle sans se faire éliminer gagne!

Lien avec la leçon biblique 
Ouf! Une tempête ça bouge! C’est intense! Jonas a été dans la tempête sur le bateau,
ça devait brasser! Il est aussi tombé à l’eau dans les vagues et le vent. Mais Dieu l’a
secouru. Dieu est là dans les tempêtes, il nous sauve.

Ce jeu ressemble à 
1-2-3 soleil



ANNEXE
Mission à accomplir

Nommer 3 choses de couleur rouge dans la salle.

Fermer les yeux et dire ce que ton voisin porte comme
couleur de chandail.

Sauter 5 fois comme une grenouille.

Courir toucher un mur et revenir le plus vite possible.

Marcher à reculons jusqu’à une chaise et revenir.

Tourner sur soi-même 3 fois sans tomber.

Faire une statue rigolote pendant 5 secondes.

Ajouter des idées adaptées à votre groupe.
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