
Apprends à connaître 

Dieu. 
 

Verset: « Conduis-moi dans le sentier de tes 

commandements! »  
 Psaumes 119.35 
 

Ouvrons la bible: Psaumes 

119.24,27,34,162,165,168 
 

Réflexion: Avoir un meilleur ami, c’est important. 

Nous avons tous besoin de pouvoir parler à quelqu’un ou de lui faire confiance. Dieu est le meil-

leur ami que tu n’auras jamais. Il t’écoute, il t’aide et il est toujours là. Lorsque tu rencontres 

quelqu’un, pour qu’il devienne ton meilleur ami, il faut apprendre à le connaître, lui parler. Avec 

Dieu c’est pareil. Comment est-ce que tu vas apprendre à connaître Dieu? Il nous a donné sa Pa-

role, la Bible, connaître Dieu c’est formidable! Prends le temps d’apprendre à le connaître! 

Combien de  

livres dans la 

bibliothèque? 

____ 

 

Combien de  

livres sur les 

tablettes de 

l’Ancien  

Testament? 

____ 

 

Combien de  

livres sur les 

tablettes du 

Nouveau  

Testament? 

____ 



Quand tu lis la Bible, 

Dieu te parle. 
 

Verset: « Que ce livre de la loi ne s’éloigne 

point de ta bouche; médite-le jour et nuit, 

pour agir fidèlement selon tout ce qui y est 

inscrit. » Josué 1.8 
 

Ouvrons la bible: Proverbes 3.1-10 

 

Réflexion: Chaque fois que tu lis la Bible, Dieu te 

parle. Il te montre comment tu dois réagir. Aussi, il est important de bien la comprendre. 

 

Voici 4 étapes qui t’aideront à comprendre la Bible. 

1. Lis-la, si tu ne comprends pas… lis-la encore… 

2. Réfléchis! Que veux dire ce verset? 

3. Fais-le! Change de manière de penser ou agir en obéissant à ce que Dieu te deman-

des. 
4. Retiens-le! Répète-le jusqu’à ce que tu le connaisses par cœur. 

Place les images dans les bonnes étapes à suivre pour comprendre ta bible. 



Quand tu pries, tu 

parles à Dieu. 
 

Verset: « Mais quand tu pries, entre dans ta 

chambre, ferme la porte, et prie ton Père qui 

est là dans le lieu secret; et ton Père, qui 

voit dans le secret, te le rendra. »  
 Matthieu 6.6 
 

Ouvrons la bible: Philippiens 4.6,7;  

 1 Thessaloniciens 5.17,18 
 

Réflexion: Dieu veut que tu lui parles sans cesse, de tout. Comme Dieu parlait avec Abraham 

Jacob et Moïse, il veut te parler. Il aime entendre ta belle voix. Il désire répondre à tes ques-

tions. Et Dieu t’a laissé son guide, la Parole de Dieu. Tes parents, ton moniteur et le Pasteur 

sont là aussi pour t’aider si tu as des questions. N’oublie pas tu as une ligne direct avec Dieu par 

Jésus! 

Sers-toi des mains pour t’aider à prier.  

Dans l’une des mains, écris ou dessine un chose que pour laquelle tu lui rends grâce et dans  

l’autre, quelque chose que tu aimerais recevoir de Dieu. 



Une nouvelle manière 

de vivre. 
 

Verset: « Je puis tout par celui qui me  

 fortifie. » Philippiens 4.13 
 

Ouvrons la bible: 2 Chroniques 16.9; Colossiens 

1.10-12; 2 Timothée 1.7 
 

Réflexion: Ton cœur, c’est comme un jardin. Tu 

plantes des graines. Les graines poussent mais il y a aussi de mauvais herbes qui poussent. Pour 

que les bonnes graines poussent bien, tu dois enlever les mauvaises herbes. Maintenant que tu 

as demandé à Jésus de venir dans ton cœur, il faut penser, agir et aimer comme Lui. Tout seul, 

tu ne peux pas changer. Mais Dieu t’aidera et te donnera la force de changer. 

Un trésor, 10 pièces  

d’argent et un mouton sont 

cachés dans cette image. 

Peux-tu les trouver  

pour le fermier qui  

laboure son champ?  

Comme dans ton coeur  

il ne doit pas y avoir  

de mauvaises herbes. 



Grandis dans ta  

nouvelle voie. 
 

Verset: « Devenez donc les imitateurs de Dieu, 

comme des enfants bien-aimés. » Éphésiens 5.1 
 

Ouvrons la bible: Colossiens 3.12-14;  

 Philippiens 3.17 
 

Réflexion: As-tu déjà imité quelqu’un ou est-ce que 

quelqu’un t’a déjà imité? Que dois-tu faire pour devenir un bon imitateur? Pour devenir imita-

teur de Dieu, il faut que tu y travailles tous les jours. Comment? En lisant ta bible et en priant. 

Être un bon imitateur de Dieu, ce n’est pas facile. Mais, tu peux toujours compter sur Dieu pour 

t’aider. 

L’apôtre Paul dit que  

les gens pouvaient l’imiter 

comme lui-même  

imitait Dieu.  
 

Dessine une bonne action 

de apôtre Paul dans  

le miroir. 



La persévérance. 
 

Verset: « Car vous avez besoin de persévéran-

ce, afin qu’après avoir accomplis la vo-

lonté de Dieu, vous obteniez ce qui 

vous est promis. » Hébreux 10.36 
 

Ouvrons la bible: Philippiens 3.13,14;  

 Hébreux 6.11-15 
 

Réflexion: Commencer quelque chose est facile, 

mais terminer est beaucoup plus dur! Si tu plantes des graines dans ton jardin, mais que tu ou-

blies de les arroser ou d’arracher les mauvaises herbes, les graines ne pousseront pas, et tu ne 

pourras pas manger ce que tu as planté. Tu dois travailler très fort pour récolter. C’est la mê-

me chose pour ton cœur, tu dois travailler fort à tous les jours, et un jour tu auras ta récom-

pense! 

Si tu prends 

bien soin de  

ton jardin, tu 

vas récolter  

de belles  

récompenses! 

 

Écris dans  

chaque pétale  

une récompense 

que Jésus te 

donnera si tu 

persévères. 



Les obstacles. 
 

Verset: « C’est pourquoi, prenez toutes les ar-

mes de Dieu afin de pouvoir résister 

dans le mauvais jour, et tenir ferme 

après avoir tout surmonté. »  

 Éphésiens 6.13 
 

Ouvrons la bible: Galates 6.9,10; 2 Thessaloniciens 

3.13; Romains 2.7  
 

Réflexion: Tu aimes le Seigneur, tu veux plaire à  

Jésus. C’est bien. Vouloir être comme Jésus, cela apporte parfois des obstacles. Il se peut que 

tes amis ne comprennent pas pourquoi tu n’agis pas comme eux, ou que tu ne veux pas aller où ils 

vont. Tu auras des choix à faire, tu seras tenté, mais Dieu est toujours avec toi pour résister 

au diable et faire les bons choix. Fais  lui confiance. 

Dieu est là pour nous aider à vaincre les obstacles.  

Trouve la solution aux problèmes et encercle le mot qui va avec ta réponse.  

Tu découvriras le message secret. Il t’enseignera comment Dieu peut t’aider. 

1. armes 

2. joie 

3. force  

4. ferme 

1. diable 

2. vie 

3. ennemi  

4. de 

1. tenter 

2. mal 

3. prenez 

4. épreuve 

1. plein 

2. toutes 

3. fidèle 

4. grâce 

1. Dieu 

2. Jésus 

3. hommes  

4. ceux 

1. pouvoir 

2. enfants 

3. les 

4. sauver 

3 

-2 

2 

+2 

5 

-3 

1 

+1 

4 

-3 

1 

+2 

C’est pourquoi,________________  

___________  ________________ 

_____________  ______________ 

____________ afin de pouvoir  

résister dans le mauvais jour, et  

tenir ferme après avoir tout  

surmonté.  Éphésiens 6.13 


