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MATERIEL 

 Bibles ou Nouveaux Testaments 

 Crayons 

 Tableau 

 Craies 

 

OBJECTIFS 

Les élèves apprendront que le Saint-Esprit 

est la troisième personne de la Trinité. Ils le 

remercieront pour son œuvre dans leur vie.  

 

PASSAGES BIBLIQUES 

Genèse 1.2; Psaumes 139.7; Luc 3.21,22; Ac-

tes 5.3,4; Romains 5.5; 1 Corinthiens 2.10,11. 

 

VERSETS À MÉMORISER 

«...l'amour de Dieu est répandu dans nos 

cœurs par le Saint-Esprit qui nous a été  

donné. » (Romains 5.5) 

 

Traditionnellement, une grande partie de 

notre formation religieuse est concentrée 

sur les personnes de Dieu le Père et de Dieu 

le Fils. Même dans les milieux pentecôtistes, 

certains ne comprennent pas que le Saint-

Esprit est une personne distincte de la Trini-

té. Dieu le Saint-Esprit est égal à Dieu le Pè-

re et Dieu le Fils. Il est omniscient, omnipré-

sent, omnipotent et éternel. 

Pour beaucoup de jeunes, le mot « esprit » 

a une signification très différente de celle 

que lui prête la Bible. Assurez-vous que vos 

élèves comprennent que le Saint-Esprit n'est 

pas une forme effrayante qui flotte dans 

l'air. Il a un ministère distinct qui est d'aider 

et de guider les croyants dans leur vie chré-

tienne. 

 

MISE EN SITUTATION 

 

DÉMONSTRATION 

Disposez sur une table un 

plateau ou un sceau conte-

nant quelques glaçons, une 

casserole d'eau froide et un récipient conte-

nant de l'eau bouillie toujours fumante. 

(Faites attention à ce que vos élèves ne se 
brûlent pas.) Aussitôt que vos élèves auront 

remarqué votre installation, expliquez-leur 

que l'eau peut prendre trois formes diffé-

rentes. Vos élèves devraient pouvoir identi-

fier les points d'ébullition (100°C) et de 

congélation (0°C) de l'eau. Insistez sur le 

fait que, bien qu'elles prennent des formes 

différentes, la glace, l'eau et la vapeur de-

meurent de l'eau.  

 

BRICOLAGE 

La chaîne de la trinité:  
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montre une variété de chiens. Demandez à 

vos élèves d'énumérer les caractéristiques 

des chiens. Après quelques réponses, écrivez 

« caractéristiques des chiens » au tableau. 

Écrivez en sous-titre « fourrure, taille, cou-

leur, pattes, bruits, forme ». 

Écrivez les caractéristiques nommées par 

les élèves sous la catégorie appropriée. 

(Référez-vous à l'encyclopédie, si nécessai-
re.) Demandez à vos élève de nommer les ca-

ractéristiques qui permettent de différen-

cier le chien des autres animaux. Comparez 

leurs réponses à la liste de caractéristiques 

des chiens. 

Expliquez que nous pouvons également iden-

tifier les personnes et les choses selon les 

caractéristiques qui leur sont propres. De-

mandez à des volontaires de lire les versets 

écrits au tableau. 

Expliquez que, bien que les chiens soient 

différents des autres animaux, ils demeurent 

des animaux. De même, le Père, le Fils et le 

Saint-Esprit sont Dieu, mais différents les 

uns des autres. Ces versets nous aident à 

comprendre la nature de Dieu le Saint-Esprit 

en nous décrivant certaines de ses caracté-

ristiques.  

 

À L'ÉCOUTE DE LA PAROLE DE 

DIEU 

Cette semaine nous étudierons comment 

nous savons qui est le Saint-Esprit et pour-

quoi il est Dieu. 

 

CARACTÉRISTIQUES DE DIEU 

Dieu possède des caractéristiques uniques 

qui le placent au-dessus de tout être. 

(Demandez à vos élèves de lire les passages 
bibliques auxquels ce paragraphe fait réfé-
rence. Écrivez les caractéristiques au ta-
bleau, en respectant l'ordre dans lequel elles 
ont été énumérées. Demandez à un élève de 

Avant le début de la classe, coupez des ban-

des de papier construction de trois centimè-

tres sur huit centimètres dans trois couleurs 

différentes. À l'arrivée des élèves, donnez-

leur à chacun trois bandes de couleurs diffé-

rentes. Demandez-leur d'écrire « Dieu le  

Père » sur une premiè-

re bande, « Dieu le Fils 

» sur une deuxième et 

« Dieu le Saint-Esprit 

» sur la troisième. 

Montrez-leur ensuite 

comment fabriquer une 

chaîne en joignant et 

collant les deux extrémités d'une première 

bande de papier puis en insérant une deuxiè-

me bande dans l'anneau formé par la premiè-

re bande et en joignant et collant les extré-

mités de cette deuxième bande et enfin, en 

insérant la troisième bande dans l'anneau 

formé par la deuxième bande et en joignant 

et collant les extrémités de cette troisième 

bande. 

 

INTRODUCTION DE LA LEÇON 

Avant le début de la classe, écrivez au ta-

bleau les références bibliques suivantes: 

 

 Jean 14:16 (consolateur); 
 Jean 15:26 (esprit de vérité); 
 Romains 1:4 (esprit de sainteté); 
 Romains 8:2 (esprit de vie); 
 Romains 8:14 (esprit de Dieu); 
 Romains 8:15 (esprit d'adoption); 
 Éphésiens 1:13 (Esprit-Saint de la  

promesse); 
 Hébreux 9:14 (esprit éternel); 
 1 Jean 2:20 (saint). 
 

Chacun de ces versets identifie le Saint-

Esprit. 

Apportez en classe une encyclopédie qui 
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a baptisé Jésus dans l'eau. Dieu le Fils 

(Jésus), qui est venu sur terre en tant 

qu'homme, a été baptisé. À sa sortie de l'eau, 

le Saint-Esprit s'est posé sur lui sous la for-

me d'une colombe. Et une voix a fait enten-

dre du ciel ces paroles: « Tu es mon Fils bien-

aimé, en toi j'ai mis toute mon affection. 

» (Luc 3.22) La voix qui a appelé Jésus « mon 

Fils » était celle de Dieu le Père. Remarquez 

que les trois personnes de la Trinité étaient 

présentes au baptême de Jésus. 

 

EXEMPLES DE « TROIS EN UN » 

Comment est-il possible d'être trois en un? 

Pour mieux comprendre le concept de la Tri-

nité, comparons-la à un élément qui fait par-

tie de notre réalité de tous les jours: l'eau. 

L'eau peut prendre trois formes différentes: 

glace, liquide ou vapeur. (Donnez comme 
exemple la démonstration du début de la le-
çon, si vous l'avez faite.) Bien que ces trois 

formes soient différentes, elles demeurent 

de l'eau. 

De même, le Père, le Fils et le Saint-Esprit 

sont trois entités différentes d'un même 

tout. Le Saint-Esprit a sa propre personnali-

té, Dieu le Père a sa propre personnalité et 

Dieu le Fils a sa propre personnalité. 

 

QUALITÉS PERSONNELLES DU SAINT-

ESPRIT  

La Bible nous dit aussi que le Saint-Esprit a 

une personnalité. (Confiez ensuite chacune 
des références bibliques ci-dessous à des 
élèves différents. Vous aurez établi ainsi la 
liste des qualités personnelles du Saint-
Esprit.) 
 

Intellect  

Romains 8.27  
Jean 16.13  
Jean 14.26  

lire Hébreux 9.14.) 
 

 Dieu est éternel. Il a toujours vécu, il vit 

maintenant et il vivra toujours. 

(Lire Psaumes 147.5 et Hébreux 4.13.) 
 Dieu est omniscient. Il sait tout: passé,     

présent     et     avenir. 

(Lire Psaumes 139.7,8.) 
 Dieu est omniprésent. Il est partout en 

même temps. (Lire Jérémie 32.17 
et Matthieu 19.26.) 

 Dieu est omnipotent. Il est tout puis-

sant. Il peut faire n'importe quoi. 

 

Dieu possède vraiment toutes les caracté-

ristiques qui ont été énumérées. Comme le 

Saint-Esprit est Dieu, il est doté de ces ca-

ractéristiques tout comme Dieu le Père et 

Dieu le Fils le sont. 

 

LA TRINITÉ EXPLIQUÉE 

Qui est Dieu? (Attendez les 
réponses. Dessinez un triangle 
au tableau.) Dieu n'est pas une 

personne, mais trois person-

nes. Il est Dieu le Père. 

(Écrivez « Père » sur l'un des côtés du trian-
gle.) Il est Dieu le Fils, auquel nous faisons 

habituellement référence lorsque nous par-

lons de Jésus. (Écrivez « Fils » sur un autre 
côté du triangle.) Il est aussi Dieu le Saint-

Esprit. (Écrivez « Saint-Esprit » sur le der-
nier côté du triangle.) 
Parce que Dieu est trois personnes en une, 

nous disons qu'il est trois en un. Nous appe-

lons cela la Trinité. 

 

PRÉSENTES AU BAPTÊME DE JÉSUS 

La Bible fait souvent réfé-

rence aux trois personnes 

de Dieu. Transportons-nous 

au moment où Jean Baptiste 

Père Fils 

Saint-Esprit 
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Volonté  
2 Pierre 1.20,21  

1 Corinthiens 12.8-11  

Jean 16.13  

 

Émotions  

Romains 5.5 

Éphésiens 4.3 

 

Jésus a dit à ses disciples de baptiser les 

croyants « dans le nom du Père, du Fils et du 

Saint-Esprit. » (Voir Matthieu 28.19.) Cela 

indique que les trois personnes de la Trinité 

sont égales. 

 

LE SAINT-ESPRIT ATTIRE VERS DIEU 

Vous vous êtes sentis mals en pensant à cer-

taines mauvaises actions que vous avez ac-

complies. C'était le Saint-Esprit qui vous par-

lait. Il sait lorsque quelque chose dans nos 

cœurs nous empêche d'avoir une relation di-

recte avec Dieu. Il veut que nous réalisions le 

besoin de recevoir le pardon de nos péchés. 

C'est merveilleux de savoir que nous pouvons 

toujours compter sur lui pour nous aider! 

 

SUJETS DE DISCUSSION 

 Qui sont les trois personnes de la 

Trinité? 

 Quelles sont les caractéristiques du 

Saint-Esprit qui nous montrent sa 

nature? 

 Comment le Saint-Esprit peut-il 

nous aider? 
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