
Rayon de Miel Préscolaire

Étape 1
Chantez avec moi
# YouTube PAOC Kids : La B.I.B.L.E.

# YouTube PAOC Kids : Tu vins du ciel

Étape 2
Regardez avec moi 
# YouTube : Easter - Little Bible Heroes animated

children's stories

# YouTube : The Story of Easter (Jesus’s sacrifice) 
(Saddleback kids)

# YouTube : N°31 Jésus crucifié dit "Tout est 
accomplit"

# YouTube : N°32 "Le tombeau de Jésus est vide ! Il est où?""

Étape 3
Écoutez avec moi 
Jésus est mort pour moi
Matthieu 27.11-56

# Bible en images pour enfant

Première partie : Lisez l’événement biblique 

# Lisez sur la mort et la résurrection de Jésus dans une Bible en images pour enfant.

Deuxième partie : Agir sur l'événement biblique 

Tenez une Bible pour enfant.

C'est la Bible. C'est la parole de Dieu. Jouons à ce qui est dit dans la Bible. Quand vous 
me voyez faire les actions, vous les faites aussi. 

Les soldats ennemis emmènent Jésus.

# Jésus savait que le temps de mourir était arrivé. Les soldats ennemis cherchaient 
Jésus. Il priait dans un jardin. Mettons nos mains comme lorsque nous prions. 
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• Judas était l'un des disciples de Jésus. Les soldats ennemis l’ont payé afin qu’il leur 
montre où Jésus priait dans le jardin. Les soldats sont venus à Jésus et l'ont attrapé. Ils 
ont dit : « Nous t'avons maintenant ! ». Ensuite, ils conduisirent Jésus vers les 
dirigeants du Temple (c’était l’église de l’époque). Tenons-nous par la main et 
promenons-nous dans la pièce. 

• Les dirigeants du Temple n'aimaient pas Jésus du tout. Ils voulaient le tuer. Montrons 
un visage choqué en mettant nos mains sur nos joues.


Les soldats sont méchants avec Jésus.


• Les soldats ont amené Jésus aux dirigeants du Temple. Ces derniers ne croyaient pas 
que Jésus était le Fils de Dieu et ils furent très méchants avec lui. Montrez-moi votre 
visage méchant. 

• Ils ont décidé que Jésus devrait mourir puisqu'il a dit qu'il était le Fils de Dieu. Ils ont  
dit : « Emmenez-le et mettez-le à mort ». Pointez l'endroit où ils emmenèrent Jésus. 

• Ils ont blessé Jésus et lui ont donné une très lourde croix à porter. Il a porté la croix à 
travers les rues de la ville jusqu'à ce que lui et les soldats soient finalement arrivés sur 
une colline. Alors, ils ont cloué Jésus sur la croix et l'ont laissé là pour mourir. Ses bras 
étaient tendus comme ça. Tendez vos bras comme Jésus l'a fait. 

• Beaucoup de gens regardaient. Ils étaient très tristes. Ils ne comprenaient pas 
comment quelque chose d'aussi terrible pouvait arriver au Fils de Dieu. Ce fut une 
période triste pour les disciples de Jésus. Montrez-moi votre visage attristé. 

Jésus meurt sur la croix.


• Quand Jésus était sur la croix, il a dit : « Père pardonne à ces gens pour toutes les 
choses méchantes qu'ils font ». Jésus savait qu'il était puni pour toutes les mauvaises 
choses que quelqu'un a faites ou fera. Puis Jésus est mort. Ils l'ont descendu de la 
croix et ont porté son corps dans une grotte. C'était là son tombeau. 

• Après que Jésus ait été mis dans la grotte, les gens ont roulé une grosse pierre devant. 
Ils pensaient que c'était la dernière fois qu'ils verraient Jésus. Faisons comme si nous 
roulions une grosse pierre devant la grotte. 

Jésus est vivant.


• Jésus est resté dans la grotte pendant trois jours. Comptez jusqu'à trois : un, deux, 
trois. 

• Puis des dames sont venues visiter l'endroit où il avait été placé. Devinez ce qu'ils ont 
vu ? La grosse pierre avait été roulée ! Quand elles ont regardé à l'intérieur de la grotte, 
elles ont vu que Jésus n'était pas là. Un ange leur a dit que Jésus était vivant. Montrez-
moi votre visage surpris. 

• Plus tard, on a découvert que ce que l’ange avait dit était vrai. Jésus était vivant !


Troisième partie : Priez, chantez et répétez 
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Priez

Chantez

Répétez après moi : « Jésus est mort pour moi ».

Étape 4
Mangez avec moi 
# Serviettes
# Verres et eau
# Grosses guimauves
# Bâtonnets Bretzel. 

Aujourd’hui, nous allons manger une collation qui nous rappelle une 
croix. Prions d’abord. 

Priez

Avant que les enfants s'assoient, mettez quatre bretzels dans une guimauve pour former une 
croix. 

1. Distribuez une serviette et un verre d'eau à chaque enfant.

2. Tu vois ce que j'ai dans la main ? Montrez-leur la croix de bretzel. À quoi cela 
ressemble-t-il ? Oui, à une croix. L'événement biblique d'aujourd'hui nous parle de 
Jésus qui est mort sur la croix. Mais est-il vivant aujourd’hui ? Absolument 

3. Distribuez quatre bretzels et une guimauve à chaque enfant.

4. Je vais vous donner des bretzels et une guimauve pour que vous puissiez faire aussi 
une croix. 

5. Après avoir fait votre croix, vous pouvez la manger. N'oubliez pas de dire « s'il vous 
plaît » si vous en voulez plus. 

6. Répétez après moi : « Jésus est mort pour moi ».

Étape 5
Bricolez avec moi 
Matériel 
# Copies de l'annexe (une par enfant)
# Crayons de couleurs ou marqueurs lavables
# Variété de choses à coller sur la photo (petits morceaux de papier colorés, 

autocollants, morceaux de ruban)
# Colle blanche
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1. Aujourd’hui, nous allons décorer une croix pour nous rappeler que Jésus est mort sur 
la croix pour nous.  

2. Vous pouvez la colorier comme vous le souhaitez.  

3. Ensuite vous pouvez coller des choses dessus. 

Répétez après moi : « Jésus est mort pour moi ». 

Étape 6

Jouez avec moi 
Aujourd’hui, nous allons jouer à un jeu appelé : Vivant ou pas vivant ? Je vais vous poser 
des questions auxquelles vous pourrez répondre. 

1. Est-ce qu'un chiot est un être vivant ou non ? Oui, c'est vivant. Aboyons comme un 
chiot. 

2. Est-ce qu'une pierre est vivante ou pas ? Non, elle n'est pas vivante. Faisons-nous 
tout petits et ronds comme une pierre. 

3. Un papillon, est-il vivant ou pas ? Oui, c'est vivant. Battons nos ailes et volons. 

4. Une chaussure, est-ce vivant ou pas ? Effectivement, ce n'est pas vivant. Montrez-
moi comment vous pouvez danser avec vos chaussures. 

5. Est-ce qu'une grenouille est vivante ou pas ? Oui, c'est vivant. Montrez-moi comment 
vous pouvez sauter comme une grenouille. 

6. Un ordinateur est-ce vivant ou non ? Effectivement, ce n'est pas vivant. Montrez-moi 
comment vous pouvez appuyer sur tous les boutons d’un ordinateur. 

7. Une vache, est-elle vivante ou non ? Oui, c'est vivant. Imitons le bruit d’une vache en 
meuglant. 

8. Une cuillère est-ce vivant ou pas ? Effectivement, ce n'est pas vivant. Montrez-moi 
comment vous mangeriez avec une cuillère. 

9. Un biscuit, est-ce vivant ou pas ? Effectivement, ce n'est pas vivant. Montrez-moi 
comment vous mangeriez un biscuit. 

10. Jésus, est-il vivant ou pas ? Oui, il est vivant. Disons : « Jésus est mort, mais 
maintenant il est vivant ». 

Répétez après moi : « Jésus est mort pour moi ».


Priez 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