
Rayon de Miel Préscolaire

Étape 1
Chantez avec moi
# YouTube PAOC Kids : La B.I.B.L.E.

# YouTube PAOC Kids : Jésus aime tous les enfants

Étape 2
Regardez avec moi 
# YouTube : Christmas - Little Bible Heroes

animated children's stories

# YouTube : The Story of Christmas (Mary and 
Joseph) (Saddleback kids)

# YouTube : N°19 La naissance !! de Jésus le premier "" de Noël 
(vidéo dessin animé chrétien pour enfants)

Étape 3
Écoutez avec moi 
Dieu promet son fils
Matthieu 1.20-23 ; Luc 1.28-33

# Bible en images pour enfant.

Première partie : Lisez l’événement biblique 

# Lisez sur la naissance de Jésus dans une Bible en images pour enfant.

Deuxième partie : Agir sur l'événement biblique 

# Bible en images pour enfant

Tenez la Bible en image.

C'est la Bible. C'est la Parole de Dieu. Jouons ce qui est dit dans la Bible. Quand vous me 
voyez faire les actions, vous les faites aussi. 

Les anges sont les messagers de Dieu.
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• Les anges sont des messagers spéciaux de Dieu. Parfois, Dieu les envoie pour dire aux 
gens un message spécial. Une fois, un ange est apparu à Marie. Étirez vos bras et 
prétendez que vous êtes un ange donnant un message spécial. 

Dieu envoie un ange pour donner de bonnes nouvelles à Marie.


• L'ange a dit : « Marie, tu es spéciale ». Disons : « Marie, tu es spéciale ». 
• Alors l'ange a dit : « Tu auras un bébé ». Disons : « Tu auras un bébé ». 
• Alors l'ange a dit : « Son nom sera Jésus ». Disons : « Son nom sera Jésus ». 

Un ange apporte un message à Joseph. 

• Joseph allait être le mari de Marie. Une nuit, alors qu’il était endormi un ange l’a visité. 
Faisons semblant de dormir. 

• L'ange a dit à Joseph : « Prends soin de Marie et de son nouveau bébé, Jésus. Jésus 
est le Fils de Dieu. Tu seras son papa sur terre ».


Marie et Joseph se rendent à Bethléem. 

• Marie et Joseph ont dû faire un voyage à Bethléem. Ils ont empaqueté un sac pour leur 
voyage. Faisons semblant de mettre des vêtements dans un sac. 

• Marie et Joseph étaient très excités parce que Marie allait avoir un bébé très spécial. 
Est-ce que quelqu'un sait qui serait ce bébé spécial ? Bien ! Jésus. 

• Peut-être que Marie était assise sur leur âne et que Joseph marchait à ses côtés. 
Faisons semblant d’être assis sur un âne.


Marie et Joseph restent dans une étable. 

• Quand ils sont arrivés à Bethléem, Marie et Joseph ont essayé d'avoir une chambre. Il y 
avait tant de voyageurs qu'il n'y avait plus de chambres pour eux. Tout le monde leur a 
dit : « Plus de chambres ! » Disons cela ensemble : « Plus de chambres ! » 

• Un homme était très gentil et a dit à Marie et à Joseph qu'ils pouvaient rester dans son 
étable. Une étable est un endroit où l'on garde des animaux. Marie et Joseph étaient 
heureux d'avoir un endroit pour se reposer, car c’était le temps pour l'enfant Jésus de 
naître. L'étable avait des animaux différents. 

• Voyez si vous pouvez me dire quel animal dans l'étable a fait ce bruit : Moooo. Attendez 
que les enfants répondent. Oui, une vache. Laissez-moi vous entendre faire le bruit d’une 
vache. 

• Dis-moi quel animal dans l'étable a fait ce bruit : Baa-baa. Attendez que les enfants 
répondent. Oui, un mouton. Laissez-moi vous entendre faire le bruit d’un mouton. 

• Quel animal dans l'étable a fait ce bruit : Hee-haw, hee-haw ? Attendez que les enfants 
répondent. Oui, un âne. Laissez-moi vous entendre faire le bruit d'un âne.


L'enfant Jésus est né. 
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• Enfin, l'enfant Jésus est né. Marie et Joseph étaient très heureux. Montrez-moi votre 
visage heureux. 

• Ils savaient que Jésus était un bébé très spécial. Il était le Fils de Dieu. Faisons 
semblant de bercer un bébé dans nos bras. 

• Dans les champs voisins, les bergers surveillaient leurs moutons. Soudainement, les 
anges ont dit aux bergers la Bonne Nouvelle : « Jésus est né; Jésus est né ! » Disons 
cela ensemble : « Jésus est né; Jésus est né ! » 

• Les bergers sont venus visiter le bébé Jésus. C'était le jour de Noël et l'anniversaire de 
l'enfant Jésus. Disons : « Joyeux anniversaire, Jésus ! »


Troisième partie : Priez, chantez 

Priez


Chantez un chant


Répétez après moi : « Dieu a envoyé son fils Jésus ».


Étape 4

Mangez avec moi 
• Mélange montagnard (toute combinaison de bretzels, de 

raisins secs, de cercles de céréales, de craquelins en forme 
de poisson, d'animaux, etc., selon votre choix)


• Serviettes

• Verres et eau


Aujourd'hui, nous apprenons à quel moment Jésus est né. Sa mère et son père ont dû 
voyager pendant plusieurs jours. Notre collation est aujourd'hui le genre de nourriture 
que nous pourrions prendre avec nous si nous voyagions. Avant de manger notre 
collation, prions. 

1. Distribuez une serviette et un verre d'eau. 

2. Lorsque vous parlez, commencez à distribuer le mélange montagnard.

3. Je vais vous donner un mélange montagnard à manger. Est-ce que l'un d'entre vous 

est déjà allé en voyage et a pris de la nourriture avec lui ? Ce genre de nourriture est 
facile à manger pendant le voyage. Allez-y et mangez votre collation. 

4. Répétez après moi : « Dieu a envoyé son fils Jésus ». 

Étape 5

Bricolez avec moi 
Matériel 
• Annexe (pieds de la mangeoire) copiée sur papier cartonné

• Cartons à œufs, coupés en gobelets individuels (un par enfant)
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• Papier de construction jaune coupé en fines bandes pour ressembler à du foin et froissé un 
peu (ou du vrai foin si vous avez accès)


• Emballage cacahuètes

• Marqueur permanent à pointe fine

• Colle


Avant le cours, copiez l'annexe sur du papier cartonné. Coupez-le en quarts et donnez un 
ensemble de pattes de mangeoire à chaque enfant. Laisser environ un pouce sous les mots, 
laissant suffisamment d'espace pour coller le lit de carton d'oeufs sur les pattes de la 
mangeoire.


1. Aujourd’hui, nous allons faire notre propre crèche avec le bébé Jésus.  
2. Nous allons d'abord mettre de la colle dans notre lit (coquetier). 
3. Collez-le dans votre paille.  
4. Tenez une cacahuète. Cette petite cacahuète est notre bébé Jésus.  
5. Vous pouvez dessiner des yeux dessus si vous le désirez. Utilisez le marqueur 

permanent à pointe fine. 
6. Maintenant, nous allons coller bébé Jésus dans son petit lit et coller son lit à ces 

pattes. 
7. Collez les lits au sommet de l'arche sur l'ensemble des pattes.

8. Répétez après moi : « Dieu a envoyé son fils Jésus ». 

Étape 6

Jouez avec moi 
Aujourd'hui, nous allons jouer à un jeu appelé : qu’est-ce qu’il y a dans l’étable ? 
Rappelez-vous que Jésus est né dans une étable avec des animaux. Une étable 
est comme une grange. Nous allons faire des sons d'animaux ou agir comme des 
animaux. 

1. Pensez-vous qu'il y avait un chat dans l’étable ? Probablement. Miaulons 
comme un chat. 

2. Pensez-vous qu'il y avait un cheval dans l’étable ? Probablement. Faisons un 
bruit de cheval. 

3. Pensez-vous qu'il y avait une grenouille dans l’étable ? Probablement pas. 
Sautons comme une grenouille. 

4. Pensez-vous qu'il y avait un chien dans l’étable ? Peut-être. Aboyons comme 
un chien. 

5. Pensez-vous qu'il y avait un mouton dans l’étable ? Probablement. Faisons un 
bruit de mouton. 
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6. Pensez-vous qu'il y avait une souris dans l’étable ? Probablement. Faisons-
nous vraiment petits comme une souris. 

7. Pensez-vous qu'il y avait un poisson dans l’étable ? Probablement pas. 
Faisons un visage de poisson. 

8. Pensez-vous qu'il y avait un singe dans l’étable ? Probablement pas. Sautons 
et faisons des bruits de singe. 

9. Pensez-vous qu'il y avait un lion dans l’étable ? Probablement pas. Rugissons 
comme un lion. 

10. Pensez-vous qu'il y avait un éléphant dans l’étable ? Probablement pas. 
Agitons nos troncs et faisons du bruit comme un éléphant. 

Répétez après moi : « Dieu a envoyé son fils Jésus ».  

Priez 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Dieu envoya son fils Jésus. Dieu envoya son fils Jésus.

Dieu envoya son fils Jésus. Dieu envoya son fils Jésus.
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