


Leçons 
 

1.  2 armées — ton choix 

2.  Un combat 

3.  Conte du dragon 

4.  Je m’enrôle 

5.  La ceinture 

6.  La cuirasse 

7.  Les chaussures du zèle 

8.  Le bouclier de la foi 

9.  Le casque du salut 

10.  L’épée de l’Esprit 

11.  La prière 

12.  Révision 

13. Tient ferme 



Leçon 9 

Le casque du salut 

1 Thessaloniciens 5.8b-9-10; Éphésiens 2.8, 2.12; Hébreux 6.17-20,  

10.23; Romains 8.11; Jacques 1.27; Jean 8.44 

 

 

Espère dans les promesses de Dieu.  Garde tes pensées dans la Parole 

que Dieu te dit. 

 

 

 

« Voici le Dieu qui m’a sauvé; je me sens en sécurité, je n’ai plus peur 

ma grande force, c’est le Seigneur; il est mon sauveur. »  Ésaïe 12.2 

 

   

 

L’enfant doit croire qu’il est sauvé, pardonné et qu’il à la vie éternelle.  

Le diable va venir lui dire plein de choses dans sa tête (pensées) mais 

il ne doit pas croire cela.  Même des adultes peuvent lui dire qu’il n’est 

pas assez gentil, assez bon… regarde ce que tu as fait Dieu ne te par-

donnera pas, tu vas aller en enfer tu es trop méchant. Vous devez 

amener le jeune à croire que Dieu ne l’abandonnera jamais.  Que mal-

gré les bêtises que nous faisons Dieu est amour et si nous sommes dé-

solés de ce que nous avons fait, Jésus sera toujours là pour nous par-

donner.  

 

Ne laisse personne mettre des mauvaises pensées de toi ou des au-

tres dans ta tête.  Les mauvaises choses ne viennent jamais de Dieu.  

 

Donc, lorsque tu entends, tu n’es pas bon, Dieu t’aime pas, tu ne vaux 

rien, personne ne t’aime, tu seras jamais capable, tu es nul, con… ne 

croit jamais cela ce n’est pas de Dieu. Même si cela vient de person-

nes que tu aimes beaucoup, ne croit pas que tu ne vaux rien.  Lorsque 

tu as Jésus dans ta vie, tu es son enfant et Jésus est le Roi des rois 

et donc si tu es l’enfant d’un roi, tu es un prince et une princesse.  

 



Mais attention, toi aussi tu dois prendre soin de ce que tu penses.  Tu 

n’as pas le droit de penser du mal des autres, de les juger et les trai-

ter de n’importe quoi.  Toute pensée impure et méchante est un péché 

et tu dois demander pardon à Jésus.   Si ta pensée est sortie de ta  

bouche et que de cette façon tu as blessé une autre personne tu dois 

aussi aller lui demander pardon.  

 

Vous pouvez lire l’histoire du lépreux (annexe 1) qui ne se sentait pas 

assez bien pour Jésus. (Matthieu 8.1-4) 

 
1Lorsque Jésus fut descendu de la montagne, une gran-

de foule le suivit. 

2Et voici, un lépreux s'étant approché se prosterna 

devant lui, et dit: Seigneur, si tu le veux, tu peux me 

rendre pur.  

La lèpre est une maladie qui commence par une petite 
tache sur la peau et puis s’étend sur toute le corps. 
Une personne en meurt. Le malade devait quitter sa 
maison et vivre avec les autres lépreux car la maladie 
est contagieuse. Les gens avaient peurs des lépreux et 
quand ils les voyaient, ils leurs lançaient des pierres 
pour les éloigner. Le péché est comme cela, il commen-
ce petit mais fini par prendre toute la place. Tu finis 
par être seul . Comme le lépreux, il n’a pas écouté les 
autres mais il est venu vers Jésus qui était sa solution. 
Jésus pouvait le guérir. Toi aussi tu peux venir à Jésus 
et il va te pardonner, si tu lui demande.  

3Jésus étendit la main, le toucha, et dit: Je le veux, 

sois pur. Aussitôt il fut purifié de sa lèpre. 

Non seulement Jésus le guérir mais il le touche avec 
sa main. Il n’avait pas peur de la maladie. Le lépreux 
fut guérir comme nous lorsque nous venons à Jésus, il 
n’a  pas peur de nos péchés mais il nous pardonne. 

4Puis Jésus lui dit: Garde-toi d'en parler à personne; 

mais va te montrer au sacrificateur, et présente l'of-

frande que Moïse a prescrite, afin que cela leur serve 

de témoignage. 

 



Le casque d’un soldat de l’antiquité qui couvrait tout le visage. Divers 

casques qui servent à protéger la tête (annexe 2).  

 

               

 

 

 

 

 

Application dans la vie de l’enfant : Garde tes pensées en Jésus, aime, 

pardonne, fait le bien et éloigne-toi du mal.  

  

Jeu 

Le cerveau gelé 
 

Matériel 

 Pop sicle  

 2 équipes 

 

1. Chacun reçoit un pop sicle.   

2. Le but est de les manger le plus rapidement possible…et de les 

avaler aussi! 

3. Variante: Vous pouvez faire ce jeu comme un relais.   

4. Lorsque un fini son pop sicle 

5. il va en donner un à l’autre et ainsi de suite. 

 

**La sensation du cerveau gelé est sans aucun danger.  

 

« Un problème à la tête » 
ISBN : 2-92133-574-3 (2000) - 100 pages 

Éditeur : MINISTÈRES MULTILINGUES 

 

Le message 

Veille sur tes pensées 

 

Matériel 

Un panneau en carton 

Un marqueur 

 

Préparation 

Sur le panneau en carton, dessinez en grand format un contour de tê-

te de profil, avec des gribouillages pour représenter le cerveau. Dé-



coupez une porte avec une petite poignée et fixez-la au centre du 

cerveau afin qu’elle puisse s’ouvrir et se fermer. 

 

Instruction 

Le casque protège la tête. (Montrez le dessin de la tête sur le pan-

neau.) Notre victoire provient de ce qui se trouve dans notre tête : 

nos pensées et nos paroles. Nous recevons des ordres grâce à nos 

oreilles et à nos yeux, et Apocalypse 12.11 nous affirme que les chré-

tiens ont gagné le combat grâce à leurs paroles. Si ta tête n’est pas 

protégée, ta bataille contre le diable est perdue d’avance. 

 

L’espoir n’es pas dans le cœur, mais dans la tête. C’est parce que no-

tre esprit espère que la foi peut remplir notre cœur. Les gens qui 

abandonnent le Seigneur commencent toujours par perdre espoir. Ou-

vrons donc la porte de l’espoir. (Ouvrez la porte que vous avez fixée 

sur votre panneau.) 

 

Mais nous perdrons vite espoir si nous laissons n’importe qui envahir 

notre tête. C’est pourquoi, dans Philippiens 4.8, Paul a dit de ne lais-

ser  y pénétrer que certains visiteurs : « tout ce qui est bon et digne 

de louange… tout ce qui est vrai, respectable, pur agréable et honora-

ble. » Installe une « alarme » dans ta tête, et n’oublie jamais de por-

ter le casque du salut, pour empêcher les mauvais visiteurs d’entrer. 

 

Le salut protège ta tête! Si tu es sauvé, ne laisse pas de mauvaises 

pensées franchir la porte. (Fermez la porte.) Si tu les laisses entrer 

et demeurer dans ta tête, elles t’amèneront à dire de mauvaises paro-

les Les mauvaises pensées s’agiteront dans ta tête, se transforme-

ront en mots et sortiront par ta bouche! C’est pour cela que nous por-

tons le casque du salut. (Ouvrez la porte.) Si Jésus demeure dans no-

tre tête, nous aurons de bonnes pensées, et nous dirons de bonnes 

paroles! 

 

 

 

Fabriquez un casque.   

 

Ou un gobelet qui attrape…les pensées 
 

Matériel 

 Restant de papier peint 

 Crayon 



 Règle 

 Ciseaux 

 Colle 

 Aiguille 

 Fil  

 Perle 

 

1. À l’aide de la règle, dessinez un carré 

de 18 cm de côté sur le restant de pa-

pier peint et découpez-le. 

2. Pliez 2 coins opposés l’un sur l’autre 

pour obtenir un triangle. 

3. Pliez l’un des coins du triangle vers la 

droite. 

4. Retournez votre pliage. 

5. Attachez la perle avec le fil 

6. Passez le fil dans le fond du cône ou du 

verre* 

 

* Vous pouvez prendre un verre de carton 

 

Instruction 

1. Expliquez aux enfants que leurs pensées sont comme la perle. 

2. Quand leurs pensées sont mauvaises, ils peuvent les attraper 

et les changer. 

 

 

 

Fabriquez le casque.  Ne pas oublier de faire celle du soldat si vous 

l’avez avec votre décor dans la classe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tu n’as rien à faire pour ton salut, cela est un cadeau gratuit que Dieu 

te donne.   « Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen 

de la foi. Et cela ne vient pas de vous, c'est le don de Dieu. »  

Éphésiens 2.8 

 

Cette semaine mets tes écouteurs pour entendre la voix de Jésus. 






