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Proverbes 23.26; Psaumes 119.9; Romains 8.33

Le coeur est le siége de nos émotions et elles peuvent Etres bonnes et
mauvaises.

« Garde ton coeur plus que toute autre chose... » Proverbes 4.23

Aujourd'hui a notre ceinture nous allons attacher la cuirasse.

La cuirasse protege ton cceur. Pas le muscle qui bat a l'intérieur de ta
poitrine, mais de tes sentiments, tes attitudes et tes émotions. Dieu

te donne la cuirasse de la justice. Dans le verset d'aujourd'hui la Bible
dit par-dessus tout de surveille ton ceceur.

De quelle fagon ? Psaumes 119.9 te dit que tu peux garder un cceur
pur, en obéissant a la Parole de Dieu. Lui seul peut gérer nos émo-
tions. Le coeur peut vivre 'amour mais aussi la haine.

La justice est un grand mot qui signifie étre droit devant Dieu et fai-
re ce qui est bien. Aucun homme n'est juste et droit dans tout ce qu'il
fait. Cest la raison pourquoi tu as besoin de mettre ta cuirasse.

Méme la police porte un gilet pour se protéger des balles. Toi tu
ports ta cuirasse pour te protéger des coups du diable.



« Un reflet aveuglant »
ISBN : 2-92133-574-3 (2000) - 100 pages
Editeur : MINISTERES MULTILINGUES

Le message
Vivre avec droiture nous fait resplendir.

Matériel
e Un miroir brillant
e de la boue
e Produit pour laver les vitres

Instructions

Notre cuirasse de la justice est brillante et
resplendissante comme ce miroir.
(Brandissez le miroir.) Lorsque la lumiére
I'atteint et qu'il la refléte, notre regard est
parfois aveuglé. (Essayez de montrer une lu-
miere éclatante reflétée par le miroir en uti-
lisant une lampe spéciale comme un projec-
teur.) Lorsque nous servons Jésus de tout
notre coeur et que nous ne péchons pas, nous demeurons dans la justi-
ce et nous maintenons notre cuirasse étincelante. Et lorsque c'est le
cas, hotre ennemi n‘aime pas réder autour de nous, car il s'enfuit loin
de la justice. Il déteste cette lumiere éclatante!

Mais guand nous péchons, nous salissons notre armure. (Mettez de la
boue sur le miroir pour le ternir.) Quand nous revétons notre armure,
nous devons nous assurer que notre cuirasse est propre. Nous pou-
vons la maintenir brillante et resplendissante en comptant sur Jésus
pour pardonner nos péchés (1 Jean 1.9). Et si notre cuirasse est sale,
nous devons lui demander pardon des que nous prenons conscience
d'avoir fait quelque chose qui déplait a Jésus. Il nous aidera a net-
toyer notre cuirasse! (Vaporisez du produit enttoyant sur le miroir et
astiquez-le.)

Mais attention! Ce n'est pas parce que nous savons comment nettoyer
notre cuirasse que nous devons la salir quand nos en avons envie! Mes
amis, nous devons, comme Jésus, hair le péché que le diable essaie de
nous faire commettre. (Brandissez le miroir propre.) Oui, gardons
tous nos cuirasse de la justice d'une propreté éclatantel!



VISUELLES

Montrez des visages (annexe 1) avec des per-
sonnes qui ont divers trait de visage, joyeux, co-
lere...et ainsi montrer les diverses émotions et
sentiments qui peuvent nous animer.

Supposons que ¢a cogne a la porte et qu'un vendeur est la avec 1 sac
rempli de serpents, de tarentules..le laisseras-tu entrer et vider son
sac dans la maison. Tu sais que s'il fait cela tu seras piqué.

Le diable est a la porte de ton cceur avec un sac rempli de mauvais
sentiments, émotions...le laisseras-tu entrer dans ton ceeur ou mettre
ta cuirasse et avec le nom de Jésus lui dire de partir.

Jeu
La guerre des ballons (la protection du bouclier)

Matériel
« Ballon gonflé

Instruction
e Chaque participant place un ballon gonflé entre ses genoux,
puis se met les mains derriere le dos.
e Le jeu consiste a faire perdre I'équilibre aux autres joueurs
pour que leur ballon tombe.
e La derniére personne a laisser aller son ballon gagne la partie.

Fabriquez une cuirasse. Ne pas oublier de faire celle du soldat si
vous l'avez avec votre décor dans la classe.




Cette semaine protége ton coeur des coups de I'ennemi. Mets chaque
matin ta cuirasse de bons sentiments.
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