
* Comprendre que Dieu a créé le monde parce qu’il nous aime. 

* Connaître ce que Dieu a créé le troisième  jour. 

 

Genèse 1 : 10 « Dieu vit que cela était bon ».  
 

 

Histoire biblique : Genèse 1 : 11-13 

 
 Faire un retour sur le verset du mois. 
 Demandez aux enfants quelles fleurs ils préfèrent?  De quelle couleur 

sont-elles? 
 Demandez-leur comment poussent les fleurs?  (Avec des graines….) 
 Montrez-leur des graines de tournesol…  Lorsque nous plantons ces grai-

nes dans de la bonne terre, elles deviennent de belles grandes fleurs 
jaunes…. 

 Dieu, le 3e jour, fit :   les arbres, l’herbe, les fleurs, …. Toute la végéta-
tion qui nous entoure!  Et la terre sèche! 

 Lisez avec eux le texte biblique de la leçon d’aujourd’hui et illustrer celui
-ci en leur montrant l’image représentant ce que Dieu créa le troisième 
jour. (annexe 1) 

 Dieu fit toutes ces choses, car il nous aime! 
 Demandez aux enfants à quoi sert l’herbe, le blé, les fleurs, le maïs… 

 Passez à l’activité de motricité globale…..  (ci-dessous) 
 
 

« Petite graine qui pousse » 
 

Matériel :  

Aucun 
 

Instructions :    

 

FAITES CECI EN MÊME TEMPS QUE L’ENFANT QUI VOUS IMITERA … 
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(10 min.)  



Dites-leur :  

Vous êtes une petite graine dans la terre.  

(L’enfant se place en petite boule)  
Il se met à pleuvoir.  

(L’enfant se met à bouger en restant en petite boule) 
La graine sort de la terre.  

(L’enfant lève la tête et le haut du corps) 
Le soleil brille fort, la petite graine grandit et grandit.  

(L’enfant se lève tranquillement) 
Et elle devient une belle fleur.  

(L’enfant s’étire et prend une position originale) 
Le vent se lève.  

(L’enfant garde les pieds fixes et  
fait des mouvements de gauche à droite avec son corps) 

 

 

Collage : « Tournesol »  

 

Matériel :  

 Photocopies du tournesol (annexe 2) 

 Papier de soie jaune et vert 
 Bâtons de colle (pour le papier de soie) 
 Colle liquide (pour les graines de tournesol) 
 Graines de tournesol 
 Crayons à colorier 
 

Instructions : 

 

L’enfant colle des papiers de soie « bouchonnés » jaunes sur les pétales et 

verts sur la tige et les feuilles.  Il colle ceux-ci avec de la colle en bâton.  Par la 

suite, coller les graines de tournesol au centre de la fleur avec de la colle liqui-

de et colorier le pot.   

 

 

(jusqu’à la fin de la réunion)  

Il est bon d’avoir quelques coins d’activités dans une salle.  Par exemple, un coin 
lecture, un coin manipulation (casse-tête, jeux d’association, jeux avec pièces à 

(15 min.) 

Par Aline Dion Pour les 3 - 5 ans 



encastrer, jeux de société bibliques), un coin imitation (avec déguisements pour 
reproduire certains récits bibliques).   
L’enfant peut alors faire des choix d’activité. 
 

Avec cette leçon, une feuille à colorier est fournie pour ceux ou celles qui dési-

rent colorier.  Si le temps le permet.  Ou bien encore, à colorier à la maison.  

  

 Jeux libres dans leur salle.  

 Coloriage de la photocopie : « Le TROISIÈME JOUR » (annexe 3) 
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Le troisième jour,  

Dieu fit la terre et les plantes. 
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