
Sois prêt 
Les vierges sages et folles


Texte biblique 
Matthieu 25: 1-13


Verset clé 
« Vous aussi, tenez-vous prêts, car le Fils de l'homme viendra à l'heure où vous n'y 
penserez pas. » Luc 25:40


Objectifs de la leçon 
Aujourd'hui, chaque enfant…


• apprendra que les vierges sages ont été récompensées pour leur persévérance alors 
que les folles ont été rejetées;


• attendra avec impatience la venue de Jésus.


Imaginez que vous prenez quelques dimanches de congé de votre implication à 
l’éducation chrétienne. Un autre moniteur animera le groupe en votre absence. Vous 
êtes vraiment impatient puisque vous assisterez au culte pour les adultes. Ça fera 
changement!


Et puis, tôt le premier dimanche matin, vous recevez un appel téléphonique du 
moniteur en question: il est malade. Vous vous levez donc afin de préparer rapidement 
la leçon des enfants. Mais vous ne trouvez pas votre guide d’enseignement. Vous 
l’aviez sûrement mal rangé. Vous arrivez alors à l'église non préparé.


Est-ce que ça vous est déjà arrivé? Avez-vous essayé de diriger une salle pleine 
d'enfants énergiques qui attendent impatiemment toutes les activités intéressantes 
alors que vous êtes totalement non préparé? C'est impossible à faire. C’est 
assurément chaotique. Les enfants ne resteront certainement pas tranquilles pendant 
que vous lirez le programme. Austin courra avec Michael. Kevin pincera Marissa. Le 
niveau de bruit augmentera.


Être prêt, c’est important dans la vie quotidienne tout comme cela l’est pour notre vie 
spirituelle. Nous devons tous être prêts pour l'événement le plus glorieux de notre vie: 
la venue de Jésus.


Lisez 
« Choisissons ce qui est juste, voyons entre nous ce qui est bon. »  Job 34 :4 

�1



Quelle journée ce sera! 
(5 minutes) 

Que serait journée idéale?  Jouer toute la journée? Ne pas 
aller à l’école? Aller dans un parc d’attractions? Manger 
beaucoup de crème glacée et une foule de bonbons? Écrivez 
une courte phrase au tableau pour chaque réponse des 
enfants.


Un jour, un moment merveilleux arrivera pour tous les 
chrétiens. Ce sera si incroyable que rien ne pourra se 
comparer à ce moment-là. Dessinez un cercle autour des 
phrases au tableau. Ce sera encore mieux que toutes ces 
choses combinées! Mais pour être en mesure de faire 
partie de cette journée très spéciale, nous devons être 
prêts. Nous en apprendrons plus sur le fait d'être prêts 
aujourd’hui.


Son de la trompette 
(5 minutes)  

Choisissez deux moniteurs (ou plus si vous le souhaitez) pour vous aider. Ils doivent 
revêtir des chemises et s'asseoir sur des chaises face au public.


Quand vous entendrez un coup de klaxon, je veux que 
vous bondissiez et couriez aussi vite que possible 
(jusqu’à un point précis dans la pièce). Il y a une 
condition : vous devez porter votre chemise et vos 
chaussures. 

Demandez à quelqu'un d’être prêt à actionner le klaxon lorsque 
vous donnerez le signal.


Souvenez-vous de notre leçon sur les semences: certaines ont commencé à 
pousser, mais les joies et les plaisirs de la vie ont grandi aussi et étouffé les 
plantes. De la même façon, certaines personnes acceptent Jésus comme leur 
Sauveur et l'aiment vraiment fort. Mais après un certain temps, d'autres choses 
commencent à être plus importantes pour eux: ils s’investissent dans le sport, le 
travail, la télévision, l’informatique ou d'autres choses et elles abandonnent leur 
relation avec Jésus. 

Ils ralentissent alors leur vie spirituelle. Pour imager le tout, un moniteur 
devrait lentement enlever ses chaussures et sa chemise, poser la chemise 
sur les chaussures, et s’écraser dans la chaise. Ils peuvent arrêter de lire 
leurs Bibles parce qu'ils n'ont pas de temps. Puis, peu à peu, ils ne 
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prient plus. Ils peuvent même cesser d'aller à l'église parce qu'ils préfèrent 
dormir tard ou parce que cela interfère avec l'une de leurs autres activités. Dieu 
est étouffé hors de leurs vies. Sonnez du klaxon.


Vous avez vu par vous-même que seul celui qui était prêt a atteint le but. Nous 
devons rester prêts. Nous devons garder Jésus si nous voulons la récompense 
qui nous attend. 

Leçon biblique 
(10 minutes)  

Matthieu 25: 1-13


1. Les dix vierges 
Tout le monde était excité au sujet du grand mariage ce soir-là. Le 
marié venait d'un autre quartier de la ville. Dix des amies de la 
mariée étaient venues au mariage. Quand l'arrivée du marié allait 
être annoncée, les 10 femmes iraient le rencontrer pour éclairer 
le chemin parce qu’il n'y avait pas de lampadaires ni de lampes 
de poche à cette époque. 

2. La longue attente 
Les 10 jeunes femmes ont attendu le marié ensemble et ont apporté leur lampe. 
Cinq d'entre elles ont même apporté de l'huile supplémentaire pour leur lampe. 
Pourquoi pensez-vous qu’elles avaient apporté de l’huile supplémentaire? Elles 
voulaient s'assurer qu'elles auraient assez de lumière pour 
l'arrivée du marié. Elles étaient sages. 

Au début, les femmes passaient probablement leur temps 
à se parler. Comme il se faisait tard et que le fiancé n’était 
toujours pas arrivé, les 10 jeunes femmes se sont 
endormies. 

3. Le dilemme des cinq 
Soudain, à minuit, quelqu'un a crié : « Le futur marié arrive! » 
Les femmes se sont donc réveillées et se sont rapidement 
occupées de leur lampe afin qu'elles puissent aller à la 
rencontre du marié pour éclairer son chemin. En raison de la 
longue attente, les 10 lampes étaient à court d'huile. Les cinq 
femmes qui avaient apporté de l'huile supplémentaire ont 
rapidement rempli leurs lampes. Les cinq autres femmes ont 
demandé aux cinq qui avaient apporté de l’huile si elles 
pouvaient avoir une partie de leur huile. Mais les jeunes 
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femmes qui avaient apporté de l’huile supplémentaire n'en 
avaient pas assez pour tout le monde.


Les cinq femmes sages ont dit aux autres d'aller acheter de l’huile rapidement. 
Elles se sont précipitées au marché. 

4. Les conséquences 
Les cinq femmes qui étaient prêtes avec leurs lampes sont alors 
allées à la rencontre du marié. 

Elles ont marché avec lui à l'endroit de la célébration de 
mariage. Puis, ils sont tous allés à l'intérieur. 

Quand les cinq autres femmes sont revenues après avoir été 
acheter de l'huile pour leur lampe, elles ont frappé à la porte du 
mariage. Elles arrivaient trop tard. Elles n'étaient pas autorisées 
à entrer au mariage. Ces femmes étaient folles parce qu'elles ne 
s'étaient pas assurées d'être prêtes pour l'arrivée du marié. 

5. Serons-nous sages ou fous? 
Cette parabole nous enseigne à quel point il est important pour nous d'être prêts 
pour la venue de Jésus. 

Les chrétiens sont comme les jeunes femmes dans cette parabole. Nous avons 
été invités à un mariage. Comme les femmes qui attendent la venue de l'époux, 
nous attendons Jésus pour que nous puissions aller au mariage avec lui. 

Nous pouvons être comme les cinq femmes sages qui se sont assurées d’être 
prêtes pour sa venue ou nous pouvons être comme les cinq folles. Les femmes 
sages ont été récompensées parce qu’elles étaient prêtes alors que les femmes 
folles se sont vues rejetées. De la même façon, ceux qui sont prêts pour la venue 
de Jésus seront récompensés en ayant la vie éternelle et ceux qui ne sont pas 
prêts seront rejetés. 

Comment pouvons-nous être prêts pour le retour de Jésus? La première chose 
que nous devons faire est de demander à Jésus de pardonner nos péchés et de 
l'inviter dans nos vies. Ensuite, nous devons garder notre cœur droit, prier, lire la 
Bible et obéir à Christ à chaque jour. Assurez-vous que vous êtes prêt quand 
Jésus reviendra. 
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Prière 
(10 minutes) 

Ce sera assurément excitant quand Jésus reviendra 
pour ceux qui seront prêts: il les emmènera au ciel avec 
lui. Voulez-vous vous assurer que vous êtes prêt quand 
Jésus reviendra? Personne ne veut vraiment être 
comme les cinq femmes folles qui ont été rejetées dans 
la parabole. 

1. La première étape pour être prêt pour le retour de Jésus est d'admettre que 
vous êtes un pécheur.  

2. Croyez alors que Jésus est le Fils de Dieu qui est mort pour vos péchés, 
confessez vos péchés et demandez-lui de vous pardonner.  

3. Voulez-vous prendre cette décision aujourd'hui?  

4. Priez individuellement avec chaque enfant qui répond. Encouragez-les à grandir 
spirituellement en priant et en lisant quotidiennement la Parole de Dieu.


Si vous avez demandé à Jésus de venir dans votre vie, vérifiez si vous êtes 
toujours prêt et si vous attendez réellement son retour. Si vous avez laissé entrer 
dans votre vie des choses qui prennent votre temps et vous empêchent de lire 
votre Bible et de prier tous les jours, il vous sera difficile d'être prêt pour son 
retour. Si vous avez péché ou êtes froid dans votre relation avec Jésus, vous 
pouvez lui dire que vous êtes désolé et que vous ferez les choses correctement 
aujourd'hui. 

Amenez le groupe dans un temps de prière, demandez à Dieu d'aider chacun des 
enfants à être prêts pour ce merveilleux jour où Jésus reviendra. Demandez à Dieu de 
leur pardonner et de les aider à savoir quand leur cœur n’est pas droit. Terminez en 
remerciant Dieu pour l'assurance que Jésus reviendra bientôt pour nous.


Phrase par phrase 
(5-7 minutes) 

Quelqu'un peut-il me dire ce que le mot « attendre » signifie? Attendre veut dire : 
savoir que quelque chose va se passer. Par exemple, nous nous attendons tous à 
recevoir des cadeaux à Noël et lors de nos anniversaires. 

Le verset clé de cette session est d'attendre que Jésus vienne. « Vous aussi, 
tenez-vous prêts, car le Fils de l'homme viendra à l'heure où vous n'y penserez 
pas. » (Luc 12:40). Qu'est-ce que ça veut dire? Nous devons être prêts parce que 
Jésus reviendra quand nous ne l'attendrons pas. Nous pouvons être sûrs que 
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Jésus reviendra, mais nous ne savons pas quand. C'est pourquoi il est si 
important pour nous de nous assurer que nous sommes prêts à tout moment. 

Enseignez aux enfants le verset en le séparant en plusieurs parties. Les divisions 
suggérées sont: vous aussi / tenez-vous prêts / car le Fils de l'homme viendra à l'heure 
/ où vous n'y penserez pas. Luc 12:40. Lorsque les enfants sauront réciter par coeur 
une partie du verset, ajoutez-y la partie suivante. À la fin de l’exercice, répétez-le 
ensemble quelques fois.


Qu'allez-vous faire pour pouvoir aller avec Jésus quand il reviendra? Les enfants 
devraient répondre « Nous tenir prêts! »


N'oubliez pas, soyez prêts! 

Un avenir merveilleux 
(5 minutes) 

1. Dessinez un cercle au tableau. 


2. Alors que nous vivons encore sur la terre, nous pouvons 
avoir à faire face à beaucoup de mauvaises choses. 
Quelles sont certaines des mauvaises choses ici sur 
terre?  

3. Écrivez les suggestions des enfants au milieu du cercle. 
Certaines suggestions peuvent être le meurtre, la tristesse, 
les tremblements de terre et la douleur.


4. Dessinez le contour d'un nuage sur le tableau. 


5. Le ciel est très différent de la terre. C'est un endroit 
merveilleux au-delà de nos plus grandes 
imaginations. Quelles sont certaines des bonnes 
choses au paradis? 


6. Écrivez les suggestions des enfants dans le nuage. Certaines suggestions peuvent 
être l'amour, le bonheur et Jésus.


7. Quand Jésus reviendra sur terre, il viendra prendre ceux qui l'aiment et sont 
prêts pour son retour au ciel avec lui. Alors toutes les mauvaises choses de la 
terre disparaîtront pour toujours. Lorsque les choses semblent mauvaises ou 
que les gens nous blessent ou nous déçoivent ou qu'un être cher meurt, nous 
avons de l'espoir. Tout sera parfait au paradis. 

8. Effacez le cercle et les éléments écrits à l'intérieur.
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Jeu de révision 
(8-10 minutes) 

• Divisez le groupe en deux équipes. 


• Pour chaque bonne réponse, l'équipe reçoit un point. 


• Quand une équipe gagne un point, collez un bidon d'huile au 
tableau pour marquer les points. 


• L'équipe avec le plus de bidons d'huile gagne. 


• Les questions de révision possibles :


1. Qu'est-ce qu'une femme a versé sur les pieds de Jésus pour lui 
montrer sa gratitude? (Du parfum)


2. Quelle parabole nous enseigne à entendre la Parole de Dieu et à y obéir? (La 
parabole de la semence et du semeur)


3. La parabole de l'homme riche et de Lazare nous enseigne que les choix que 
nous faisons sont importants. Pourquoi sont-ils importants? (Les choix 
peuvent affecter où nous passerons l’éternité.) 

4. Quelle parabole nous enseigne que Dieu est toujours prêt à nous pardonner 
les torts que nous avons faits? (Le fils prodigue)


5. Quelle parabole nous enseigne que Dieu veut que nous prenions soin des 
besoins des autres? (Le bon Samaritain)


6. Que devons-nous faire pour être prêts quand Jésus reviendra? (Gardez nos 
cœurs droits, lire la Bible, prier et obéir à Dieu.) 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Si vous faites de votre mieux pour obéir à Dieu chaque jour, vous serez prêt pour le retour de 
Jésus. Quelle sera la récompense? Colorez l'image ci-dessous en utilisant la couleur par 
code numérique pour le savoir.


1 = Jaune   2 = Bleu   3 = Bleu pâle   4 = Blanc
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Répondez aux questions sur les lignes. Soyez précis avec vos réponses.

Que devez-vous  
faire pour être prêt  

à aller à l'école chaque jour?

Que  
devez-vous faire  

pour être prêt à aller à l'église  
chaque dimanche?

Que devez-vous faire pour être 
prêt à passer un test important?

Que devez-vous faire  
pour être prêt à jouer au 

football?

Que devez-vous 
faire pour être 
prêt pour le 

retour de Jésus?
Écrivez le verset clé avec la référence.


