
Soyez alertes 
Les serviteurs vigilants


Texte biblique 
Marc 13: 32-37; Luc 12:35-48


Verset clé 
« Ne nous lassons pas de faire le bien; car nous 
moissonnerons au temps convenable, si nous ne nous relâchons pas. » Galates 6:9


Objectifs de la leçon 
Aujourd’hui, chaque enfant…


• apprendra que ceux qui continuent à servir Dieu en attendant que Jésus revienne 
seront récompensés; 


• explorera comment il peut continuer à servir Dieu.


Nous vivons dans une société qui évolue rapidement. Cela vous semble-t-il familier? 
Le matin, vous mangez une barre de céréales dans la voiture alors que vous amenez 
les enfants à l’école, puis vous vous rendez en toute vitesse à votre travail. Puis, après 
l’école, vous avez seulement le temps de ramasser les enfants et de les amener à la 
pratique du soccer. Et puisque vous n’avez pas le temps de préparer le souper, vous 
allez dans un restaurant « Fast food » pour acheter du poulet frit rempli de gras et de 
sel.


Êtes-vous fatigué de faire du bien ou juste trop fatigué? Faites-vous face à une 
moisson de bonnes œuvres ou à une récolte sans valeur éternelle?


Pour être sûr que votre temps soit utilisé comme Dieu le désire, il est pertinent de 
revoir vos activités chaque matin, en vous assurant que les dévotions personnelles, les 
dévotions familiales, le temps passé en famille et le service pour Dieu demeurent en 
priorité dans votre liste de tâches quotidiennes. Dieu nous tiendra responsables de la 
façon avec laquelle nous passons notre temps. Les fidèles qui continuent à le servir 
seront récompensés. Ceux qui s’ennuient et ne seront pas fidèles à le servir seront 
punis.


Lisez 
« Choisissons ce qui est juste, voyons entre nous ce qui est bon. »  Job 34 :4
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N’arrête pas! 
(5 minutes) 

Items nécessaires 

• Un billet de 1 $, 5 $ et 10 $

• Un livre pour enfant


1. Demandez aux enfants de lever la main s’ils pensent qu’ils sont en bonne santé. 
L’exercice nous aide à rester en bonne santé et cela nous permet de le rester.  

2. Amenez les enfants à un endroit où ils pourront bouger librement. 


3. Montrez-leur comment faire des Jumping Jacks (saut avec 
écart latéral).


1. Dites : Commencez en collant vos deux pieds 
ensemble et en plaçant vos mains le long de votre 
corps. 


2. Puis, sautez et atterrissez avec vos pieds écartés et 
vos mains au-dessus de votre tête. 


3. Au prochain saut, atterrissez avec vos pieds 
ensemble et vos mains sur les côtés. Commencez 
lentement et augmentez le rythme. 


4. Dites aux enfants qu’ils peuvent s’arrêter et s’asseoir quand ils sont fatigués. 


5. Lorsque plus de la moitié des enfants auront arrêté, arrêtez vos sauts. Nous 
faisions quelque chose qui est bon pour nous : de l’exercice. Mais certains 
d’entre nous sont devenus fatigués. Parfois, nous sommes épuisés de faire 
des choses même si elles sont bonnes pour nous. Toutefois nous ne pouvons 
pas toujours nous arrêter simplement parce que nous sommes fatigués. 

6. Tenez un livre intéressant. Si vous êtes fatigué d’apprendre à lire et que vous 
arrêtez d’essayer, vous ne serez jamais capable de lire. Ce serait dommage. 

7. Tenez un billet d’un dollar, un de cinq dollars et un de dix dollars. Si vous 
êtes fatigué d’apprendre les mathématiques et que vous arrêtez vos 
apprentissages, vous ne saurez pas si vous recevez la bonne 
monnaie lorsque vous achetez quelque chose. Les gens 
pourraient vous tromper.


Apprendre ces choses sont toutes de bonnes choses que nous ne 
devons pas cesser de faire même si nous sommes fatigués. Et 
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vous savez, il y a quelque chose d’encore plus important que nous ne devrions 
jamais arrêter de faire malgré notre fatigue. Est-ce que quelqu’un sait ce que 
c’est? Laissez les enfants donner des réponses jusqu’à ce que quelqu’un mentionne 
vivre pour Dieu ou quelque chose de similaire. Parfois, nous pouvons même nous 
fatiguer de faire les bonnes choses que Jésus nous demande, mais être fatigué 
n’est pas une raison pour cesser de vivre pour Dieu.


Les endroits de l’alphabet 
(8-10 minutes) 

1. Asseyez les enfants dans un cercle. Jésus peut revenir à 
tout moment. Personne ne sait quand il reviendra, il est 
donc important pour nous d’être vigilants et de nous 
assurer que nous ne « dormions pas au travail » quand 
il reviendra. Nous allons jouer un jeu en nommant des 
endroits où nous pourrions être quand Jésus reviendra. 

2. Commencez la partie en tenant une montre et en disant : « Jésus peut revenir à 
n’importe quel moment. Il pourrait revenir quand je suis dans un avion. » 


3. Puis passez la montre à l’enfant à côté de vous. Il doit répéter : « Jésus peut venir 
à n’importe quel moment. Il pourrait venir quand je suis… » Ensuite, il doit 
nommer un endroit où il pourrait être quand Jésus pourrait revenir qui commence 
par la lettre B. 


4. Répétez la formule avec chaque lettre de l’alphabet.


Leçon biblique 
(10 minutes)  

Marc 13: 32-37; Luc 12: 35-48


(Facultatif : Le professeur devrait avoir les cheveux froissés, des lunettes en 
broche sur le bout du nez, la chemise et le pantalon dépareillés ainsi qu’un 
chandail ou un manteau mal boutonné.) 

Le professeur distrait interrompra plusieurs fois la leçon biblique. 

1. Serviteurs ayant des tâches à accomplir (Marc 13) 
Jésus a raconté une parabole sur un homme qui allait faire un long voyage. Avant 
de partir, il a demandé à chacun de ses serviteurs de faire un travail précis tout en 
les nommant responsables de toute sa maisonnée. Il ne leur a toutefois pas 
mentionné quand il reviendrait. Ils devaient s’occuper de tout et surveiller son 
retour. Le maître ne voulait pas les retrouver entrain de « dormir au travail ». Il 
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voulait qu’ils soient fidèles, qu’ils fassent leur travail et qu’ils ne soient pas 
paresseux. 

Le Professeur absent d’esprit entre dans la classe en tenant une grande 
montre de poche. Il crie « Veillez! » alors qu’il traverse la pièce. Chaque fois 
qu’il entre dans votre local, il devrait marcher dans une direction différente. Il ne 
devrait pas réagir à personne dans la pièce. De votre côté, arrêtez de raconter 
la leçon biblique et observez le professeur jusqu’à ce qu’il quitte la pièce. Puis 
continuez la leçon comme si rien ne s’était passé.


2. Serviteurs responsables (Luc 12) 
Dans une autre parabole, Jésus a parlé d’un homme qui avait laissé ses 
serviteurs responsables de sa maison pendant qu’il allait à un mariage. Ses 
serviteurs devaient regarder et attendre le retour de leur maître. Ils devaient 
s’occuper des choses pendant son absence. S’ils « dormaient » au travail, le 
maître pourrait revenir soudainement quand ils ne s’y en attendraient pas et les 
trouver ne travaillant pas. 

Le professeur revient encore dans votre classe en tenant sa main au-dessus 
de ses yeux comme s’il regardait loin. Il crie « Veillez! » alors qu’il traverse la 
pièce en regardant ici et là. Arrêtez la leçon et regardez-le jusqu’à ce qu’il quitte 
la pièce. Puis continuez comme si rien ne s’était passé.


3. La signification de la parabole de Luc 
Jésus faisait beaucoup d’enseignement à travers les paraboles. Qui peut 
nous rappeler ce qu’est une parabole? 

Après que la réponse soit donnée, le professeur entre encore en portant un 
grand dictionnaire ouvert et en lisant : « par 'ah bol, nom, 1. une courte 
histoire allégorique destinée à illustrer ou enseigner une vérité, un principe 
religieux ou une leçon morale. 2. une déclaration ou un commentaire qui 
exprime indirectement un sens par l’utilisation de la comparaison, de l’analogie 
ou d’un autre. » À la fin de la définition, il sort. Continuez comme si rien ne 
s’était passé.


Quand Pierre a demandé à Jésus à qui s’adressait la parabole, Jésus lui a dit que 
c’était pour tous ses fidèles. Quiconque est fidèle à faire le bien en attendant le 
retour de Jésus est comme un sage serviteur fidèle puisqu’il continue de faire les 
tâches que son maître lui a assignées. Tout comme le maître récompensera son 
serviteur, Dieu nous récompensera si nous sommes fidèles à faire le bien en 
attendant son retour. Ceux qui décident de cesser de faire le bien et de se 
détourner de Dieu seront punis. 

Le professeur arrive avec plusieurs petites boules dans ses mains. Il crie, « Veillez! » 
puis rapidement, mais doucement, lance une balle à l’un des enfants. Il continue 
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jusqu’à ce que les balles soient parties, puis sort. Continuez comme si rien 
ne s’était passé.


4. Application de la vie 
La mère de Justin et Cory leur a demandé de laver les plats du petit-
déjeuner et de nettoyer leur chambre pendant qu’elle allait planter des 
fleurs dans le jardin. Elle voulait que ce soit terminé quand elle reviendrait 
afin qu’ils puissent aller tous ensemble au zoo. 

Cory a commencé à empiler la vaisselle, puis a entendu son dessin animé préféré 
à la télévision. Malgré qu’il l’ait vu plusieurs fois, il a décidé de finir le travail 
demandé par sa mère après le dessin animé. Justin, lui, avait un nouveau livre de 
bibliothèque. Il était impatient de commencer à le lire. Maman était dehors. Le 
travail pourrait donc attendre un moment. 

Quand le dessin animé de Cory s’est terminé, Justin venait juste de commencer 
une partie passionnante dans son livre. Il ne voulait donc pas arrêter. « Maman va 
arriver bientôt » dit Cory. « Je ne veux pas avoir d’ennuis. Allez, Justin. Nous 
ferions mieux de nous occuper de la vaisselle. » 

« Plus tard », dit-il et il a tourné la page de son livre afin de poursuivre sa 
lecture. 

Le professeur entre, crie « Veillez! » et va à chaque fenêtre ou porte. Il jette un 
coup d’œil comme s’il veillait. Puis il sort. Continuez la leçon comme si rien ne 
s’était passé.


Cory est allé dans sa chambre. C’était un désastre. Il faudrait des jours 
pour nettoyer cela! Où est-ce que je commence? Il a ramassé des vêtements 
sales et les a mis dans le panier. Puis, alors qu’il commençait à ramasser ses 
jouets, il a pris une bande dessinée. Il l’a ouvert et a regardé la première page. Il 
était fatigué de nettoyer, alors il s’est assis sur le sol, totalement obnubilé 
par la bande dessinée. 

Le professeur entre avec un fusil-jouet sur son épaule, en criant: « Veillez! » en 
faisant des aller-retour entre l’avant et l’arrière de la pièce. Après deux ou trois 
aller-retour de marche, il crie à nouveau : « Veillez! » et sort. Reprenez l’histoire 
comme si rien ne s’était passé.


Justin terminait juste le chapitre deux quand il a entendu sa mère mettre 
ses outils de jardin dans le garage! Il a sauté et a couru pour chercher Cory. Ils se 
sont tous deux précipités dans la cuisine. Justin commençait à faire couler de 
l’eau dans l’évier quand leur mère entra dans la maison. 
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Que pensez-vous qu’il se passera quand leur mère découvrira que Justin et Cory 
n’ont pas fait ce qu’elle leur avait dit de faire? Comment Justin et Cory ont-ils 
mérité leur récompense? 

Jésus reviendra quand on s’y attendra le moins. Lisez Marc 13: 32,33. Nous 
devons être trouvés en train de faire ce que Jésus nous a demandé de faire 
quand il reviendra. Sinon, Jésus peut venir et nous trouver entrain de « dormir au 
travail ». Si nous sommes fidèles à continuer à faire l’œuvre de Dieu, nous serons 
récompensés. Quelle est notre récompense ? La Bible nous dit quand Jésus 
reviendra, il apportera sa récompense avec lui. Nous serons récompensés selon 
le travail que nous avons fait pour lui. La punition pour ceux qui sont fatigués de 
travailler et abandonnent peut être la déception de recevoir peu de choses en 
regardant les autres recevoir de grandes récompenses.


Le professeur qui est entré et sorti pendant notre leçon biblique nous a rappelé 
quelque chose de très important. Qu’est-ce que c’est? De veiller pour le retour de 
Jésus. Comment surveillons-nous le retour de Jésus? Si nous continuons à faire 
le travail qu’il nous a demandé de faire parce que nous l’aimons, nous veillons. 
Soyez alerte! Surveillez le retour de Jésus et servez-le tous les jours.


Prière 
(10 minutes) 

Cela vous décrit-il? Vous en avez assez d’aller à 
l’école du dimanche et à l’église. Vous êtes fatigué de 
lire votre Bible et de prier tous les jours. Parfois, vous 
voulez simplement tout quitter et faire ce que font 
tous les autres enfants. Vivre pour Dieu demande des 
efforts, tout ce qui vaut la peine demande des efforts. 
Les athlètes ne deviennent pas des étoiles du sport 
en s’asseyant sur le canapé devant la télé. Ils 
travaillent dur pour améliorer leur jeu et leurs efforts sont récompensés. Être 
obéissant, apprendre sur Dieu, l’aimer et lui être fidèle est votre tâche assignée. 
Si vous vous sentez fatigué de votre tâche, venez à Jésus aujourd’hui et 
demandez-lui de vous aider à rester vigilant et à lui obéir. 

Est-ce que cela vous décrit? Vous n’avez jamais accepté Jésus et vous ne 
surveillez pas son retour. Vous espérez probablement qu’il ne reviendra pas parce 
que s’il le fait, vous seriez laissé derrière. Votre punition sera la séparation 
éternelle de Dieu. 

S’il vous plaît, fermez les yeux. Si vous correspondez à l’une de ces descriptions, 
vous pouvez changer cela aujourd’hui en demandant à Jésus de venir dans votre 
vie et de pardonner vos péchés. C’est votre chance de vous assurer que vous 
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êtes vigilant lorsque Jésus reviendra. Levez la main si vous voulez accepter 
Jésus comme votre sauveur aujourd’hui ou si vous êtes désolé que vous ayez 
cessé de le regarder ou que vous vouliez arrêter. Si vous voulez faire des 
changements dans votre vie, demandez de l’aide à Jésus. 

Menez le groupe dans la prière en demandant à Dieu d’aider les enfants à être forts 
afin qu’ils puissent continuer à le servir pendant qu’ils surveillent le retour de Jésus. 
Priez que les enfants soient fidèles pour faire les choses que Dieu veut qu’ils fassent. 
Priez individuellement avec tous ceux qui veulent recevoir Jésus comme Sauveur. 
Soulignez le grand amour que Dieu a pour nous qui l’avons amené à nous offrir le salut. 
Faites un suivi avec les nouveaux convertis.


Quels mots? 
(5 minutes) 

1. Commencez la musique. 


2. Nous avons un travail à faire - 
apprendre le verset clé d’aujourd'hui. 
Mais ne nous lassons pas! Comme 
c’est long, nous allons dire à chacun 
une partie. 


3. La moitié d’entre vous dira la première partie et l’autre moitié la deuxième 
partie. 


4. Je terminerai en disant où cela se trouve dans la Bible. 


5. Faites deux groupes, le premier dit : « Ne nous lassons pas de faire le bien », et le 
deuxième dit : « car nous moissonnerons au temps convenable, si nous ne nous 
relâchons pas. » 


6. Dites le verset de cette façon plusieurs fois .


7. Maintenant, je vais écrire le verset au tableau. Ma mémoire ne sera peut-être 
pas parfaite ce matin. Si j’écris un mot qui n’est pas supposé être dans le 
verset, m’aideras-tu en me le montrant et en me disant le bon mot qui va là? 


8. Écrivez le verset sur le tableau, en mettant un mot incorrect à tous les trois mots ou 
plus. 


9. Les enfants doivent détecter ces mots et vous dire les mots correctement. 


10. À la fin de la première fois, dites « Oh, je comprends maintenant », puis 
recommencez à écrire le verset, en faisant des erreurs différentes. 
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11. Faites ceci jusqu’à ce que vous sentiez que les enfants peuvent bien dire le verset.


Marionnettes curieuses 
(5 minutes) 

Comme vous venez de terminer une autre activité, 
la marionnette sort de sa cachette et salue le 
groupe. 

GARÇON : Hey, qu’est-ce que tu fais?


LEADER : Je finis (nom de l’activité). Est-ce que 
vous réalisez que vous nous interrompez?


GARÇON : Eh bien, je voulais juste savoir ce qui se passe. Si vous avez une leçon, je 
veux apprendre aussi. Quel est le sujet de la leçon de cette semaine?


LEADER : Il s’agit de surveiller le retour de Jésus et d’être vigilant. Savez-vous ce que 
c’est d’être alerte? 


GARÇON : Bien sûr. (Chantant) Je suis un lert, tu es un lert, nous sommes tous des 
lerts. Oh oui!


LEADER : Vous n’avez pas la moindre idée, n’est-ce pas?


GARÇON (penchant la tête) : Pas vraiment.


FILLE (surgissant): Je sais! Je sais!


GARÇON : Tu sais quoi?


FILLE : Je sais ce que le mot alerte signifie.


GARÇON : Vous pensez que vous êtes si intelligent. Alors qu'est-ce que ça veut dire?


FILLE : Cela signifie faire attention, être prêt, ne pas être paresseux.


LEADER : C’est vrai.


GARÇON : Comment le savais-tu?


FILLE : En étant, alerte et en prêtant attention. (Elle regarde le public.) Vous pouvez 
maintenant applaudir mon intelligence. (Elle salue.)


GARÇON : Franchement, donnez-moi une pause.


FILLE : Tu n’aurais pas besoin d’une pause si tu étais en alerte. Veille et sois fidèle, 
c’est ma devise. 
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GARÇON : AHHH! (Il secoue la tête de frustration.)


FILLE (au leader) : C’est bien d’être alerte, n’est-ce pas? C’est le but de la leçon, n’est-
ce pas? 


LEADER : Oui, mais c’est plus que ça.


FILLE : Je sais! Il s’agit de ne pas se lasser de faire le bien et de servir Jésus. N’est-ce 
pas? 


LEADER : C'est vrai. Jésus veut que nous continuions à faire notre travail pour lui.


FILLE : Je fais ça.


GARÇON: Comment le servez-vous ?


FILLE (hurlant) : En ne te frappant pas quand tu me déranges!


LEADER : Calme-toi. Je suis sûr que Dieu est content que tu ne frappes personne, 
mais il veut que nous nous aimions aussi.


GARÇON : Même ta soeur?


LEADER: Oui, surtout ta soeur.


Quiz 
(8 minutes) 

Notre verset clé d’aujourd’hui dit que nous ne devrions pas nous 
lasser de faire le bien. Quelles sont les bonnes choses que Dieu 
veut que nous fassions? Maintenant, nous allons vérifier pour voir à 
quel point vous connaissez certaines des bonnes choses que nous devrions faire 
en tant que chrétiens. Si une déclaration est une bonne chose que Dieu veut que 
nous fassions, signez-le en levant le pouce. Si une déclaration n’est pas une 
bonne chose que Dieu veut que nous fassions, faites un signe du 
pouce vers le bas.


Lisez chaque énoncé et permettez aux enfants de donner leurs 
réponses. Partagez ensuite la bonne réponse et discutez de la 
déclaration si vous croyez que c’est nécessaire.


• Jésus veut que je vienne à l’église pour le connaitre plus. (pouces vers le haut)


• Jésus veut que je sois gentil avec mon frère ou ma soeur. (pouces vers le haut)


• Jésus veut que je parle à mes amis pendant l’éducation chrétienne. (pouces vers le 
bas) 
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• Jésus veut que je parle aux autres de lui. (pouces vers le haut)


• Jésus veut que j’aide les autres quand ils en ont besoin. (pouces vers le haut)


• Jésus veut que je sois orgueilleux de toutes les bonnes choses que je fais. (pouces 
vers le bas) 


• Jésus veut que je ne mange que des légumes le dimanche. (pouces vers le bas)


• Jésus veut que je dise toujours la vérité. (pouces vers le haut) 
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Utilisez le code pour résoudre le message secret.
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Certains des enfants ci-dessous se sont lassés de faire les bonnes choses que Dieu veut. 
Lisez chaque dessin animé puis répondez aux questions.

J'avais l'habitude 

de lire ma Bible tous les 

jours, mais maintenant que 
je suis chrétien depuis 

quelques années, 

je n'en ai plus besoin.

Quelle bonne chose le 
garçon a-t-il arrêté de 
faire?

Que devrait-il faire?

Quelle bonne chose la fille 
a-t-elle arrêté de faire?

Que devrait-elle faire?

Oh, j'ai essayé 

d'être gentil pendant un 

moment. Mais elle a 
continué à être méchante 

avec moi alors j'ai 
démissionné.

Pourquoi n'es-tu 
pas gentil avec 

ta petite soeur?

La dernière fois que  
tu as dit la vérité parce que tu 

avais abimé les fleurs de ta 
mère, tu as eu des ennuis. 

Vas-tu mentir cette fois et dire 
que tu ne l'as  

pas fait?

Non, je dirai 
toujours la vérité. 

C'est ce que  
Dieu veut.

Quelle bonne chose fait le 
garçon?

Pourquoi devrait-il faire cette bonne chose?


