Rayon de Miel Préscolaire

Etape 1
Chantez avec moi
« Comme un tournesol (YouTube)
« Jésus aime tous les enfants (YouTube)
Etape 2
Regardez avec moi
+ YouTube : 6 Jacob & Rachel
Etape 3
Mangez avec moi
« Bretzel (4 par enfant)
« Jus ou autre breuvage

Dites a haute voix les mots en caracteres gras.

Demandez aux enfants de s'asseoir.

Donnez a chaque enfant quatre batonnets de bretzel, mais dites-leur de ne pas les manger
pour le moment.

Esaii est devenu vraiment en colére quand Jacob I'a piégé en lui enlevant ses droits en
tant que fils ainé. Jacob a eu peur et s’est immédiatement enfui chez son oncle Laban.
Jacob a alors travaillé pour Laban en tant que berger. Que faisait un berger? Il prenait soin
des moutons.

C'est vrai. Dans la vidéo, avez-vous vu le gros baton que tenait Jacob? Eh bien, ce baton
était un baton de berger. Il ’aidait a guider les moutons et a les garder en sécurité. Vos
bretzels ressemblent un peu a de petits batons de berger. Ne trouvez-vous pas?

Pendant que vous mangez vos bretzels, nous parlerons de I'histoire.

- Vous souvenez-vous de la personne que Jacob a rencontré et qu’il a voulu marier?
Rachel, la fille de Laban.

- Pendant combien d'années Laban a-t-il voulu que Jacob travaille pour épouser Rachel?
Sept.

- Apres les sept années, qui est-ce que Jacob a réellement marié? La soeur de Rachel,
Leah.

- Pourquoi Jacob ne savait-il pas qu'il épousait Léa en premier? Elle portait un voile.

- Comment Jacob s'est-il senti? En colere. Il était furieux puisque c'était injuste.

Tu as tres bien fait aujourd'hui!
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Vous savez, Jésus a dit d’aimer les autres comme nous voulons étre aimés. Aimez-vous
étre trompé? Ecoutez une réponse « non ».

Parfois, lorsque nous trompons quelqu'un, quelqu'un d'autre nous trompe. Jacob a
trompé Esali, puis Laban a piégé Jacob. Est-ce que Jésus veut que nous trompions les
gens? Non.

C'est vrai. Est-ce que Jésus a déja trompé quelqu'un? Non. Donc, si nous voulons étre
comme Jésus, nous ne tromperons pas les autres non plus. Prions le Seigneur. Tout le
monde incline la téte et ferme les yeux.

Dieu, aide-nous a étre comme Jésus et a traiter les autres comme nous voulons étre
traités. Au nom de Jésus, amen.

Etape 4

Ecoutez avec moi

La famille d’Abraham : Laban piege Jacob.

Racontez I’histoire de la Bible : Genése 27:41-46; 28:10-18; 29: 1-24

Quand Esali a découvert comment Jacob I'avait piégé, il est devenu furieux. Jacob a eu peur
et s'est enfui. Cette nuit-1a, dans le désert, Jacob a di dormir dehors avec une pierre sous sa
téte en guise d’oreiller. Il a révé a une échelle qui s’étendait jusqu’au ciel rempli d'anges. Dieu a
parlé a Jacob dans le réve et a promis de le bénir.

Jacob a continué son voyage et s’est rendu chez son oncle Laban. C’était loin. La, il a
rencontré la belle fille de Laban: Rachel. Jacob est alors tombé amoureux d'elle. Il a dit a
Laban: « Je resterai ici et je travaillerai pour toi si tu me laisses épouser Rachel. » Alors Jacob
est resté et a travaillé sept ans pour la femme qu'il aimait.

Aprées sept années de dur labeur, le mariage de Jacob approchait. Tout le monde était habillé.
La mariée portait un voile sur son visage. Il était si épais que Jacob ne pouvait pas voir son
visage. Devine quoi? Laban a trompé Jacob. Rachel n'était pas sous le voile. C'était sa sceur,
Leah, a la place.

Etape 5
Bricolez avec moi

Matériel

- Document a distribuer aux moutons (1 par enfant)

- Boules de coton (plusieurs par enfant)

« Cercles de feutre noir pour nez de mouton (1 par enfant)
- Baton de colle

» Ciseaux

Dites a haute voix les mots en caracteres gras.

Demandez aux enfants de prendre place autour des tables.

Jacob et Rachel Marc 12. 30-31 2



Rayon de Miel Préscolaire

Te souviens-tu du travail que Jacob a fait pour Laban? Berger.

C'est vrai. Donc, aujourd'hui, nous allons faire un mouton que vous pourrez apporter a la
maison. Quand tu touches les moutons, que ressens-tu? lls sont doux et laineux.

Pour avoir l'impression d'un mouton laineux, nous allons mettre des boules de coton sur
nos moutons. Ensuite, ils auront I'air laineux. Aidez les enfants a coller les boules de coton.

La plupart des moutons se font raser une fois par an. Pouvez-vous me dire a quoi sert la
laine? Permettre aux enfants de répondre.

Avez-vous déja vu un nez de mouton de prés? Certains d'entre eux sont veloutés et
doux. Mettons un doux nez noir sur nos moutons. Aidez les enfants a coller le nez de leur
mouton.

Quel bruit font les moutons? Béég, bééeé.
C'est vrai. Pouvez-vous faire des bruits de moutons?

Hou la la! Tu étais un bon mouton! C'est ce que Jacob entendait toute la journée en
prenant soin des moutons de Laban.

Maintenant, vous avez vos propres moutons pour vous souvenir de I'histoire de Jacob et
de Laban. Mais pour l'instant, mettons nos moutons a I'écart afin que nous puissions
jouer a un jeu.

Ecrivez les noms des enfants & |'arriére de leur bricolage avant de passer a I'activité suivante.

Etape 6

Jouez avec moi

« Des gateries comme des M&Ms, des Hershey’s Kisses ou des petits jouets

- Des « prix moches » comme des pinces a linge, des capsules de bouteilles, des attaches
torsadées, etc.

Dites a haute voix les mots en caracteres gras.

Combien de temps Jacob a-t-il dii prendre soin des moutons avant d'étre trompé a son
tour? Sept ans.

OK, essayons de voir ce qu'il a pu ressentir a ce moment-la.
J'ai un prix pour vous, mais vous devrez travailler pour I’avoir. Tout le monde se léve.

Quand je dis, « Allez-y », sautez trois fois (ou autre activité). Allez-y. Apres que les enfants
aient fait cela, demandez-leur de se placer en rang.

Maintenant, je veux que tu touches tes orteils quatre fois. Tu te débrouilles bien! Ensuite,
vous devez vous tenir debout sur un pied et compter jusqu'a cing.

Vous avez fait exactement ce que j'ai dit, alors vous gagnez un prix.

Donnez a chaque enfant un « prix moche ». Lorsque tous les enfants auront recu un « prix
moche », demandez-leur d'apporter le prix et de s'asseoir devant vous.
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Aimez-vous votre prix? Permettre des réponses.

Pensiez-vous recevoir quelque chose de différent? Permettre des réponses.
Voulez-vous quelque chose que vous aimerez vraiment? Ecoutez la réponse « oui ».
OK, voici ce que vous devez faire. Tout le monde doit se placer en cercle.

Sautez trois fois. Bien.

Maintenant, sautez sur un pied quatre fois.

Vous avez bien fait, alors voici votre nouveau prix. Echangez le « prix moche » pour le « bon
prix » et rassemblez les enfants autour de vous.

Comment vous sentiez-vous quand vous avez fait tout ce travail la premiére fois et que
vous avez obtenu un prix qui n'était pas trés bon? Laissez les enfants répondre.

Avez-vous senti que vous aviez été trompé? Laissez les enfants répondre.

Jacob a piégé quelqu'un dans la legon de la semaine derniére. Te souviens-tu du nom de
cette personne? Son frere, Esall.

Maintenant, Jacob avait aussi été trompé. Qu’a-t-il ressenti? Ecoutez le mot « injuste ».

Il n'est jamais bien de tromper quelqu'un. Jésus a dit de traiter les gens comme nous
voulons étre traités. Donc, si vous voulez que les gens vous traitent bien et
équitablement, comment devriez-vous les traiter? De la méme maniere: gentiment et
équitablement.

Avant de rentrer a la maison, prions encore Dieu. Tout le monde incline la téte et ferme les
yeux.

Prier
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Read & Share® Lesson 7 — Create

Couper le long du bord extérieur x
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Les paroles agréables sont un RAYON de MiEL

U AIMERAS

LE SEiGNEUR,

Ton DIEU...
U AIMERAS TON
PROGHAIN COMME
TOj-MéN

Marc 12:30-31



