
Rayon de Miel Préscolaire

Étape 1

Chantez avec moi 
• Il y avait des crocodiles (YouTube)


• Oui c’est bon (iEducation)


Étape 2

Regardez avec moi 
• App KidsBible « Deux par deux »


• YouTube : The Beginner's Bible - Noah


• YouTube : Noah - Little Bible Heroes animated children's stories


Étape 3

Mangez avec moi 
• Craquelins en forme d’animaux


• Avant de raconter l’histoire (Étape 4), dites à haute voix les mots en caractère gras.


• Donnez à chaque enfant trois à cinq craquelins d'animaux, mais dites-leur de ne pas les 
manger encore.


• Regardez vos craquelins en forme d'animaux. Pouvez-vous nommer quelques 
animaux que Noé a amenés sur son grand bateau? 

• Permettez aux enfants de manger leurs craquelins pendant que vous racontez l’histoire.


Étape 4

Écoutez avec moi 
• Noé a écouté Dieu et il lui a fait confiance. Écoutez bien l’histoire du jour. 

Racontez l’histoire de la Bible : Genèse 6:1-9:17


Demandez…


• Noé a apporté combien de chaque espèce d’animal dans le bateau? Deux. 

• Vous souvenez-vous combien de jours et de nuits a-t-il plu? Quarante. 

• Qu'est-ce que Noé a envoyé pour voir si l'eau avait disparu? Une colombe. 
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• Qu'est-ce que Dieu a mis dans le ciel comme un symbole de sa promesse qu'il ne 
pleuvrait plus jamais ainsi? L’arc-en-ciel. 

• Dieu a pris soin de Noé, n'est-ce pas? Tout comme il prend soin de vous et de moi. Il 
aimait Noé et il voulait le sauver avec sa famille. 

• Quand Noé a commencé à construire son bateau, tout le monde s'est moqué de lui et 
pensait qu’il était stupide. Est-ce que quelqu'un a déjà ri de toi? Autorisez les réponses 
oui / non.


• Comment t’es-tu senti? Pas très bien, hein? 

• Mais Noé a fait confiance à Dieu. Il savait que Dieu contrôlait la situation. Il lui a donc 
obéi. 

• Et parce qu'il a écouté et obéi à Dieu, lui et sa famille étaient en sécurité à l'intérieur 
du bateau quand le déluge est arrivé. 

• Quand l'eau s'est asséchée et qu'ils se sont retrouvés sur la terre ferme, Noé a prié 
Dieu et l'a remercié de les avoir sauvés. Alors Dieu a promis à Noé de ne plus jamais 
inonder la terre et il a mis un arc-en-ciel dans le ciel en symbole de son engagement. 

• Dieu a aussi fait une autre promesse. Il allait envoyer quelqu'un pour nous aider à lui 
obéir comme l’a fait Noé. Tu te souviens de qui c'était? Jésus. 

• Tu as tellement raison! C'était Jésus. Dieu a envoyé Jésus parce que Dieu garde ses 
promesses. 

Prions Dieu comme Noé l'a fait. 

Étape 5

Bricolez avec moi 
Matériel 
• Imprimez « Dieu garde ses promesses » (à la fin du document) (1 ensemble par enfant); 

• Rouleau de papier hygiénique (1 par enfant)

• Cure-pipes (2 par enfant)

• Crayons

• Haricots secs ou macaroni non cuit (3-4 cuillères à table par enfant)

• Ruban adhésif

• Bâtons de colle

• Ciseaux 


Dites à haute voix les mots en caractère gras.


• Aujourd’hui, nous allons faire des « Bâtons de pluie » 
• Te rappelles-tu combien de chaque espèce d’animal Noé a-t-il mis 

dans l'arche? Deux. 
• Commence par prendre deux cure-pipes et place-les dans ton 

rouleau. 
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• Maintenant, scelle une des deux extrémités de ton bâton de pluie. 
• Aidez les enfants à sceller une extrémité de leur bâton de pluie en 

collant un des deux cercles au bout du bâton avec du ruban adhésif.

• Te souviens-tu combien de jours et de nuits a-t-il plu? Quarante. 
• Mets quelques haricots ou macaroni dans le rouleau. Ça sonnera 

comme la pluie qui est tombée du ciel. 
• Scelle l'autre extrémité du rouleau pour que la pluie ne sorte pas. 
• Aidez les enfants à sceller l'autre extrémité avec l’autre cercle.

• Décore ton bâton de pluie. 
• Te souviens-tu de ce que Dieu a mis dans le ciel comme une 

promesse à Noé? Arc en ciel. 
• C'est vrai, il a placé un arc-en-ciel dans le ciel comme promesse 

qu'il n’enverrait plus jamais de déluge sur la terre. 
• Colorie tes feuilles d'arc-en-ciel et colle-les ensuite à ton bâton de 

pluie. 
• Distribuez les documents « Dieu garde ses promesses » et les crayons.

• Colle ton arc-en-ciel et écris ton nom. 
• Quel beau bâton de pluie! Maintenant, quand tu le regarderas, que 

tu l’agiteras et que tu l’entendras faire le bruit de la pluie, tu 
penseras à l'histoire de Noé et tu te rappelleras que Dieu tient ses 
promesses. 

Étape 6

Jouez avec moi 
Dites à haute voix les mots en caractère gras.


• Pouvez-vous imaginer ce que ce serait d'être coincé sur un bateau avec tous ces 
animaux puants pendant quarante jours et quarante nuits? L’odeur serait si 
nauséabonde et ce serait vraiment désagréable. 

• Pincez-vous le nez parce que ces animaux sentaient très mauvais. Eewwww! 

• Vous êtes tous sur le grand bateau de Noé. Il n'y a pas beaucoup de place pour jouer, 
car il y a tellement d'animaux malodorants sur le bateau. Vous vous ennuyez et 
souhaitez jouer dehors. 

• Maintenant, je vais partir la minuterie. Tout le monde reste immobile jusqu'à ce qu’elle 
sonne. 

• Programmez la minuterie pour une seule minute.


• Était-il difficile de rester assis une minute entière? Et si vous deviez être coincé quelque 
part pendant quarante jours? Ce serait vraiment dur, hein? Mais Noé et sa famille 
étaient très patients. Ils ont attendu que Dieu leur dise quand descendre du bateau. Et 
ils avaient confiance que Dieu prendrait soin d'eux. 

• Maintenant, tout le monde se lève. Noé vient d'ouvrir la porte du grand bateau et vous 
avez le droit de sortir.  
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• À mon signal, faites tous semblant que c'est la première fois que vous 
courez et que vous sautez depuis très longtemps. Un, deux, trois, go! 
Yippee, vous êtes sur la terre ferme!  

• Encouragez les enfants à courir ou à sauter.


• Si le temps le permet, vous pouvez répéter le jeu une deuxième fois. Ensuite, 
demandez à Noé d'ouvrir la porte du bateau et laissez les enfants sauter et 
faire un tour.


• Tout le monde vient et s'assoit en cercle sur le sol. Nous allons prier Dieu avant de 
rentrer à la maison. 

• Priez.
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Collez les rabats "A" d'abord, puis collez les rabats "B"
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