
Rayon de Miel Préscolaire

Étape 1

Chantez avec moi 
• Il y avait des crocodiles (YouTube)


• Oui c’est bon (iEducation)


Étape 2

Regardez avec moi 
• App KidsBible « Au commencement »


• YouTube : The Beginner's Bible Curriculum - Lesson 1


• YouTube : Creation - Little Bible Heroes animated children's stories


Étape 3

Mangez avec moi 
• 5 biscuits en forme d’animaux par enfant


Racontez l’histoire (Étape 4) pendant qu’ils mangent leur collation.


Étape 4

Écoutez avec moi 
Racontez l’histoire biblique : Genèse 1:1-13


• Demandez. 

• Regardez vos craquelins en forme d’animaux. Pouvez-vous me dire lors de quel jour 

Dieu a créé les animaux? Jour 6. 

• Combien de jours Dieu a-t-il pris pour créer la terre et tout ce qui s’y trouve? Six.

• Te souviens-tu de ce que Dieu a créé en premier? La lumière.

• Le quatrième jour, Dieu a créé le soleil, la lune et quoi? Les étoiles.

• Et le sixième jour, Dieu a créé des animaux et qui? Les gens, Adam, l’homme.


Dieu a fait la terre entière juste pour nous. Il a tout fait pour que toi et moi puissions avoir 
un bon endroit où vivre.  

Pas trop froid. Pas trop chaud. Parfait. 

Pas trop gros. Pas trop petit. Parfait. 

Avez-vous déjà vu des nuages changer de forme? Parfois, ils peuvent ressembler à un 
animal comme un chiot ou un éléphant et parfois ils peuvent ressembler au visage d'une 
personne. Regardez les nuages et dites à quoi ils ressemblent. 
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Tout ce que Dieu a créé est un cadeau pour nous. Aimez-vous recevoir des cadeaux? Moi 
oui. 

Chaque fois que vous verrez le ciel, prenez le temps de sentir le soleil sur vos bras, 
d’entendre la pluie ou de sentir une fleur. Remerciez alors Dieu pour ce merveilleux 
cadeau qu’est la création. 

Dieu a envoyé un autre cadeau très spécial. Sais-tu ce que cela pourrait être? Jésus. 

Prions et remercions Dieu. 

Étape 5

Bricolez avec moi 
Matériel 
• Imprimez les chiffres (à la fin du document) sur du carton blanc (1 ensemble par enfant)

• Bâton de colle

• Fils ou anneaux métalliques pour fixer les numéros ensemble 


• Jour 1

• Crayons noirs ou marqueurs 


• Jour 2

• Crayons bleus 

• Petit morceau de ouate en guise de nuage 

• Marqueurs pour dessiner l’eau


• Jour 3

• Crayons verts 

• Fleurs et arbres 


• Jour 4 

• Crayons noirs 

• Autocollants de soleil, de lune et d’étoiles 


• Jour 5 

• Crayons bleus 

• Autocollants de poissons et d’oiseaux 


• Jour 6 

• Crayons orange 

• Autocollants d’animaux


Dites à haute voix les mots en caractère gras.


Ayez des chiffres prédécoupés, des trous poinçonnés dans le haut des feuilles et tout le 
matériel organisé à l’avance pour chaque enfant.


Aujourd’hui, nous allons faire un rappel de ce que Dieu a créé. Te rappelles-tu combien 
de jours Dieu a pris pour tout faire? Six.


C'est vrai. Commençons par le premier jour.  

• Colorie la moitié de ton chiffre 1 en noir pour représenter l'obscurité. Ensuite, laisse l'autre 
moitié blanche pour représenter la lumière que Dieu a créée.
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Passons maintenant au deuxième jour.  

• Colorie ton chiffre 2 en bleu comme le ciel. Ensuite, colle quelques nuages de ouate dans le 
ciel et dessine de l’eau en bas avec des marqueurs.


Êtes-vous prêt pour le troisième jour? 


• Colorie le chiffre 3 en vert pour représenter l'herbe. Ajoute quelques autocollants de fleurs et 
d'arbres.


Nous sommes maintenant prêts pour le quatrième jour.  

• Colorie le chiffre 4 en noir et ajoute les autocollants de soleil, de lune et d’étoiles.


Le prochain jour est le cinquième.  

• Colorie le chiffre 5 en bleu pour représenter l'eau et le ciel. Dessine des poissons et des 
oiseaux que Dieu a créés ce jour-là.


Passons maintenant au sixième jour.  

• Colorie le chiffre 6 en orange. Ensuite, ajoute des autocollants d’animaux, d’un homme et 
d’une femme pour montrer que Dieu a créé tous les animaux ainsi que le premier homme et 
la première femme le sixième jour.


Le septième jour, Dieu s'est reposé. Il avait fini de créer les choses. C'était bon et il n'y 
avait plus rien à ajouter. Laissons le 7 tel qu'il est pour montrer que Dieu a pris une pause 
ce jour-là. 

Maintenant, plaçons nos numéros dans l'ordre de 1 à 7. 

• Faites passer le fil à travers les trous sur les feuille pour les colliger. (Remarque: vous pouvez 
également utiliser des anneaux de métal.) 


• Écrivez les noms sur les bricolages.


Quelle belle création! C'était beaucoup de travail, n’est-ce pas? Imagine maintenant à 
quel point Dieu a travaillé pour créer ce monde incroyable pour nous! 

Étape 6

Jouez avec moi 
Dites à haute voix les mots en caractère gras et mimez les mouvements indiqués pour 
représenter tous les aspects de la création.


Tout ce que Dieu a fait était bon pour nous. Levons-nous et revoyons ce que Dieu a fait 
chaque jour. Faites les mouvements avec moi. 

Premier jour: La lumière 

• Mettez les mains sur vos yeux. 
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• Restez ainsi quelques secondes, puis enlevez-les. 


Qu’est-ce que Dieu a créé le premier jour? La lumière.


Deuxième jour: Le ciel et la mer 

• Pour le ciel, pointez le ciel avec vos mains. 


• Pour la mer, faites des mouvements de vagues avec vos mains. 


Qu’est-ce que Dieu a créé le deuxième jour? Le ciel et la mer. 

Troisième jour: L'herbe, les fleurs et les arbres 

• L'herbe: faites onduler vos doigts vers le bas. 


• Fleurs: placez vos mains autour de votre visage. 


• Arbres: levez vos bras et utilisez vos mains en guise de branches. 


Qu’est-ce que Dieu a créé le troisième jour? L’Herbe, les fleurs et les arbres 

Quatrième jour: Le soleil, la lune et les étoiles 

• Soleil: faites un cercle autour de votre tête avec vos bras. 


• Lune: rapprochez vos bras plus près de la tête. 


• Étoiles: imitez des étoiles avec vos doigts (faites scintiller vos doigts).


Qu’est-ce que Dieu a créé le quatrième jour? Le soleil, la lune et les étoiles.


Cinquième jour: Les poissons et les oiseaux 

• Poissons: placez vos mains ensemble pour « nager ».


• Oiseaux: placez vos bras comme pour « voler ».


Qu’est-ce que Dieu a créé le cinquième jour? Les oiseaux et les poissons.


Sixième jour: les animaux et les gens 

• Laissez les enfants mimer leur animal préféré. 


• Les gens: pointez vers vous-même. 


Qu’est-ce que Dieu a créé le sixième jour? Les animaux et les gens.


Jour sept: Dieu s'est reposé 

• Demandez aux enfants de s'asseoir par terre là où ils sont. 
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Ce sont tous des cadeaux de Dieu. Et quel est son meilleur cadeau pour nous? Jésus. 


Si vous avez du temps supplémentaire, vous pouvez répéter l’histoire de la création en 
mélangeant les jours.


Terminez par une prière de reconnaissance. 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