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LEÇON 8	: RECHERCHE LA SAGESSE 

DANS TES AMITIÉS 

Sois un ami fidèle 
 

BUT DE LA LEÇON 
 

Comprendre qu’une personne sage est un ami fidèle. 

 

PASSAGE BIBLIQUE  
 

« L’ami aime en tout temps et dans le malheur, il se montre un frère. » Proverbes 17.17 

o Remettez à chaque enfant la carte du verset du jour (voir à la fin du programme). Cela 

facilitera leur mémorisation. 

o Vous pouvez consulter la banque d’idées pour mémoriser le verset à la fin de ce 

programme.  

o Organisez un grand concours. À chaque semaine, les enfants doivent apprendre le verset. 

À la fin du programme, il y aura un grand jeu de révision et les enfants qui connaitront 

tous leurs versets seront récompensés.  

 

DÉCLENCHEUR DE LA LEÇON / THÉÂTRE 
 

Sketch 
Nik Spout entre dans la salle en dansant. Il invite tous les enfants à danser avec lui. 

 

NIK : Nous partons bientôt! Oh yeah! 

 

ANIMATEUR : C’est donc ben excitant tout cela. Tu as fini tous tes cours préparatoires? 
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NIK : Non. Il m’en reste un et ensuite ce sera mon examen final. Disons qu’il reste encore 

beaucoup de travail. Hey! Et je voulais tous vous dire que je me suis vraiment lié d’amitié 

avec Yeshua Sonofgot. Il est un chic type. Je crois que nous pourrons être de grands amis. 

 

ANIMATEUR : C’est génial. Tu as fait un bon choix d’ami. Il pourra t’influencer positivement 

et t’aider à te rapprocher de Dieu. 

 

NIK : Oui, nous avons même commencé à prier ensemble. 

 

ANIMATEUR : Je suis impressionné. 

 

NIK : Tu sais, j’ai vraiment besoin de lui. Dans l’espace je pourrai compter sur lui, je le sais. 

Lorsque nous sommes en mission, que nous quittons la Station spatiale internationale pour 

faire des réparations à l’extérieur et que nous sommes en orbite seul dans l’espace, nous 

sommes attachés avec un câble à la station. Si le câble se brise, nous ne sommes plus 

attachés à quoique ce soit. On flotte dans l’espace. Ça peut paraitre vraiment « cool », mais 

c’est dangereux. On a seulement dix minutes pour retrouver la station sinon on meurt! C’est 

assez stressant. Eh bien moi, je serai en équipe avec Yeshua et je sais qu’il m’aidera si la 

situation se présente. Je le sais.  

 

ANIMATEUR : Il est un véritable ami alors. Seras-tu un véritable ami pour lui aussi? 

 

NIK : Oh je le veux vraiment!  

 

ANIMATEUR : J’ai quelques trucs pour toi. Poursuivons notre quête pour avoir un caractère 

selon le cœur de Dieu.  

 

LEÇON  
 
Introduction  
Vous rappelez-vous de l’importance de nos choix d’amis? C’est ultra important d’en choisir de 

bons qui nous influencent positivement, qui nous aident à nous rapprocher de Dieu. C’est un 
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signe de sagesse. Mais il n’y a pas que cela, nous devons aussi être de bons amis. Une 

personne sage est un ami fidèle. Puisque nous désirons être à l’image de Jésus et qu’il ne 

nous abandonne jamais, nous ne devons jamais abandonner à nos amis et les aimer du plus 

profond de notre cœur. 

L’ami aime en tout temps et dans le malheur il se montre un frère. 
Proverbes 17.17 

 
1. Aimer profondément 

Être un véritable ami fidèle, c’est d’abord aimer profondément une personne. Dans la Bible, 

nous retrouvons une histoire d’amitié tout à fait magnifique : celle de David et Jonathan. 

Jonathan était le fils du roi Saül et David n’était qu’un berger. Or Saül avait invité David à 

venir demeurer au palais royal après qu’il ait tué le géant Goliath. Petit à petit, les deux 

jeunes garçons sont devenus très proches, au point de se faire une promesse solennelle. 

Jonathan fit alliance avec David, parce qu’il l’aimait comme son âme. Il ôta le manteau qu’il 
portait, pour le donner à David; et lui donna ses vêtements, même son épée, son arc et sa 

ceinture. 
1 Samuel 18.3-4 

Ils se sont alors promis d’être attachés l’un à l’autre, de demeurer fidèles et dignes de 

confiance. Jonathan s’est alors départi de plusieurs biens matériels pour les offrir à David. Ils 

avaient une alliance. Serais-tu prêt à faire cela pour un ami? Être fidèle, c’est être prêt à 

sacrifier quelque chose pour ton ami. As-tu un ami comme cela à qui tu peux promettre 

fidélité et à qui tu es réellement attaché? Et lorsqu’on aime un ami, on prie pour lui et on agit 

comme un ami devrait le faire (révisez les qualités d’un véritable ami, leçon 7). Fais-tu cela?  

 

2. En toutes circonstances 

Mais l’amitié, ce n’est pas de s’aimer seulement quand les choses vont bien. C’est bien facile 

faire cela. Proverbes 17.17 nous rappelle que dans le malheur, un véritable ami se montre un 

frère. Il est arrivé un moment où le roi Saül est devenu jaloux de David puisqu’il réussissait à 

merveille ses campagnes militaires et que le peuple le reconnaissait. Il était devenu 

populaire. Saül était si jaloux qu’il a fini par demander à ses serviteurs et à Jonathan de tuer 

David. Imaginez, ton père te demande de tuer ton meilleur ami! Quelle situation difficile! 

Jonathan a plutôt choisi de protéger David. Il lui a dit de se cacher et il a défendu David 
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auprès de son père. En prenant la part de David de la sorte, Jonathan savait bien qu’il 

renonçait au trône, qu’il ne deviendrait jamais le roi et qu’il risquait sa relation avec son père. 

Il a choisi d’être loyal à son ami et de l’aider alors que tout allait mal pour lui. Il n’avait pas 

oublié sa promesse même dans les moments très difficiles. Sinon, il n’aurait pas été un bon 

ami. La dernière fois qu’ils se sont vus, ils se sont encore fait une magnifique promesse. 

Et Jonathan dit à David : va en paix, maintenant que nous avons juré l’un et l’autre, au nom 
de l’Éternel, en disant : Que l’Éternel soit à jamais entre moi et toi, entre ma postérité et ta 

postérité! 
1 Samuel 20.42 

David a d’ailleurs tenu cette promesse auprès des descendants de Jonathan : il a pris soin de 

Mephiboscheth, le fils de Jonathan, qui était handicapé. Toi, as-tu des amis qui vivent des 

choses difficiles? Difficultés scolaires? Divorce des parents? Maladie? Intimidation? 

Racisme? Moqueries? Leur as-tu tourné le dos quand c’est arrivé? Quand on a ri d’eux dans 

la cour d’école? Ou es-tu demeuré avec lui? L’as-tu défendu? Vous savez, Dieu est fidèle 

avec nous. Il ne nous abandonnera jamais même quand tout ira mal. Soyons comme lui. 

Développons notre sagesse en amitié. Soyons des amis fidèles en toutes circonstances. 

Nous aurons un caractère selon le cœur de Dieu. 

  
Conclusion 
Jonathan a pris soin de David, il l’aimait beaucoup et l’a défendu dans les moments difficiles 

de sa vie. Ils se sont tenus debout pour l’autre et ont pris soin mutuellement de l’autre toute 

leur vie. Leur histoire devrait être une source d’inspiration pour chacun de nous. Rappelons-

nous que la fidélité en amitié c’est de demeurer attaché à l’autre peu importe la situation. 

 

Retour avec Nik Spout 
NIK : Wow! Tu parles d’une histoire touchante. Je trouve ça magnifique. 

 

ANIMATEUR : Oui ça l’est. Et c’est surtout une leçon pour nous tous : nous pouvons 

rechercher la sagesse dans nos amitiés en étant un ami fidèle. 

 

NIK : Je ne réalisais pas à quel point avoir un caractère qui plait à Dieu englobait autant de 

choses. C’est vraiment une quête! 
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ANIMATEUR : Oui et ce n’est pas terminé encore. 

 

NIK : On se voit la semaine prochaine alors? 

 

ANIMATEUR : Oui. Nous serons tous là. Bye! 

 

NIK : Bye! (Il quitte la salle.) 

 

APPLICATION / LEÇON OBJET 
 

Matériel 

o 2 mousquetons	 

Étapes 

1. Montrez les deux mousquetons aux enfants et dites-leur que cela représente deux 

amis. 

2. Accrochez les mousquetons ensemble. 

3. Tirez sur les mousquetons et montrez aux enfants que rien ne peut les séparer, ils 

sont très forts. De même, des amis fidèles sont forts ensemble. Ils sont inséparables. 

4. Tenez un seul mousqueton et montrez aux enfants que le deuxième mousqueton est 

soutenu par le premier. Il ne tombera pas même si vous ne le tenez pas. De même, un 

ami fidèle ne laissera pas tomber son ami même lorsqu’il est en difficulté. 

 

PISTES D’APPEL  

 

o Encouragez les enfants à… 

- Prier pour qu’ils deviennent des amis fidèles tout comme Jonathan et David. 

- Réfléchir à ce qu’ils peuvent changer pour devenir des amis fidèles. 

o Prenez un temps de louange et d’adoration. 
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QUESTIONS DE DISCUSSION EN PETITS GROUPES 
 

1. Quelles caractéristiques d’une véritable amitié voyons-nous dans l’histoire de Jonathan 

et David? 

2. As-tu un ami que tu aimes comme ton âme? 

3. Que serais-tu prêt à abandonner pour cet ami? 

4. Quand crois-tu avoir besoin de défendre ton ami? 

5. Pense à ton ami et trouve deux choses que tu pourrais faire pour lui démontrer ton 

amitié. 

 

JEU  
 

Protège David 
 

Matériel	 

o 1 ballon 

Étapes 

1. Placez le groupe en grand cercle. 

2. Choisissez un David et un Jonathan parmi les enfants. Demandez-leur d’aller au 

centre du cercle. Jonathan devra protéger David. 

3. Le reste du groupe lancera le ballon afin de tenter d’atteindre David tandis que 

Jonathan fera tout pour le protéger (tourner autour, courir, lever les mains, attraper le 

ballon, etc). David peut aussi bouger et se cacher le plus possible derrière Jonathan.  

4. Si David est atteint par le ballon, David intègre le grand groupe, Jonathan devient 

David et choisissez un autre enfant pour être Jonathan. 
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BRICOLAGE / ACTIVITÉ 
  

Cadre de l’amitié 
 
Matériel 

o Plusieurs morceaux de bois préalablement 

coupés dans une grande planche de bois 
(mesures 4x6 ou 5x7) 

o Goujons de bois 

o Papiers de scrapbooking ou papiers d’emballage 
o Colle à Mod Podge 
o Pinceaux en mousse 
o Fusils à colle chaude 
o Colle chaude 

o Ciseaux 

o Petites épingles à linge en bois 
o Crayons de feutre 

Étapes 

1. Préparez à l’avance les morceaux 

de bois. Coupez-les de la bonne 

dimension. À environ 3 cm de sa 

base, percez un peu le bois de 

sorte que vous pourrez y insérer le 

goujon de bois. Collez-le avec de 

la colle à bois.  

2. Distribuez à chaque enfant un 

cadre. 

3. Demandez-leur de choisir leur 

papier préféré parmi ceux que 

vous aurez apportés. 

4. Demandez-leur d’utiliser le cadre 
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comme gabarit afin de tracer un rectangle de la bonne grandeur sur le papier. 

5. Dites-leur de découper le papier. 

6. Demandez aux enfants d’écrire le verset dans la partie inférieure du papier : « L’ami 

aime en tout temps et dans le malheur, il se montre un frère » Proverbes 17.17. 

7. Dites ensuite aux enfants de coller le papier avec de la colle à Mod Podge. Pour ce 

faire utilisez les pinceaux en mousse. 

8. Laissez sécher. 

9. Distribuez à chaque enfant une petite épingle à linge en bois. 

10. Avec le fusil à colle chaude, collez l’épingle à linge sur la partie supérieure du cadre. 

11. Dites aux enfants de trouver une belle photo de leur ami et eux, de l’accrocher sur le 

cadre et de le donner en cadeau à leur ami en signe d’amitié. 
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BANQUE D’IDÉES POUR  
MÉMORISER LE VERSET DU JOUR 

 

o Inventez des gestes pour chaque section du verset et enseignez-les aux enfants. 

 

o Faites réciter le verset aux enfants de différentes manières : en chuchotant et en le disant 

de plus en plus fort, avec un accent, en chantant, avec une grosse voix, etc. 

 

o Demandez aux enfants de s’asseoir en grand cercle. Demandez-leur de se lever à tour de 

rôle et de dire le verset. 

 

o Séparez les enfants en deux équipes et donnez-leur une enveloppe dans laquelle se 

trouvent tous les mots du verset découpés. Dites aux enfants de reconstituer le verset. La 

première équipe ayant terminé gagne. 

 

o Écrivez les mots du verset sur des épingles à linge en bois et 

placez-les aléatoirement sur une grande assiette en aluminium. 

Demandez aux enfants de replacez les épingles en ordre.	 

 

o Demandez aux enfants d’illustrer le verset en le dessinant. 

 
o Demandez aux enfants de se placer debout en cercle. Donnez un ballon à un enfant. À 

votre signal, il doit dire le premier mot du verset et lancer le ballon à un autre enfant qui 

devra dire le deuxième mot et ainsi de suite jusqu’à ce que tout le verset ait été récité. 

 
o Répétez le verset à plusieurs reprises avec les enfants. Puis, écrivez-le au tableau ou sur 

une feuille en omettant quelques mots. Demandez-leur de trouver les mots manquants.
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CARTES DU VERSET DU JOUR 
LEÇON 8 (RECTO) 
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CARTES DU VERSET DU JOUR 
LEÇON 8 (VERSO) 
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