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LEÇON 6	: RECHERCHE LA SAGESSE 

DANS TA FAMILLE 

Sois enseignable 
 

BUT DE LA LEÇON 
 

Comprendre qu’une personne sage est enseignable. 

 

PASSAGE BIBLIQUE  
 

« Écoute, mon fils, l’instruction de ton père, et ne rejette pas l’enseignement de ta mère; car 

c’est une couronne de grâce pour ta tête, et une parure pour ton cou. » Proverbes 1.8-9 

o Remettez à chaque enfant la carte du verset du jour (voir à la fin du programme). Cela 

facilitera leur mémorisation. 

o Vous pouvez consulter la banque d’idées pour mémoriser le verset à la fin de ce 

programme.  

o Organisez un grand concours. À chaque semaine, les enfants doivent apprendre le verset. 

À la fin du programme, il y aura un grand jeu de révision et les enfants qui connaitront 

tous leurs versets seront récompensés.  

 

DÉCLENCHEUR DE LA LEÇON / THÉÂTRE 
 

Sketch 
Nik Spout entre dans la salle avec une photo de sa mère (prendre une photo d’une femme 

d’environ 60 ans). 

 

ANIMATEUR : Qu’est-ce que tu as dans les mains? 
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NIK : C’est ma mère. (Il montre la photo aux enfants et à l’animateur.) Te souviens-tu que 

j’avais dit que je téléphonerais ma mère pour m’excuser pour toutes les fois où je lui avais 

manqué de respect? 

 

ANIMATEUR : Oui, oui! 

 

NIK : Oh elle était surprise et elle s’est même mise à pleurer! 

 

ANIMATEUR : Pour vrai? C’est toujours extraordinaire de demander pardon. Ça a un tel 

effet… 

 

NIK : Oui, elle m’a dit qu’elle était reconnaissante que je devienne un homme de plus en plus 

sage, que je semblais changer de caractère. Et nous nous sommes mis à nous raconter une 

foule de souvenirs de famille comme notre premier voyage en Gaspésie, nos sorties au 

Marché de Noël de Québec, nos traditionnels soupers du samedi soir. C’était l’fun de se 

souvenir de tout cela. (En regardant les enfants) Vous, vous en avez des souvenirs avec vos 

parents? 

 

ANIMATEUR : Moi oui! (Racontez un simple souvenir.) 

 

NIK : Wow! Mais après elle m’a aussi dit comment je pouvais être un enfant têtu. Je ne 

l’écoutais pas beaucoup, il parait. Elle m’a dit que je n’étais pas enseignable. Je n’écoutais 

pas les conseils de mes parents. Je me sens mal, ça ne devait pas être facile pour mes 

parents. J’avoue que je ne pense pas que j’étais un enfant avec un caractère selon le cœur 

de Dieu si j’agissais ainsi. (En regardant les enfants) Et toi? Tu es comment? 

 

ANIMATEUR : C’est drôle que tu parles de cela parce qu’aujourd’hui j’allais justement parler 

aux enfants de continuer à rechercher la sagesse dans leur famille en étant enseignable. 

 

NIK : Ben voyons!  

 

ANIMATEUR : Oui, je te dis. 
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NIK : Ben là, j’écoute.  

LEÇON  
 
Introduction  
Une famille, c’est comme une école. On y apprend à vivre dans le monde. Ça peut être 

passionnant quand notre cœur est bien disposé. On a appris que le commencement de la 

sagesse c’est la crainte de l’Éternel, que nous devions l’écouter, le connaitre. Mais pour 

développer le caractère selon le cœur de Dieu, nous devons aussi écouter l’instruction de nos 

parents. Dieu leur demande de t’élever dans Ses voies. Mais qu’est-ce que ça veut dire être 

enseignable? Essentiellement, c’est de changer tes comportements selon ce que tes parents 

t’enseignent.  

Écoute, mon fils, l’instruction de ton père, et ne rejette pas l’enseignement de ta mère; car 
c’est une couronne de grâce pour ta tête, et une parure pour ton cou. 

Proverbes 1.8-9 
 

1. Pourquoi? 

Dieu a mis tes parents dans ta vie pour te faire grandir et apprendre. Ils ont une grande 

responsabilité devant Dieu. C’est leur travail de t’élever dans les voies de Dieu. Tes parents 

te connaissent mieux que personne. Ils t’ont nourri, habillé et bercé. Ils t’ont vu grandir, ils 

connaissent ta personnalité, ils savent ce qui te plait et ce qui te met en colère. De plus, ils 

ont beaucoup d’expérience de vie. Ils ont déjà eu ton âge. Ils savent souvent ce qui est le 

mieux pour toi, beaucoup plus que tes amis ou que tes professeurs. Ils sont sages aussi. Et si 

tes parents aiment le Seigneur, tu es chanceux parce qu’ils ont également la sagesse de 

l’Éternel dans leur cœur. Quand ils t’enseignent des valeurs, des principes bibliques, quand 

ils te corrigent, c’est parce qu’ils t’aiment qu’ils font cela. S’ils te mettent en punition parce 

que tu as été impoli avec ta sœur, que tu as volontairement fait mal à ton ami, ils sont en train 

de te dire : « Je t’aime trop pour te laisser agir ainsi, je veux que tu changes et que tu sois 

heureux. » Tu as alors le choix d’être fâché ou d’accepter leur discipline et de dire : « Mmmm 

j’ai sûrement quelque chose à apprendre. » Ce n’est pas toujours facile, je le sais. Mais tu 

peux faire ce choix. Quand tes parents te disciplinent, ils sont en train de faire ce que Dieu 

leur demande : t’enseigner. Lorsqu’ils te lisent une histoire dans la Bible, qu’ils prient avec toi, 
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ils t’enseignent les voies de Dieu. Et toi, tu dois faire un choix : écouter ou rejeter leur 

enseignement. 

 

 

2. Parce que 

Si tu choisis d’écouter leurs conseils et de ne pas être rebelle, si tu acceptes la discipline, si 

tu veux apprendre sur Dieu quand tes parents t’enseignent les histoires bibliques, la Bible dit 

que ce sera comme une couronne pour ta tête et une parure pour ton cou. C’est une image 

pour exprimer l’honneur, les prix et les privilèges. Tu seras certainement fier de toi, tu 

deviendras une personne à l’image de Dieu. Tu seras béni. Tout dépend de ton cœur. Quand 

tu désires apprendre de tes parents, tu honores Dieu et tu grandis en sagesse. C’est tous 

notre désir, non? Jésus a aussi écouté ses parents. C’était le meilleur choix qu’il pouvait faire. 

Puis, il descendit avec eux pour aller à Nazareth, et il leur était soumis. Sa mère gardait 
toutes ces choses dans son cœur. Et Jésus croissait en sagesse, en stature, et en grâce, 

devant Dieu et devant les hommes.  
Luc 2.51-52 

Lequel feras-tu? 

 
Conclusion 
Choisir d’écouter l’instruction de ton père et de ne pas rejeter les enseignements de ta mère 

est le choix tout indiqué pour grandir en sagesse. Parfois tu ne comprendras peut-être pas 

leur conseil, mais choisis la bonne attitude. Demeure respectueux et continue à les honorer 

comme nous l’avons appris la semaine dernière. Tu obtiendras alors la couronne pour la tête 

et la parure pour ton cou. 

 
Retour avec Nik Spout 
NIK : J’aurais tellement dû entendre cela quand j’étais enfant. J’aurais évité beaucoup de 

problèmes, beaucoup de peine et j’aurais honoré Dieu. Je regrette. Mon doux… (Il regarde 

les enfants.) Vous êtes chanceux d’avoir entendu ce message alors que vous êtes jeunes.  

 

ANIMATEUR : Maintenant il reste à savoir quel choix les enfants feront. 
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NIK : Bon, je vous laisse devant ce choix. J’ai un cours sur les systèmes de la Station spatiale 

internationale. Au revoir. (Il quitte calmement.) 

APPLICATION / LEÇON OBJET 
 

Matériel 

o Pâte à modeler fraiche (molle) 

o Pâte à modeler sèche (dure)	 

Étapes 

1. Demandez à un enfant d’être volontaire. 

2. Donnez-lui la pâte à modeler sèche et dites-lui de créer un bonhomme de neige. Il ne 

sera pas capable. 

3. Donnez-lui ensuite la pâte à modeler fraiche et répétez-lui la même consigne. Cette 

fois-ci, il pourra le faire facilement. 

4. Demandez-lui : « Pourquoi n’as-tu pas été capable de faire le bonhomme de neige en 

premier? » Il dira fort probablement que la pâte à modeler était trop dure.  

5. Dites maintenant aux enfants que lorsque nos cœurs sont durs et que nos parents 

nous enseignent et nous disciplinent, nous ne changeons pas. Si nous sommes 

malléables, humbles et enseignables, nous pourrons être modelés à l’image de Jésus. 

  

PISTES D’APPEL  

 

o Encouragez les enfants à… 

- Prendre un temps avec Dieu pour qu’ils deviennent des enfants remplis de 

sagesse, qu’ils acceptent avec humilité la discipline de leurs parents, qu’ils 

choisissent de les écouter et de ne pas rejeter leur enseignement.  

- Réfléchir à leur comportement. Rejettent-ils l’instruction de leurs parents? 

o Prenez un temps de louange et d’adoration. 

 

 

 



    7 
	

 

 

QUESTIONS DE DISCUSSION EN PETITS GROUPES 
 

1. Qu’est-ce qu’être enseignable? 

2. Quelle devrait être ton attitude quand tes parents te disciplinent? 

3. Pourquoi tes parents te disciplinent? 

4. Qu’est-ce qu’un fils sage devrait faire avec l’instruction de son père et l’enseignement 

de sa mère? 

5. Quelle est la promesse de Dieu pour les enfants qui écoutent leur père et qui ne 

rejettent pas les enseignements de leur mère? 

 

JEU  
 

Dessin à l’aveugle 
 

Matériel 

o Assiettes de papier 

o Crayons 

o Dessin ou image quelconque  

Étapes 

1. Avant la classe, choisissez un dessin que les enfants pourront reproduire (exemple : 

soleil, maison, pommier, etc.). Ne le leur montrez pas. 

2. Distribuez une assiette et un crayon à chaque enfant. 

3. Dites-leur de déposer l’assiette sur leur tête. 

4. Alors qu’ils ont leur assiette sur leur tête, donnez 6 instructions claires pour que les 

enfants reproduisent le dessin que vous avez trouvé. Ce sera difficile pour eux et ils 

devront bien écouter les instructions.  

5. Quand les instructions sont terminées, demandez à tous les enfants de regarder leur 

dessin.  
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6. Faites le lien avec la leçon du jour : l’importance d’écouter les instructions de leurs 

parents. 

BRICOLAGE / ACTIVITÉ 
  

Collier « Parure pour leur cou » 
 
Matériel 

o Rondelles de métal (« washer », quincaillerie) 

o Vernis à ongles de plusieurs couleurs 

o Corde décorative 

o Perles (bois, plastique, métal) 

o Crayons permanents 

Étapes 

1. Distribuez à chaque enfant 1 rondelle de métal. 

2. Demandez-leur de la peinturer des deux côtés 

avec le vernis à ongles et laissez sécher. Ils 

peuvent même y écrire avec un crayon permanent la référence biblique du verset du 

jour (Proverbes 1.8-9). 

3. Distribuez un bout de corde assez long à chaque enfant.  

4. Dites-leur d’insérer la rondelle de métal dans la corde et de faire un nœud (voir image). 

5. Dites-leur ensuite d’insérer des perles dans la corde de manière à décorer leur collier. 

6. Enfin, demandez aux enfants d’attacher leur collier.  

7. Faites le lien avec la leçon du jour : écoute l’instruction de ton père et ne rejette pas les 

enseignements de ta mère, ce sera comme une parure à ton cou. 
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BANQUE D’IDÉES POUR  
MÉMORISER LE VERSET DU JOUR 

 

o Inventez des gestes pour chaque section du verset et enseignez-les aux enfants. 

 

o Faites réciter le verset aux enfants de différentes manières : en chuchotant et en le disant 

de plus en plus fort, avec un accent, en chantant, avec une grosse voix, etc. 

 

o Demandez aux enfants de s’asseoir en grand cercle. Demandez-leur de se lever à tour de 

rôle et de dire le verset. 

 

o Séparez les enfants en deux équipes et donnez-leur une enveloppe dans laquelle se 

trouvent tous les mots du verset découpés. Dites aux enfants de reconstituer le verset. La 

première équipe ayant terminé gagne. 

 

o Écrivez les mots du verset sur des épingles à linge en bois et 

placez-les aléatoirement sur une grande assiette en aluminium. 

Demandez aux enfants de replacez les épingles en ordre.	 

 

o Demandez aux enfants d’illustrer le verset en le dessinant. 

 
o Demandez aux enfants de se placer debout en cercle. Donnez un ballon à un enfant. À 

votre signal, il doit dire le premier mot du verset et lancer le ballon à un autre enfant qui 

devra dire le deuxième mot et ainsi de suite jusqu’à ce que tout le verset ait été récité. 

 
o Répétez le verset à plusieurs reprises avec les enfants. Puis, écrivez-le au tableau ou sur 

une feuille en omettant quelques mots. Demandez-leur de trouver les mots manquants.
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CARTES DU VERSET DU JOUR 
LEÇON 6 (RECTO) 
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CARTES DU VERSET DU JOUR 
LEÇON 6 (VERSO) 

 

 
 
 

Écoute, mon fils 
l’instruction de ta 

mère, et ne rejette pas 
l’enseignement de ta 
mère; car c’est une 

couronne pour ta tête, 
et une parure pour ton 

cou. 
 

Proverbes 1.8-9 

 
 
 

Écoute, mon fils 
l’instruction de ta 

mère, et ne rejette pas 
l’enseignement de ta 
mère; car c’est une 

couronne pour ta tête, 
et une parure pour ton 

cou. 
 

Proverbes 1.8-9 

 
 
 

Écoute, mon fils 
l’instruction de ta 

mère, et ne rejette pas 
l’enseignement de ta 
mère; car c’est une 

couronne pour ta tête, 
et une parure pour ton 

cou. 
 

Proverbes 1.8-9 

 
 
 

Écoute, mon fils 
l’instruction de ta 

mère, et ne rejette pas 
l’enseignement de ta 
mère; car c’est une 

couronne pour ta tête, 
et une parure pour ton 

cou. 
 

Proverbes 1.8-9 

 
 
 

Écoute, mon fils 
l’instruction de ta 

mère, et ne rejette pas 
l’enseignement de ta 
mère; car c’est une 

couronne pour ta tête, 
et une parure pour ton 

cou. 
 

Proverbes 1.8-9 

 
 
 

Écoute, mon fils 
l’instruction de ta 

mère, et ne rejette pas 
l’enseignement de ta 
mère; car c’est une 

couronne pour ta tête, 
et une parure pour ton 

cou. 
 

Proverbes 1.8-9 

 


