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LECON 5 : RECHERCHE LA SAGESSE
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= ACE DANS TA FAMILLE
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Honore tes parents

BUT DE LA LEGCON

Comprendre qu’une personne sage honore ses parents.

PASSAGE BIBLIQUE

« Un fils sage fait la joie de son pére, et un homme insensé méprise sa mere. »
Proverbes 15.20

o Remettez a chaque enfant la carte du verset du jour (voir a la fin du programme). Cela

facilitera leur mémorisation.

o Vous pouvez consulter la banque d’idées pour mémoriser le verset a la fin de ce

programme.

o Organisez un grand concours. A chaque semaine, les enfants doivent apprendre le verset.

A la fin du programme, il y aura un grand jeu de révision et les enfants qui connaitront

tous leurs versets seront récompenseés.

DECLENCHEUR DE LA LECON / THEATRE

Sketch

Nik Spout s’affaire a préparer du gruau.

ANIMATEUR : Mmmm ¢a sent bon ici! Qu’est-ce que tu fais?

NIK : Je me pratique a préparer a manger en orbite. On a appris ¢a aujourd’hui.
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ANIMATEUR : Vraiment? Wow! C’est I'fun. Mais tu ne peux pas manger normalement dans

'espace?

NIK : Oh non! Il faut prendre beaucoup de précautions. Nous serons en microgravité donc
toutes les miettes flotteraient. Elles pourraient contaminer la navette et ce serait ultra
dangereux. Le pain serait problématique. |l faut donc manger des choses plus humides et

collantes. D’ou le gruau (il pointe son repas). Tu veux gouter?

ANIMATEUR : Eh non, mais c’est intéressant.

NIK: Oui. Par exemple, Chris Hatfield, le célébre astronaute canadien, a pu manger du
poulet teriyaki, de la lasagne a la viande et du boeuf bbq. Mais le tout était déshydraté, il
devait seulement le réhydrater dans la navette. C’est quand méme beaucoup de préparation.

On doit choisir notre menu des mois avant de partir.

ANIMATEUR : C’est excitant tout cela. Tu es vraiment chanceux de vivre une telle

expeérience.

NIK : QOuais je sais! Sérieusement, je réalise de plus en plus a quel point je suis privilégié. Ca
m’a demandé beaucoup d’efforts pour y arriver: les devoirs, les legons, les examens,
I'entrainement. Mais tu sais quoi? Ca a aussi demandé énormément a mes parents. lls ont
cru en moi et se sont énormément investis dans mes études et ma carriére. lls ont tout paye,
sont venus me porter a gauche et a droite et je me souviens méme que lorsque j'étais jeune,

ils m’ont inscrit a un camp spatial d’'une semaine au Cosmodéme.

ANIMATEUR : lIs t'ont toujours encouragé.

NIK : Oui vraiment. Je leur dois beaucoup.

ANIMATEUR : Wow! Tu honores tes parents. C’est beau de voir ¢a. Tu t'approches pas mal

de la sagesse, mon cher Nik. En fait, un fils ou une fille qui a un caractére selon le cceur de

Dieu honorera assurément ses parents. C’est super important.



LEGCON

Introduction

Les Proverbes encouragent les enfants a honorer leurs parents en tout temps.

Un fils sage fait la joie de son pére, et un homme insensé méprise sa mére.
Proverbes 15.20

Mais honorer, ce n’est pas seulement leur dire des compliments comme Nik I'a fait tout a
'heure, il y a bien plus encore. Aimerais-tu faire la joie de tes parents comme la Bible le

mentionne? Il y a deux choses que tu peux faire : leur obéir et les traiter avec respect.

1. Obéir a tes parents

Enfants, obéissez a vos parents, selon le Seigneur, car cela est juste. Honore ton pére et ta
mére (c’est le premier commandement avec une promesse), afin que tu sois heureux et que
tu vives longtemps sur la terre.

Ephésiens 6.1-3

D’abord, tu peux leur obéir, c’est-a-dire les écouter des qu’ils te donnent une consigne ou un
réglement. Parfois, on obéit a contre cceur et on chiale quand on fait ce qu’ils nous ont
demandé ou encore on obéit a la moiti€ de la consigne. Ce n'est pas de la véritable
obéissance, ¢a. Tu devrais obéir en tout temps a tes parents de cette maniére : rapidement,
au complet et avec le sourire. Un enfant insensé n’écoute pas ses parents. Tu seras en
sécurité tant que tu obéiras a tes parents. Le choix de la sagesse c’est de leur obéir et il y a
méme une promesse : tu seras heureux et tu vivras longtemps. Quelle belle promesse de

I'Eternel!

2. Traiter tes parents avec respect

Ensuite, si tu désires honorer tes parents et faire preuve de sagesse, traite-les avec un grand

respect.

L’'insensé est une race qui maudit son pére et qui ne bénit point sa meére.
Proverbes 30.11
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Ne les critique pas, ne leur nuit pas et ne parle pas dans leur dos. Remercie-les plutdt pour
tout ce qu’ils font pour toi, dis-leur que tu les aimes. Sois reconnaissant, sois joyeux dans la
maison et parle-leur poliment. Tu peux aussi les aider dans toutes les taches qu’ils ont a faire.
As-tu des idées? Prie pour eux aussi. Cela aura un grand impact. Leur as-tu déja manqué de
respect par tes paroles ou par tes gestes? Si cela est arrivé, tu peux peut-étre leur demander

pardon, ils en seraient tres touchés.

Conclusion

Comme cela doit étre agréable pour un parent d’avoir un enfant qui I'honore réellement, qui
est rempli de sagesse! Quand on est enfant, on ne réalise pas toujours a quel point nos
parents sont importants pour nous. C’est important de leur obéir et de bien les traiter. lls sont
précieux. Je t'encourage a réfléchir a ce que tu pourrais faire pour les honorer cette semaine

et tout au long de I'année.

Retour avec Nik Spout

NIK : Ah moi, je vais tout de suite téléphoner a ma mere pour lui demander pardon pour la
fois ou jai brisé son bibelot parce que j'étais faché et pour la fois ou je lui ai dit qu’elle était
méchante et pour la fois ou j'ai été de mauvaise humeur le jour de Noél -j’avais géché le Noél
de toute ma famille- et pour la fois ou jai parlé dans le dos de mes parents devant toute la

classe et pour la fois ou... (Il quitte en confessant toutes ces choses).

ANIMATEUR : Bonne chance Nik! (En lui envoyant la main.)

APPLICATION / LECON OBJET

Matériel

o Vaporisateur d’eau

Etapes

1. Demandez a un enfant d’étre volontaire. Demandez-lui de se tenir a l'intérieur d’'un

cercle imaginaire d’environ 3 pieds de diamétre.
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Dites aux enfants que ceci est le cercle de la bénédiction. Cest une maniére
d’'imaginer que I'obéissance nous garde hors de danger. Expliquez aux enfants que se
déplacer a I'extérieur du cercle est comme désobéir et ne pas honorer ses parents.
Sortir du cercle est donc dangereux.

Montrez un vaporisateur d’eau et dites aux enfants que tant et aussi longtemps qu’ils
resteront dans le cercle, ils seront en sécurité, mais que s’ils sortaient du cercle, ils
seraient en danger.

Vaporisez un jet d’eau a I'extérieur du cercle. Ensuite, demandez a I'enfant de sortir du
cercle a I'endroit que vous venez de vaporiser. Puis, lancez-lui un petit jet d’eau.

Dites aux enfants que quand ils obéissent a leurs parents, ils restent a I'intérieur du
cercle. Dieu les garde en sécurité. Mais quand ils désobéissent, ils sortent a I'extérieur

du cercle et plusieurs mauvaises choses peuvent se produire dans leurs vies.

PISTES D’APPEL

(@]

(@]

Encouragez les enfants a...

- Venir a l'autel pour prier pour leurs parents afin que Dieu les bénisse.

- Prendre un temps avec Dieu pour qu’ils deviennent des enfants remplis de sagesse
et qu’ils deviennent ainsi une source de joie pour leurs parents.

Prenez un temps de louange et d’adoration.

QUESTIONS DE DISCUSSION EN PETITS GROUPES

2 o\

Qu’est-ce que veut dire honorer ses parents?

Est-il important de le faire? Et pourquoi?

T’est-il déja arrivé de manquer de respect a tes parents ou de ne pas leur avoir obéi?
Comment te sentais-tu aprés?

Que pourrais-tu faire cette semaine pour honorer tes parents?

Quelle est la promesse de Dieu pour les enfants qui honorent leur péere et leur mere?



JEU

Scattergories « J’honore mes parents »

Matériel

o 1 dé du jeu Scattergories ou les lettres de ['alphabet
découpées et mises dans un plat pour piger
o Feuilles de jeu (voir annexe 1)

o Crayons

o Chronomeétre

Etapes

1. Faites imprimer en quantité suffisante les deux feuilles de jeu.

2. Distribuez a chaque enfant les deux feuilles de jeu : la liste et la feuille réponses.

w

Lancez le dé et au signal, demandez aux enfants de trouver un mot commencgant par
la lettre indiquée et décrivant la catégorie sur la liste.

Partez le chronométre pour 3 minutes.

Lorsque le chronométre arréte, demandez aux enfants d’arréter d’écrire.

Partagez les réponses avec les enfants.

Répétez autant de fois que vous voulez.

©® N o g k&

Vous pouvez faire ce jeu en grand groupe ou en sous-groupes.

BRICOLAGE / ACTIVITE

Carnet de coupons de service

Matériel

o Coupons de service (voir annexe 2)

o Crayons de couleur




o Ciseaux
o Poingon

o Corde décorative
Etapes

1. Faites imprimer a I'avance sur du carton blanc au moins 8 coupons de service par
enfant (2 feuilles).
Distribuez 2 feuilles a chaque enfant.
Demandez aux enfants de les remplir avec des services qu’ils pourraient rendre a
leurs parents de maniére a les honorer. Donnez-leur des idées : laver I'auto, passer
I'aspirateur, préparer un déjeuner au lit, faire un massage d’épaules, etc.

4. Dites-leur ensuite de découper les coupons délicatement puis de les empiler les uns
sur les autres.

5. En gardant les coupons en une petite pile, demandez aux enfants de faire 2 trous a
I'aide du poingon a la gauche des coupons.

6. Dites-leur de passer une corde dans les trous et de faire une jolie boucle sur le dessus
des coupons.

7. Enfin, dites aux enfants de ne pas oublier de remettre le carnet de coupons a leurs

parents.
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SCATTEGORIES
J’HONORE MES PARENTS

Activité agréable avec mes parents.
Qualité de ma mére.

Qualité de mon pére.

Repas préféré cuisiné par mes parents.
Souvenir mémorable avec mes parents.
Vacances avec mes parents.

Souhait pour mes parents.

Histoire que ma mére me raconte.

Cadeau offert par mes parents.

0.Chanson que je chante avec mes parents.

' ESP4CE

par Annie Corriveau

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

SCATTEGORIES
J’HONORE MES PARENTS
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BANQ.UE D’IDEES POUR
MEMORISER LE VERSET DU JOUR

Inventez des gestes pour chaque section du verset et enseignez-les aux enfants.

Faites réciter le verset aux enfants de différentes maniéres : en chuchotant et en le disant

de plus en plus fort, avec un accent, en chantant, avec une grosse voix, etc.

Demandez aux enfants de s’asseoir en grand cercle. Demandez-leur de se lever a tour de

role et de dire le verset.

Séparez les enfants en deux équipes et donnez-leur une enveloppe dans laquelle se
trouvent tous les mots du verset découpés. Dites aux enfants de reconstituer le verset. La

premiére équipe ayant terminé gagne.

Ecrivez les mots du verset sur des épingles a linge en bois et
placez-les aléatoirement sur une grande assiette en aluminium. R

R

Demandez aux enfants de replacez les épingles en ordre.

Demandez aux enfants d’illustrer le verset en le dessinant.

Demandez aux enfants de se placer debout en cercle. Donnez un ballon & un enfant. A
votre signal, il doit dire le premier mot du verset et lancer le ballon a un autre enfant qui

devra dire le deuxieme mot et ainsi de suite jusqu’a ce que tout le verset ait été récité.

Répétez le verset a plusieurs reprises avec les enfants. Puis, écrivez-le au tableau ou sur

une feuille en omettant quelques mots. Demandez-leur de trouver les mots manquants.



CARTES DU VERSET DU JOUR
LE?ON S (RECTO)

S ECHERCHE
LA SAGESSE
DANS TA

ESECHERCHE
LA SAGESSE
DANS TA

ESECHERCHE
LA SAGESSE
DANS TA

IS ECHERCHE
LA SAGESSE
DANS TA

ESECHERCHE
LA SAGESSE
DANS TA

S ECHERCHE
LA SAGESSE
DANS TA
FAMILLE




CARTES DU VERSET DU JOUR
LE?ON S (VERSO)

Un fils sage fait la joie
de son pére, et un
homme insensé
meprise sa meére.

Proverbes 15.20

Un fils sage fait la joie
de son pére, et un
homme insensé
meprise sa meére.

Proverbes 15.20

Un fils sage fait la joie
de son pére, et un
homme insensé
meprise sa mére.

Proverbes 15.20

Un fils sage fait la joie
de son pére, et un
homme insensé
meprise sa meére.

Proverbes 15.20

Un fils sage fait la joie
de son pére, et un
homme insensé
meprise sa meére.

Proverbes 15.20

Un fils sage fait la joie
de son pére, et un
homme insensé
meprise sa mére.

Proverbes 15.20




