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Les Israélites traversent la mer Rouge 

 Série Dieu nous sauve et nous protège : KC01-11  
Histoire : Exode 13.17-15.21 

But : Dieu nous conduit en sécurité - Merci Dieu. 

Lien Jésus : Tout comme Dieu a sauvé les Israélites, Dieu nous sauve par Jésus. 

(15-20 minutes) 

Alors que les enfants arrivent, donnez-leur une activité simple qui nécessite 

un minimum de supervision. Cela pourrait inclure une vidéo, des jeux, des 

blocs, ou des puzzles. 

(10-15 minutes) Choisir 2 ou 3 chants 

 

Vous pouvez aussi raconter l’histoire de la Bible 

des enfants (pages 122-127), La Bible du bambin 

(Miracle de la mer rouge) ou Bible des Tout-

Petits (pages 109-113).  

Pour l’histoire de la Bible d’aujourd’hui, placer deux 

bandes parallèles de ruban à peinture sur le plancher 

d’environ cinq pieds de distance. Coupez de longues 

bandes de banderoles bleues de 12 pouces (un ou 

deux par enfant) pour que les enfants fassent la 

vague en créant la mer Rouge. Des accessoires addi-

tionnelles : le bâton de Moïse, tambourins et autres 

instruments rythmiques, des chars en wagons, fauteuils roulants, ou des 

sacs de couchage, et en option un ventilateur en option avec des banderoles 

rouges, oranges, et jaunes attachées à la grille pour créer la colonne de feu.  

Rappelez-vous la semaine dernière, quand nous avons parlé des dix 

plaies horribles que Dieu a fait descendre sur les égyptiens ? 

(Invitez les enfants à compter jusqu’à dix.) La dernière plaie était le 

plus triste. Le garçon aîné de chaque famille est mort et Pharaon 

a enfin dit à Moïse « Allez, allez, allez » et partir avec les 

Israélites loin de l'Égypte. Ils sont partis et sont arrivés à la mer 

Rouge et Pharaon a changé d’avis ! Il a décidé d’envoyer son armée 
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pour forcer les Israélites à retourner et voici ce qui c’est pas-

sé ...  

Divisez les enfants en deux groupes. Demandez à 

chaque groupe de s’enligner le long des lignes de ru-

ban en face de l’autre. Distribuez les banderoles 

bleues et qu’ils pratiquent de faire des vagues, les 

enfants étant l’eau. Dites-leur qu’ils sont la mer 

Rouge !  

Les Israélites se sont rendu à la mer Rouge, puis ils ont été coin-

cés ! L’eau était pleine de grosses vagues. (Que des enfants fassent 

de grosses vagues.) Les soldats de Pharaon approchaient et ils ont 

crié : « Nous allons vous avoir ! » (Les enfants répètent.) Les 

Israélites ont dit, « Oh non ! » (Les enfants répètent.) L’eau fait 

rage. (Faites des vagues.) Moïse leva les yeux au ciel et dit : 

« Que dois-je faire, Dieu ? »  

Dieu dit à Moïse : « Dit aux gens de continuer ! Lèves ton bâton 

et étires ta main sur la mer. Je vais faire séparer l’eau en deux 

et faire un chemin sec pour les Israélites. » Moïse fit ce que Dieu 

lui avait dit de faire.  

L’éducateur soulève le bâton et étend son bras sur l’eau. Deman-

dez aux enfants de ralentir les vagues et puis, tous ensemble, 

montez les banderoles au-dessus de leurs têtes et ensuite les po-

ser sur le sol derrière eux.  

La mer se séparèrent et les Israélites se mi-

rent à marcher. Pour assurer leur sécurité, 

Dieu a envoyé une colonne de feu. (Activez le 

ventilateur à proximité de « l’entrée » de la mer 

séparée.) Ce feu est resté à l'ouverture de la 

mer tandis que les Israélites passaient à tra-

vers et empêchait les soldats de Pharaon de 

les suivre.  

Invitez les enfants sur le côté droit de la mer d’être 

les Israélites et les faire marcher à travers la mer 

séparée. Demandez-leur de revenir à leur côté de la 

mer et de tenir leurs banderoles à nouveau. Comme 

les Israélites traversent la mer, leur faire dire les 

phrases suivantes :  

« Regardez, l’eau est séparée ! » « Dieu nous a sauvés ! » 
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« Dépêchons-nous à traverser de l’autre côté ! »  

Une fois que tous les Israélites ont traversé sont en toute sécuri-

té, Dieu a fait disparaître la colonne de feu ! Les soldats de Pha-

raon ont immédiatement chargé dans la mer !  

Invitez les enfants à gauche pour être les soldats de 

Pharaon. Certains peuvent monter sur des chars et 

d’autres peuvent commencer à marcher à travers la 

mer. Comme ils entrent dans la mer, que les enfants 

répètent les lignes suivantes.  

« Votre Dieu ne peut pas vous sauver ! » 

« Nous allons vous attraper ! » « Prêt, ensemble, charger ! » Mais 

quelque chose s’est passé ! Dès que les troupes de Pharaon sont 

entrées dans la mer, l’eau a commencé à redescendre !  

Demandez aux enfants sur le côté droit à commencer 

à agiter leurs banderoles sur les Israélites. Que les 

aides et les autres adultes remplissent sur le côté 

gauche. Les « soldats » peuvent tomber et être écra-

sés par l’eau, s’ils le désirent.  

Tous les soldats de Pharaon sont mort dans la 

mer Rouge ce jour-là. Mais les Israélites ont 

traversé en toute sécurité de l’autre côté.  

Les Israélites savaient que Dieu les avait gardés en sécurité ce 

jour-là. Ensuite, ils ont dansé et célébré et louaient Dieu pour ce 

qu’il avait fait.  

Distribuez divers instruments rythmiques aux enfants 

et jouez pendant qu’ils dansent ou jouent suivre le Lea-

der sur la musique. Une option de chanson est « Le che-

val et cavalier sont tombés dans la mer ».  

Fermez la leçon avec le point à apporter à la maison *Dieu nous conduit à 

sécurité - Merci Dieu ! 

(20-30 minutes)  

Pour les petits groupes : sélectionnez des activités ci-dessous. 

Pour les grands groupes : les enfants se déplacent à leur guise selon les ac-

tivités en fonction de leur intérêt.  
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 Faire un carré de biscuit graham avec glaçage bleu. 

 Les enfants cassent le biscuit en deux,  

 Séparez les deux morceaux,  

 Faites marcher les petits Grahams Teddy entre les 

deux morceaux 

Fournir des vêtements de déguisement de personnes qui assurent 

notre sécurité comme la police, pompier, infirmière, médecin, etc. 

Laissez les enfants utiliser des marionnettes pour discuter de 

choses qu’ils ont peur et les rassurer que Dieu nous garde en sécurité. 

Moses (histoire et jeux anglais), Bible Heroes Moses and the 

ark (histoire et jeux anglais), Bible for kids (histoire et jeux 

anglais), The adventure of Moses (histoire et jeux anglais), La 

bible des enfants (histoire français), Les Jeux de la Bible des 

Enfants (jeux français) 

 

Copiez l’annexe 1 sur papier cartonné. Pliez le papier car-

tonné sur les lignes afin que les bords se rejoignent au 

centre. Fournir deux morceaux d’un pouce (ou plus petit) 

de banderoles bleues pour que les enfants collent, avec de 

la colle en bâton ou ruban, le devant de la « carte » pour 

faire la mer Rouge. Lorsque les enfants ouvrent les volets 

de la « carte » (la mer se sépare), voir s’ils remarquent 

que les mots sont imprimés en forme de croix. Fournir des marqueurs et 

crayons de couleur pour qu’ils colorent la personne en blanc afin qu’elle res-

semble à eux-mêmes. 

Faites une version de « lumière rouge, lumière verte ». Demandez aux en-

fants à tour de rôle d’être le leader, qui est « Moïse » avec un bâton. Quand 

Moïse dit « mer ouverte », les enfants peuvent avancer, et quand il dit 

« mer fermée », ils doivent arrêter. 

Panier de livres. Incluse l’histoire du passage de la mer Rouge. Vous pouvez 

aussi inclure ceux de Moïse. 

Musique de votre choix. 
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Annexe 2 : « Les Israélites traversent la mer Rouge » colo-

riage. 

 

Comme vous videz les zones et nettoyez, commencez la mu-

sique afin que les enfants puissent se rappeler la leçon d’au-

jourd’hui. 

 

Bubba vient maintenant sur scène avec un gros bâton. Il veut être tout-

puissant, comme Moïse était dans le cas de l’histoire de la Bible d’aujour-

d’hui. Il pense que son bâton l’aidera à être puissant et va séparer les eaux 

de la piscine de sorte que tous les enfants vont penser qu’il est cool. L’édu-

cateur explique que ce n’est pas le bâton qui a rendu Moïse puissant. Bubba 

est déçu. Il a besoin d’être puissant pour qu’il puisse rester à l’abri des mé-

chants et des intimidants. Comment est-ce qu’il va montrer aux gens qu’il 

est puissant ?  

Bubba décide que peut-être il va demander à Dieu d’envoyer une colonne de 

feu pour le suivre et le garder en sécurité. Personne ne plaisantera avec lui 

si une grosse boule de feu le suit partout toute la journée. L’éducateur ex-

plique que Dieu ne fonctionne pas vraiment comme ça. Il ne va pas à envoyer 

un feu pour aider Bubba. Encore une fois, Bubba est déçu. Comment est-ce 

qu’il va rester en sécurité ?  

L’éducateur explique à Bubba qu’il n’a pas besoin d’accessoires comme un bâ-

ton ou une boule de feu pour être sûr ou puissant. Tous ce que Bubba a be-

soin, c’est Dieu. Si l’amour de Dieu est dans le cœur de Bubba, alors il sera 

en sécurité. Dieu a envoyé Jésus sur la terre pour mourir sur la croix pour 

nos péchés. À cause de cela, nous serons toujours à l’abri de péché et la pu-

nition de nos péchés. Quand Jésus est mort, il nous a délivrés de nos péchés 

et nous sommes devenus sécurité.  

Donc, chaque fois que nous avons peur ou sommes triste au sujet de notre 

péché, tout ce que nous devons retenir, c’est que Dieu nous a tant aimés 

qu’il a envoyé Jésus pour nous garder en sécurité. Rappelez-vous : *Dieu 

nous conduit à sécurité - Merci Dieu. 

« Les enfants prient » options : (choisir une des options ci-

dessous)  

Prière en train : Les enfants font la queue et se relaient pas à 

pas et prient une bref prière d’action de grâces.  
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Chaise de prière : Les enfants forment un cercle autour d’un enfant 

assis sur une chaise au milieu. Tous les enfants du cercle mettront 

une main sur l’enfant assis sur la chaise en priant ensemble.  

Prière popcorn : L’éducateur se déplace parmi les enfants et tape 

sur la tête des enfants qui doivent se lever et faire une courte 

prière. 

Les enfants vont à une zone d’activité, comme la zone de coloration, zone de 

lecture calme, et la zone de musique chrétienne ou vidéo des enfants, en at-

tendant leurs parents. 
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Quantité (4)  

Zone Allo 
  Blocs, jouets, puzzles, du papier et des 

crayons de couleur  

Zone parle moi de Jésus 
  Ruban pour peinture 

  Banderole bleue de 12 pouces 

  Bâton de marche 

  Éventail électrique 

  Banderoles jaunes, rouges et oranges 

  Tambourines et instruments rythmiques 

  Chariots ou sac de couchage 

  Option : chant « Le cheval et son cava-

lier » 

  Bible des Tout-Petits 

  Bible des bambins  

  La Bible des enfants  

Zones activités 

Collation 

  Serviettes de table 

  Jus 

  Graham Teddy 

  Biscuits Graham avec glaçage bleu 

Théâtre 

  Costume de policier 

  Costumes de gens qui prennent soin de 

nous 

Tab. Electronic 

  Tablette  

Brico  

  Annexe 1 

  Banderole bleue 

  Ciseaux 

  Colle en bâton ou ruban adhésif 

  Crayons et marqueurs  

On joue ! 

  Bâton de marche 

Lecture 

  Panier de livres  

  Livres recommandés : Moïse la traver-

sée de la mer Rouge 

Musique 

  Votre choix  

Marionnette 

  Diverses marionnettes  

Zone je me souviens 
  Bâton de marche 

  Babba, la marionnette  

Zone temps libre  
  Crayons de couleur  

  Papier  

  Panier de livres 

Les Israélites traversent la mer Rouge 

 Série Dieu nous sauve et nous protège : KC01-11  
Histoire : Exode 13.17-15.21 

But : Dieu nous conduit en sécurité - Merci Dieu. 

Lien Jésus : Tout comme Dieu a sauvé les Israélites, Dieu nous sauve par Jésus. 
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Les Israélites traversent la mer Rouge ! 
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Plan de la leçon 

Histoire  biblique 

But de la leçon 

Lien Jésus 
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