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Le 1repéché de l’homme  

Série Dieu nous sauve et nous protège : KC01-07  
Histoire : Genèse 3.1-24 

But : Parlez à Dieu de vos péchés—Dieu nous pardonne 

Lien Jésus : Dieu a envoyé Jésus pour pardonner nos péchés. 

(15-20 minutes) 

Alors que les enfants arrivent, donnez-leur une activité simple qui nécessite 

un minimum de supervision. Cela pourrait inclure une vidéo, des jeux, des 

blocs, ou des puzzles. 

(10-15 minutes) Choisir 2 ou 3 chants 

 

Vous pouvez aussi raconter l’histoire de la Bible des Tout-

Petits (pages 18-25).  

Présentez la vidéo en vous tenant debout à côté d’un faux 

arbre avec un serpent dans les branches. Expliquez que l’histoire d’aujour-

d’hui est au sujet d’Adam et Ève et la première fois que les gens ont péché. 

Dites-leur que dans cette histoire vraie de la Bible, Dieu a dit à Adam et 

Ève de ne pas manger le fruit d’un certain arbre. Mais le diable a utilisé un 

serpent pour tenter de les tromper. Voyons ce qui s’est 

passé ...  

 Visionner la Bible des Tout-Petits : L’histoire de la 

Création, Sony Music Entertainment, Inc. et Time-

Life Video et Télévision, 1995, https://

www.youtube.com/watch?v=R-H5uJLLwcI à partir 

de 16 minutes et 25 secondes jusqu'à 25 minutes 

et 18 secondes.  https://www.youtube.com/watch?

v=3grk55qlAbQ  Films Animes la Bible par enfants. 

La Création (de 2:14 à 4:00) 

Concluez la vidéo en demandant aux enfants quelques questions simples sur 

la vidéo.  

1. Qu’est-ce que Dieu a dit à Adam et Ève de ne jamais faire ? 
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(Manger le fruit de l’arbre spécial.)  

2. Qui a trompé Ève en pensant que c’était ok de manger ce fruit ? 

(Le serpent). 

3. Quand Dieu est venu leur rendre visite après avoir mangé le fruit, 

où étaient Adam et Ève ? (Ils se cachaient de Dieu parce qu’ils 

savaient qu’ils avaient péché.)  

4. Est-ce que Dieu était en colère contre eux ? (Oui).  

5. Même si Dieu a été bouleversé, est-ce que Dieu les aime encore ? 

(Oui). 

6. Quel était leur punition pour avoir manger le fruit ? (Ils ont dû 

quitter le jardin et aller travailler.)  

Tout comme Adam et Ève ont péché, nous péchons, aussi. Mais Dieu nous 

aime toujours et nous pardonne. Rappelez-vous : *Parlez à Dieu de vos pé-

chés - Dieu nous pardonne. 

(20-30 minutes)  

Pour les petits groupes : sélectionnez des activités ci-dessous. 

Pour les grands groupes : les enfants se déplacent à leur guise selon les ac-

tivités en fonction de leur intérêt.  

Fournir des oranges en tranches pour les enfants à manger 

tout en ayant un bol de bonbons en forme de tranches 

d’orange sur la table. Expliquez que c’est comme ce que 

Adam et Ève ont vécu. Ils étaient capables de manger de la 

bonne nourriture (les vrais oranges), mais ils savaient qu’il 

y avait quelque chose de plus savoureux (les tranches de bonbons en forme 

d’orange) qu’ils n’étaient pas autorisés à manger. (Puis explique que c’était 

juste un exemple et aujourd’hui, ils peuvent manger une tranche de bonbon 

orange, aussi.) Une autre option : Donnez à chaque 

enfant plusieurs Skittles; demandez-leur de choisir 

leurs préférés et les mettre de côté. Donnez la 

même explication que ci-dessus, puis leur permettre 

de manger les Skittles. 

Fournir des faux arbres ou réels et des plantes, un faux serpent, 

et des fruits pour que les enfants rejouent la scène du jardin. Une 

autre option : Fournir des vêtements de camouflage ou des maté-

riaux pour que les enfants puissent se cacher. 
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Laissez les enfants utiliser des marionnettes pour nommer les péchés que 

les gens commettent et expliquez comment Dieu les pardonne. 

The Bible App for kids (YouVersion) (en anglais), Adam and Eve 

PoPuP (en français), The Bible BooClips—Creation (clip anglais) 

ou My Little Bible (anglais) 

 

Fournir une page (annexe 1) à colorier avec un arbre, un ser-

pent, un morceau de fruit, et Adam et Ève. Demandez aux en-

fants de colorier les images avec des crayons ou des mar-

queurs, puis coupez les pièces. Les enfants peuvent alors pren-

dre les pièces à la maison et les utiliser pour raconter l’histoire. 

Mettre en place une rangée de seaux pour que les 

enfants essayent de jeter des petites balles ou 

des papiers chiffonnés. Tracez une ligne de ruban 

adhésif sur le plancher d’environ cinq pieds des 

seaux pour que les enfants se tiennent derrière 

quand ils lancent les balles. Dites aux enfants que 

le but est d’essayer d’obtenir le plus grand 

nombre dans le seau comme ils peuvent. Après que 

tous les enfants ont eu plusieurs chances de lan-

cer, annoncez que les gagnants sont ceux qui sont 

restés derrière la ligne tout le temps. Expliquez 

que c’était comme cela pour Adam et Ève parce 

qu’ils avaient une instruction spéciale à suivre et il 

est parfois très difficile de suivre toutes les con-

signes. 

Panier de livres. Inclure tout ce que raconte l’histoire du premier péché de 

l’homme. 

 

Musique de votre choix.  

 

Annexe 2 : « Le premier péché de l’homme » coloriage. 

 

Comme vous videz les zones et nettoyez, commencez la musique afin que les 

enfants puissent se rappeler la leçon d’aujourd’hui. 
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Avoir un faux arbre ou une plante sur scène pour que Bubba puisse se ca-

cher derrière. L’éducateur du groupe jette un œil autour de l’arbre et de-

mande à Bubba pourquoi il se cache. Bubba lui dit à contrecœur qu’il a été 

vilain cette semaine et ne pense pas qu’il devrait venir à l’église parce que 

Dieu serait en colère contre lui.  

L’éducateur dit à Bubba que même s’il a été méchant, l’église est un bon en-

droit à être. L’éductateur demande aux enfants s’ils peuvent penser à un 

moment de l’histoire de cette semaine où les gens ont péché et ce que Dieu 

a fait à ce sujet. (Aidez les enfants à expliquer à Bubba qu’ Adam et Ève 

ont péché et ont eu peur. Ils se sont cachés de Dieu. Même si Dieu n’était 

pas content qu’ils aient péché, il les aimait encore.)  

L’éducateur termine en disant à Bubba que lorsque nous péchons, nous de-

vons dire à Dieu notre péché, afin qu’il puisse nous pardonner. Nous avons 

tous péché parfois, mais Dieu nous pardonne quand nous sommes désolés de 

ce que nous avons fait. Rappelez-vous : *Parlez à Dieu vos péchés - Dieu 

nous pardonne. 

« Les enfants prient » options : (choisir une des options ci-

dessous)  

Prière en train : Les enfants font la queue et se relaient pas à 

pas et prient une bref prière d’action de grâces.  

Chaise de prière : Les enfants forment un cercle autour d’un enfant 

assis sur une chaise au milieu. Tous les enfants du cercle mettront 

une main sur l’enfant assis sur la chaise en priant ensemble.  

Prière popcorn : L’éducateur se déplace parmi les enfants et tape 

sur la tête des enfants qui doivent se lever et faire une courte 

prière. 

Les enfants vont à une zone d’activité, comme la zone de coloration, zone de 

lecture calme, et la zone de musique chrétienne ou vidéo des enfants, en at-

tendant leurs parents. 
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Quantité (4)  

Zone Allo 
  Blocs, jouets, puzzles, du papier et des 

crayons de couleur  

Zone parle moi de Jésus 
  La Bible des Tout-Petits  

  Visionner la Bible des tout-petits : 

L’histoire de la Création, Sony Music En-

tertainment, Inc. et Time-Life Video et 

Télévision, 1995, https://

www.youtube.com/watch?v=R-H5uJLLwcI 

à partir de 16 minutes et 25 secondes jus-

qu'à 25 minutes et 18 secondes.   

  https://www.youtube.com/watch?

v=3grk55qlAbQ  Films Animes la Bible par 

enfants. La Création (de 2:14 à 4:00) 

  Faux arbre et faux serpent  

Zones activités 
Collation 

  Sections d’orange 

  Bonbon en forme d’orange 

  Skittles 

 Théâtre 

  Faux : plante, arbre, serpent et fruit 

  Option : vêtement de camouflage 

Tab. Electronic 

  Tablette  

Brico  

  Annexe 1  

  Crayons et marqueurs  

  Trombones  

  Ciseaux  

On joue ! 

  Balles ou papier  

  Seau 

  Ruban pour peinture  

Lecture 

  Panier de livres  

  Livres recommandés : sur le premier 

péché de l’homme 

Musique 

  Votre choix  

Marionnette 

  Diverses marionnettes  

Zone je me souviens 
  Bubba, la marionnette  

  Faux arbre et plante  

Zone temps libre  
  Crayons de couleur  

  Papier  

  Panier de livres 

Le 1repéché de l’homme  

Série Dieu nous sauve et nous protège : KC01-07  
Histoire : Genèse 3.1-24 

But : Parlez à Dieu de vos péchés—Dieu nous pardonne 

Lien Jésus : Dieu a envoyé Jésus pour pardonner nos péchés. 
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Le premier péché de l’homme 
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Plan de la leçon 

Histoire  biblique 

But de la leçon 

Lien Jésus 
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