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Matthieu 6.7-8  

En priant, ne multipliez pas 

de vaines paroles, comme les 

païens, qui s'imaginent qu'à 

force de paroles ils seront 

exaucés. Ne leur ressemblez 

pas ; car votre Père sait de 

quoi vous avez besoin, avant 

que vous le lui demandiez.  

Lorsque nous prions, nous  

devons faire confiance à Dieu 

qui nous aime et sait tout  

déjà.  

Introduction et  

questions à discussion 

 
Imagines-toi que tu assures la sur-

veillance de ton petite sœur de 3 

ans. Elle prend le séchoir à main et 

insiste pour le brancher et afin de sécher les cheveux 

de sa Barbie préférée. 

  

 Quelle serait ta réaction? Tu réponds non, mais 

elle insiste, (Laissez les enfants répondre deman-

dez-leur des exemples similaires qui pourrait arri-

ver). 

 

Dans la situation décrite plus haut, il serait très irres-

ponsable de permettre à ta petite sœur de faire ce 

qu’elle veut. En étant plus vieux qu’elle, tu sais mieux 

qu’elle. De même, nous pouvons agir lorsque nous prions, 

nous pensons à force d’insister ou de multiplier des paro-

les, nous allons convaincre Dieu de nous donner ce que 

nous lui demandons. Mais la réalité ce que Dieu sait 

mieux que nous ce dont nous avons besoin. 

 

Mise en Contexte  

Voyageons un peu dans  

le temps 

 
Jésus met ses disciples en garde 

contre la multiplication des paroles 

comme les païens le faisaient. Qui sont les païens? 

Lorsque Jésus vivait sur la terre, il y existait déjà d’au-

tres religions, les peuples pratiquaient des religions au-

tres que le judaïsme. Tous ceux qui ne pratiquaient pas la 

La bonne attitude dans la prière 



1 Rois 18.26; 36-39 

 

Matthieu 6.7-8  

En priant, ne multipliez pas 

de vaines paroles, comme les 

païens, qui s'imaginent qu'à 

force de paroles ils seront 

exaucés. Ne leur ressemblez 

pas ; car votre Père sait de 

quoi vous avez besoin, avant 

que vous le lui demandiez.  

 Apprenons le Notre Père 

(Annexe 1) 

 Chantons le Notre Père 

(chant Exo) 

 Mimons le Notre Père en 

langage signé du Québec 

(vidéo Notre en LSQ) 

 Pige ta question 

religion juive, on les appelait les païens. Certains païens 

adoraient la nature, des dieux fabriqués par la main 

d’homme. Il y avait des pratiques très particulières par-

mi les païens. Les païens priaient leurs dieux et pour 

avoir une réponse, ils faisaient toute sorte de sacrifice, 

de longues prières, parfois, ils sacrifiaient même leurs 

enfants. Les païens existaient même depuis l’ancien tes-

tament.  

 

La bible raconte l’histoire du prophète Elie qui un jour 

lancé un défi à ceux qui adoraient les autres dieux 

(Baals). Elie a demandé aux prophètes de baals de dres-

ser un autel et d’invoquer leur dieux afin qu’il fasse tom-

ber le feu sur l’autel. Voyez ce qui s’est passé (Lire 1 rois 
18 :26 jusqu’à la fin de l’histoire, autre option voir le vi-
déo Elie au mont Carmel).  
 
1 Rois 18:26 Ils prirent le taureau qu’on leur donna, et le 

préparèrent ; et ils invoquèrent le nom de Baal, depuis le 

matin jusqu’à midi, en disant : Baal réponds nous ! Mais il 

n’y eut ni voix ni réponse. Et ils sautaient devant l’autel 

qu’ils avaient fait… 

 

Lorsque le tour d’Élie est venu, il redresse l’autel et y 

ajoute même de l’eau. 1 Rois 18 :36 à 39 nous dit : Au 

moment de la présentation de l’offrande, Elie, le prophè-

te, s’avança et dit : « Eternel, Dieu d’Abraham, d’Isaac 

et d’Israël ! Que l’on sache aujourd’hui que tu es Dieu en 

Israël, que je suis ton serviteur, et que j’ai fait toutes 

ces choses par ta parole !  (37)  Réponds-moi, Eternel, 

réponds-moi, afin que ce peuple reconnaisse que c’est 

toi, Eternel, qui es Dieu, et que c’est toi qui ramènes leur 

cœur ! (38)  Et le feu de l’Eternel tomba, et il consuma 

l’holocauste, le bois, les pierres et la terre, et il absorba 

l’eau qui était dans le fossé. (39)  Quand tout le peuple 

vit cela, ils tombèrent sur leur visage et dirent : C’est 

l’Eternel qui est Dieu ! C’est l’Eternel qui est Dieu ! 

 



Primaire & Préscolaire 

 Funambule : Mettre une 

corde par terre et de-

mandez aux enfants de 

marcher sur la corde d’un 

bout à l’autre. Ensuite 

montrez une image d’un 

funambule et expliquez 

qu’il doit avoir confiance 

aux soutiens pour ne pas 

tomber. Nous aussi nous 

devons avoir confiance en 

Dieu lorsque nous prions.  

 Électricité : Montrez une 

lampe avec son fil qui 

n’est pas branché à la pri-

se de courant. Expliquez 

que même si je ne vois pas 

l’électricité, lorsque je 

branche le fil, je peux 

voir l’effet car la lampe 

allume. 

 Les fourmis : Examinez 

une fourmilière. Dieu nous 

regarde de la même ma-

nière. Il nous voit tous. 

Vérités à saisir 
 

Dieu a répondu à Élie, car il est vi-

vant. Jésus disait à ses disciples de 

ne pas faire comme les païens de 

multiplier des paroles qui pensent à 

force de parler ils vont convaincre 

Dieu. Jésus rappelle à ses disciples 

qu’ils n’ont pas besoin d’agir comme les païens. Car l’Eter-

nel est Dieu, Il est vivant, il répond aux prières de ses 

enfants. Il est présent, il est proche de tous ceux qui 

l’invoquent.  

 

Pourquoi multiplions-nous les paroles?  

Plusieurs raisons poussent même les chrétiens à multi-

plier les paroles. Soit que  nous pensons à force d’insis-

ter que Dieu se pliera à notre volonté et nous donnera ce 

que nous lui demandons. Nous pouvons aussi penser nous 

devons informer Dieu de nos besoins et lui prouver que la 

chose que notre requête est vraiment important pour 

nous.  

 

As-tu déjà eu un ami qui voulait toujours te convaincre 

de faire ce qu’il veut. S’il veut jouer aux jeux vidéo, il 

veut absolument te convaincre que c’est la chose cool à 

faire ou s’il décide que c’est un film alors c’est le film.  

 

Parfois, nous essayons de manipuler Dieu, de le convain-

cre de faire ce nous voulons. La bible nous dit que Dieu 

connait nos besoins. Dieu connait même la parole qu’on 

s’apprête à dire. Il sait tout de nous. Même lorsque tu 

étais un fœtus, tu n’étais même pas encore né, Dieu te 

connaissait déjà.   Il sait tout de toi. Dieu a de bonnes 

intentions pour toi. 

 

Si Dieu connait déjà nos besoins, avons-nous besoin de 

prier? 

Jésus Lui-même priait. Donc nous aussi nous avons besoin 

de prier. C’est notre façon de participer à ce que Dieu 

veut faire. Par contre, nous devons toujours nous rappe-

ler que Dieu est souverain,  il n’a pas besoin qu’on lui de-

mande pour savoir quoi faire.  



Luc 11.1 et Matthieu 6.1-12 

 

Matthieu 6.5-6 Lorsque vous 

priez, ne soyez pas comme 

les hypocrites, qui aiment à 

prier debout dans les synago-

gues et aux coins des rues, 

pour être vus des hommes. 

Je vous le dis en vérité, ils 

reçoivent leur récompense. 

Mais quand tu pries, entre 

dans ta chambre, ferme ta 

porte, et prie ton Père qui 

est là dans le lieu secret ;  

et ton Père, qui voit dans le 

secret, te le rendra 

 Apprenons le Notre Père 

(Annexe 1) 

 Chantons le Notre Père 

(chant Exo) 

 Mimons le Notre Père en 

langage signé du Québec 

(vidéo Notre en LSQ) 

 Pige ta question 

Lorsque nous prions, nous ne dictons pas à Dieu quoi fai-

re, nous lui soumettons nos besoins, nous lui déclarons 

notre dépendance à Lui. En tant que disciples de Jésus, 

Il nous invite à ne pas essayer de convaincre Dieu lors-

que nous prions. Il nous invite à lui faire confiance sa-

chant que Dieu sait tout et sait mieux que ce qu’il nous 

faut au moment où nous prions. La prière c’est une 

conversation avec Dieu, tu peux t’adresser à lui simple-

ment sur un ton naturel, sans chercher des gros mots ou 

des formules. Il t’aime et tu peux lui faire confiance. 

 

En terminant, ce passage nous montre que certains ai-

ment utiliser beaucoup de paroles pour convaincre Dieu 

de leur donner ce qu’il demande.  Dieu connait nos be-

soins avant même que nous les exprimons. En priant, nous 

devons faire confiance à Dieu  

 

Questions de révision  
 

 En tes propres mots, comment de-

vons-nous prier?  

 Quelle est la bonne attitude dans 

la prière? 

 Que s’est il passé avec le Prophè-

te Elie?  

 Quelle a été le résultat du défi 

qu’il a lancé? 

 Que faisons-nous lorsque nous prions?  

 Si Dieu connait nos besoins pourquoi prier? 

 Donnez un exemple de prière qui a été répondu? 

 

Faire la révision sous forme de jeu pige ta 

question : 
1. Diviser en 2 équipes (Filles et Garçons). 

2. Dans un boite faire des cartons sur lequel on met 

les points (10, 20, 30, 50, surprise).  

3. Dans une autres boite, mettez les questions. 

4. Lorsque vient le tour de l’équipe, pige sa question 

et une personne de l’équipe adverse doit venir pi-

ger le point qui sera accordé à l’équipe qui joue.  

 



Autres références sur le texte  
 

Psaume 139; Matthieu 26.39, 42, 44; Matthieu 6.32;  

Daniel 9.18-19 

Primaire & Préscolaire 

 Funambule : Mettre une 

corde par terre et de-

mandez aux enfants de 

marcher sur la corde d’un 

bout à l’autre. Ensuite 

montrez une image d’un 

funambule et expliquez 

qu’il doit avoir confiance 

aux soutiens pour ne pas 

tomber. Nous aussi nous 

devons avoir confiance en 

Dieu lorsque nous prions.  

 Électricité : Montrez une 

lampe avec son fil qui 

n’est pas branché à la pri-

se de courant. Expliquez 

que même si je ne vois pas 

l’électricité, lorsque je 

branche le fil, je peux 

voir l’effet car la lampe 

allume. 

 Les fourmis : Examinez 

une fourmilière. Dieu nous 

regarde de la même ma-

nière. Il nous voit tous. 


