
Luc 11.1 et Matthieu 6.1-12 

 

Matthieu 6.5-6 Lorsque vous 

priez, ne soyez pas comme 

les hypocrites, qui aiment à 

prier debout dans les synago-

gues et aux coins des rues, 

pour être vus des hommes. 

Je vous le dis en vérité, ils 

reçoivent leur récompense. 

Mais quand tu pries, entre 

dans ta chambre, ferme ta 

porte, et prie ton Père qui 

est là dans le lieu secret ; et 

ton Père, qui voit dans le se-

cret, te le rendra 

La prière est importante. 

C’est une conversation avec 

Dieu. Dieu voit nos motiva-

tions.  On doit se garder de 

l’hypocrisie (faire la prière 

pour être vu des autres. Pour 

se penser bon (l’apparence 

pieuse pour être remarqué) 

Introduction et  

questions à discussion 

 
 C’est quoi la prière?  

 Est ce des paroles récités par 

cœur?  

 Est-ce un monologue ou un dialogue?  

 Où doit-on prier?   

 Dans quelle position doit-on se mettre?  

 Lorsqu’on prie, doit-on le faire à haute voix afin Dieu 

puisse nous entendre?  

 Quels sont les éléments de la prière?  

 

Ce sont surement des questions que tu t’es posé un jour 

ou un autre. Les premiers disciples de Jésus eux-mêmes 

se posaient des questions sur la prière. Ils voyaient les 

disciples de Jean-Baptiste prier et ils ont demandé à 

Jésus de les apprendre à prier aussi. En guise de répon-

se, Jésus les a donné un modèle à suivre. À travers cette 

série, nous allons étudier ensemble la  prière de Jésus, 

bien connu sous le nom du «Notre Père». Nous décou-

vrions les vérités cachées sous chacune des parties de 

cette prière et nous verrons comment les appliquer dans 

notre vie de disciple aujourd’hui. 

 

Mise en Contexte  

Voyageons un peu dans  

le temps 

 
Savais-tu que lorsque Jésus est venu 

sur la terre qu’il a exercé son ministè-

re dans un contexte judaïsme. Il est né juif par sa famil-

le et aussi pour accomplir la promesse que Dieu avait fait 

Introduction à la série 
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Matthieu 6.5-6  

Lorsque vous priez, ne soyez 

pas comme les hypocrites, qui 

aiment à prier debout dans 

les synagogues et aux coins 

des rues, pour être vus des 

hommes. Je vous le dis 

en  vérité, ils reçoivent leur 

récompense. Mais quand tu 

pries, entre dans ta chambre, 

ferme ta porte, et prie ton 

Père qui est là dans le lieu 

secret ; et ton Père, qui voit 

dans le secret, te le rendra 

 Apprenons le Notre Père 

(voir diapositive modèle) 

 Chantons le Notre Père 

(chant Exo) 

 Mimons le Notre Père en 

langage signé du Québec 

(vidéo Notre en LSQ) 

à Abraham, à David et ainsi de suite. La religion qui était 

aussi pratiqué par son entourage c’était le judaïsme. Se-

lon la coutume des juifs, on devait prier deux fois par 

jour. La prière était un rituel pratiqué dans la synagogue 

et les juifs récitaient les prières tirées des manuels de 

prière. 

 

C’est quoi une synagogue?  L’assemblée où se réunis-

saient les juifs, c’est l’équivalent d’une église à notre 

époque. Là où les juifs se réunissaient pour prier 

 

Vérités à saisir 
 

Dans le premier passage, nous 

voyons Jésus lui-même qui était le 

Fils de Dieu prier. Plusieurs passa-

ges de la bible montrent encore 

Jésus en train de prier seul, en 

groupe, à haute voix, à l’aube ou 

toute la nuit. Par son exemple, Jésus nous montre l’im-

portance de prier. Les disciples voyant son exemple ont 

demandé à Jésus de leur montrer comment prier. 

 

Nos motivations dans la prière  

La réponse de Jésus à ses disciples commence avec une 

mise en garde contre l’hypocrisie qui consiste à faire les 

belles prières pour être vu. Dans ce temps là, il y avait 

des pharisiens, des saducéens qui aimaient faire de bel-

les prières pour avoir l’apparence d’hommes très saints. 

D’un autre côté, la bible nous dit que ces gens ne trai-

taient pas bien les veuves. Dans Matthieu 23 :14, nous 

lisons Matthieu 23:14   Malheur à vous, scribes et phari-

siens hypocrites ! Parce que vous dévorez les maisons 

des veuves, et que vous faites pour l’apparence de lon-

gues prières ; à cause de cela, vous serez jugés plus sé-

vèrement. Ils faisaient de longues prières, mais il n’y 

avait pas d’amour pour leur prochain, ils tendaient des 

pièges pour Jésus aussi. 

 

Jésus disaient à ses disciples si l’on prie pour être re-

marqué seulement des autres personnes ou pour pouvoir 

dire que nous l’avons fait, ça ne nous servira à rien. Cer-



Préscolaire 

 Les Ballons : On écrit sur 

les ballons nos besoins. 

Ensuite on les lancent au 

ciel à Dieu. 

 Le Vent : Apporter un 

éventail. Envoyez le vent 

sur les enfants. Expliquer 

que même si je ne vois pas 

le vent, je peux le ressen-

tir. Je ne vois pas Dieu 

mais il est là. 

 Chandelles parfumées : 

Allumez une chandelle et 

expliquer aux enfants que 

nos prières sont comme 

l’odeur de la chandelle qui 

monte vers Dieu.  

 

Primaire 

 Football : Jouez avec un 

mini ballon « nerf ». Expli-

quez aux enfants que la 

prière est comme un plan 

de match, elle nous orien-

te dans nos vies. 

 Jeu du téléphone : Avec 

des verres styromousses, 

jouez au téléphone. 

taines personnes cherchent l’approbation des hommes, 

mais la prière doit être centrée sur Dieu et non sur 

l’homme. La prière est une conversation avec Dieu. Ce 

n’est pas pour être vu et reconnu des autres personnes 

afin que l’on puisse s’en vanter. 

Jésus dit à ses disciples, qu’il est préférable de se reti-

rer dans un lieu secret pour prier Dieu qui est présent 

partout et qui est celui qui peut récompenser. Dieu voit 

au-delà des apparences, Il voit dans ton cœur. La bible 

nous montre l’exemple de Corneille qui a priait Dieu et 

qui faisait aussi du bien autour de Lui. (vous pouvez lire 

l’histoire Actes 11 :1-5). Les prières de corneilles ont été 

entendu et il a été récompensé (actes 10 :1-5). La bible 

nous exhorte à prier, à invoquer le Seigneur parce qu’il 

répond aux prières. 

 

Les exemples de Corneille et des pharisiens démontrent 

bien la vérité qui est exprimé dans ce verset de Prover-

bes 15:8   Le sacrifice des méchants est en horreur à 

l’Eternel, Mais la prière des hommes droits lui est agréa-

ble. 

 

La richesse du lieu désert (Seul à seul avec Dieu) 

Souvent, nous lisons dans la bible que les hommes de 

Dieu et Jésus Lui-même se retirait dans les montagnes, 

dans le désert pour prier. Seul à seul avec Dieu le père. 

Jésus passait du temps de qualité avec son père. As-tu 

déjà eu cette expérience.  As-tu déjà pris du temps seul 

dans ta chambre ou  chez toi à lire la bible, à prier Dieu. 

La bible nous montre Jésus et les disciples qui priaient 

ensemble, mais on voit aussi c’est important de prendre 

du temps Seul à seul avec Dieu.  C’est une bonne habitu-

de à développer dans ta vie. C’est de cette façon que tu 

pourras apprendre à mieux connaitre Dieu. Dieu veut 

passer du temps de qualité avec toi, il veut te parler. 

 

Application et Défi 
 

Tête à tête avec Dieu (temps perso) 

Je te propose un petit exercice. Trouve 

un coin de ta chambre et appelles cet 

espace ta chambre secrète, ton lieu se-
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Matthieu 6.5-6  

Lorsque vous priez, ne soyez 

pas comme les hypocrites, qui 

aiment à prier debout dans 

les synagogues et aux coins 

des rues, pour être vus des 

hommes. Je vous le dis 

en  vérité, ils reçoivent leur 

récompense. Mais quand tu 

pries, entre dans ta chambre, 

ferme ta porte, et prie ton 

Père qui est là dans le lieu 

secret ; et ton Père, qui voit 

dans le secret, te le rendra 

 Apprenons le Notre Père 

(Annexe 1) 

 Chantons le Notre Père 

(chant Exo) 

 Mimons le Notre Père en 

langage signé du Québec 

(vidéo Notre en LSQ) 

cret. Ça peut être même en dessous de ton lit. À chaque 

jour, l’après midi ou le matin, installes-toi dans ton lieu 

secret, amènes ta bible et de quoi écrire.  Parles à Dieu, 

lis la bible, demandes à Dieu de te parler et écris ce qu’il 

te dira. Tu peux même prendre un rendez-vous quotidien 

avec Lui, je te garantis qu’il sera toujours là. 

 

Questions de révision  
 

 Où priaient les gens du temps de 

Jésus? 

 Quand est-ce que les gens 

priaient? 

 Quelles étaient les pratiques au 

niveau de la prière? 

 

Autres références sur le texte  
 

Le publicain et le pharisien : Luc 18.10-11 aussi  

Psaume 139.7-12; 2 Rois 4.33; Marc 1.35; Matthieu 

22.18; Matthieu 7.7-8; Matthieu 9.3;  Matthieu 21.22;  

Psaumes 5.2; Psaumes 55.17; Ésaïe 55.6-7;  

Jérémie 29.12; Daniel 6.10; Daniel 9.4; Luc 18.1;  

Jean 16.24; Éphésiens 6.18; Colossiens 4.2-3;  

1 Thessaloniciens 5.17; Jacques 5.15-16 

 

Où prier et comment 
 

Matthieu 14.23; Matthieu 26.36-39; Genèse 32.24-29;  

2 Rois 4.33; Ésaïe 26.20; Jean 1.48; Actes 9.40;  

Actes 10.9; 30; Psaumes 34.15  (34-16); Ésaïe 65.24; 

Éphésiens 3.14 



Matthieu 6.9-13 

 

Notre père qui es aux cieux  

Que ton nom soit sanctifié 

Que ton règne vienne 

Que ta volonté soit faite  

sur la terre comme au ciel 

Donne-nous aujourd’hui notre pain quotidien 

Pardonne-nous nos offenses 

Comme nous aussi nous pardonnons  

à ceux qui nous ont offensés 

Ne nous induis pas en tentation 

Mais délivre-nous du malin 

Car c’est à toi qu’appartiennent,  

dans tous les siècles 

Le règne, la puissance et la gloire. 

Amen 

 


