


Présentation  
 

Cette série a été réalisée dans le cadre du cours sur l’édu-

cation chrétienne des enfants. Elle comporte 12 leçons sur 

la prière du Notre père et vise à introduire les enfants à 

la prière de la façon dont Jésus l’a fait avec ses disciples. 

Cette série s’adresse aux enfants de 10 à 12 ans, mais elle 

peut être adaptée à un groupe plus jeune en modifiant le 

vocabulaire et en introduisant des activités qui seront ap-

propriées. 

 

Apprends-moi à prier 
 

Jésus priait un jour en un certain lieu. Lorsqu’il eut ache-

vé, un de ses disciples lui dit : Seigneur, enseigne-nous à 

prier, comme Jean l’a enseigné à ses disciples. Luc 11.1 

La prière est une discipline spirituelle qui est le mieux 

connu dans le milieu chrétien, mais plusieurs avouent ne 

pas le pratiquer assez. Jésus nous a laissé un modèle de 

prière que nous aimerions redécouvrir avec vous. Cette sé-

rie porte sur la prière sacerdotale «Notre Père» qui se 

trouve Matthieu 6.9-13. et Luc 11.2-4. Nous visons à dé-

couvrir les richesses cachées dans ce modèle enseigné par 

Jésus Lui-même et aider les enfants à voir la prière com-

me une discipline imbriquée dans la vie de tout disciple de 

Jésus-Christ. Nous souhaitons que ces enseignements 

contribuent à développer chez vos enfants une passion 

pour la présence de Dieu et un désir profond de communi-

quer avec leur père céleste sur une base quotidienne. 

 

Un exemple vaut mille mots 
 

Nous pouvons enseigner des leçons sur la prière et donner 

plusieurs trucs pour développer une vie de prière. Cepen-

dant, nous croyons que le meilleur moyen de transmettre à 

nos enfants une passion pour la prière, c’est en étant pas-

sionné soi-même. Nous ne pouvons pas donner ce que nous 

n’avons pas. Nous vous encourageons donc à développer 

cette passion dans votre vie en suivant l’exemple de Jésus

-Christ, le Fils de Dieu. 

La prière est importante. 

C’est une conversation avec 

Dieu. Dieu voit nos motiva-

tions.  On doit se garder de 

l’hypocrisie (faire la prière 

pour être vu des autres. Pour 

se penser bon (l’apparence 

pieuse pour être remarqué) 



Horaire type 
 

Les leçons sont construites de la façon suivante, évide-

ment, vous pouvez adapter à votre groupe y ajouter des 

activités qui enrichiront l’expérience de vos enfants. 

 

1. Introduction 

2. Questions à discuter (que penses-tu?)  

3. Mise en Contexte—Voyageons un peu dans 

le temps 

4. Passages bibliques 

5. Vérités à saisir 

6. Activités suggérées 

7. Apprenons le Notre Père 

8. Chantons le Notre Père 

9. Mimons le Notre Père en langage signé du 

Québec  

10. Application et Défi 

 

Veuillez prendre note que vous avez aussi des supports vi-

suels sous forme de présentation Power Point, vous pouvez 

les imprimer et compléter à votre guise. De plus, il y a un 

guide à remettre aux enfants pour leur permettre d’avoir 

leur tête à tête avec Dieu. 

 

Références et sources 
 

La bible versions « Louis Segond » et « Semeur » ont étés 

utilisées pour réaliser ce travail. Nous avons aussi utilisé 

l’outil « Bible online » pour trouver toutes les références 

pour appuyer le texte étudié.  De plus, nous avons utilisé la 

méthode proposée par Cheryl Dunlop pour la préparation 

des leçons. 

 

Les images sont toutes tirées de www.iclipart.com 



Leçon 1 : Introduction à la série 

Leçon 2 : La bonne attitude dans la prière 

Leçon 3 : Nous prions notre Papa 

Leçon 4 : Respecter le nom de Dieu 

Leçon 5 : Vivre sous le règne de Dieu dans 

ta vie 

Leçon 6 : Désirer la volonté de Dieu 

Leçon 7 : Demander le pain quotidien 

Leçon 8 : Demander le pardon 

Leçon 9 : Accorder le pardon à ceux qui 

nous ont fait du mal 

Leçon 10 : Dieu peut nous garder dans la 

tentation 

Leçon 11 : Rendre la gloire à Dieu 

Leçon 12 : Pour une nouvelle vie de prière 


