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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 
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Jésus, notre ami 

1. Jésus parle de son 

père céleste 

2. Jésus et les enfants 

3. Les enfants chantent 

les louanges de Jésus 

4. Jésus rend visite à ses amis 

 

Jésus raconte de belles 

histoires 

5. L’invitation au festin 

6. La brebis perdue 

7. Le fils perdu 

8. Le méchant serviteur 

9. Le bon samaritain 

10. Le pharisien et le péager 

11. Le maître et ses trois serviteurs 

 

Jésus vient sur la terre 

(Noël) 

12. La naissance de Jean-

Baptiste 

13. Élisabeth et Marie se 

réjouissent 

14. La naissance de Jésus 

15. La visite des mages 

 

Jésus grandit 

16. Dieu protège l’enfant 

Jésus 

17. Quand Jésus était un 

petit garçon 

18. La visite au temple 

19. Jésus rencontre Jean-Baptiste 

20. Le début d’une aventure 

21. Jésus appelle Matthieu 

22. Un choix trop difficile 

23. Une leçon pour les disciples de Jésus 

 

Jésus est tout-puissant 

24. Jésus change de l’eau 

en vin 

25. Jésus guérit un jeune 

garçon 

26. Jésus fait revivre le fils d’une veuve 

27. Jésus calme la tempête 

28. Jésus nourrit la foule 

 

Jésus, notre Sauveur 

(Pâques) 

29. Jésus meurt sur la 

croix 

30. Jésus vit 

31. Une promenade avec Jésus 

32. Nous reverrons Jésus 

 

Jésus soulage les misères 

33. Jésus guérit un lépreux 

34. Jésus fait marcher un 

paralysé 

35. Jésus guérit une 

femme infirme 

36. Jésus rend la vue à un aveugle 

 

Jésus pardonne 

37. Un homme deux fois 

guéri 

38. Jésus acquitte une 

femme condamnée 

39. Zachée devient un hon-

nête homme 

40. Pierre laisse tout pour suivre Jésus 

41. Un aveugle rencontre Jésus 

42. Le précieux don de Marie 
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Références bibliques 

Matthieu 9.1-8 ; Marc 2.1-12 ; Luc 5.1-26 

L’idée que la maladie soit la conséquence du péché se retrouve sou-

vent dans la Bible. Ce n’est certes pas toujours le cas et Jésus nous met 

en garde contre cette conclusion facile dans l’histoire de l’aveugle-né. 

Nous savons, par expérience, que la douleur morale peut être si intensé-

ment liée à la maladie physique qu’il est difficile de dissocier l’une de 

l’autre ; et dans la plupart des cas, quand la détresse morale n’est pas 

supprimée, le docteur n’obtient pas de vraie guérison, 

Le Psaume 38 reflète peut-être assez bien l’état du paralytique qui 

arriva aux pieds de Jésus d’une manière si peu banale. « Il n’y a plus de 

vigueur dans mes os à cause de mon péché, car mes iniquités s’élèvent au

-dessus de ma tête comme un lourd fardeau; elles sont trop pesantes 

pour moi... Je suis sans force, entièrement brisé; le trouble de mon 

cœur m’arrache des gémissements. » Jésus comprend la misère de cet 

homme, et Il guérit ce cœur malade. 

Mais qui est-Il pour s’octroyer de tels droits ? Il est le Fils de Dieu. 

« En vérité, je vous le dis, le Fils ne peut rien faire de lui-même, il ne 

fait que ce qu’il voit faire au Père ; et tout ce que le Père fait, le Fils 

aussi le fait pareillement… Comme le Père ressuscite les morts et donne 

la vie, ainsi le Fils donne la vie à qui il veut... Comme le Père a la vie en lui

-même, ainsi il a donné au Fils d’avoir la vie en lui-même. Et il lui a donné 

le pouvoir de juger, parce qu’Il est Fils de l’homme ». 

Montrer aux enfants comment le malade a été pardonné et guéri; les 
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encourager à venir demander pardon à Jésus quand ils ont commis une 

faute. 

Quiconque croit en Jésus reçoit par son nom le pardon des péchés. 

Actes 10.43. 

 Bible 

 Tirelire 

 Tableau 

 Une feuille de papier par enfant 

 Crayons de couleur 

 Image no 9 

 Colle 

Avant l’histoire biblique 

Période de chants et prière. 

Offrande 

Conversation 

Qui se rappelle pourquoi Dieu a envoyé Jésus sur la terre ? (Laissez 

les enfants s’exprimer, et si cette idée ne ressort pas dans la conversa-

tion, suggérez-la vous-même : Dieu a envoyé Jésus sur la terre pour 

rendre aux hommes leur bonheur perdu.) Qu’est-ce qui empêche les 

hommes d’être heureux ? (La maladie, la mort, la peur, etc. Pour chaque 

point mentionné, rappeler un miracle étudié précédemment. Comme der-

nier point, mentionnez la mauvaise conscience.) Vous est-il déjà arrivé 

d’être malheureux à cause d’une faute que vous aviez commise et que 

vous n’osiez pas avouer ? (Laissez à chacun l’occasion de s’exprimer, ou 

racontez un souvenir personnel.) Jésus peut-Il nous délivrer d’une mau-

vaise conscience ? Comment ? 



 

 5 

 

Introduction 

Notre histoire d’aujourd’hui va nous le montrer. 

Exposé : Que se passait-il donc dans cette maison de Capernaüm ? 

(Décrire les allées et venues, les gens entrant et sortant : pauvres gens 

malades, gens riches, prédicateurs, curieux, etc.) C’est Jésus qui est là ! 

Il parle de Dieu, son Père, et Il opère des guérisons. 

1re étape : Parmi les nouveaux arrivants, voilà quatre hommes qui por-

tent un brancard sur lequel est couché un paralysé. Ils essaient de s’ap-

procher. Conversation devant la porte : (Laissez-nous passer... - Mais 

vous voyez bien que c’est impossible... etc.) Les hommes implorent en 

vain. Que faire ? (Imaginer la déception de celui qui est couché. Son 

faible espoir a disparu.) 

Tension : Mais voilà que l’un des porteurs a une idée ! Ses collègues 

mis au courant sont d’accord. 

2e étape : Les hommes passent à l’action. (Décrire les différentes  

étapes : ils font le tour de la maison, montent sur le toit, etc., jusqu’au 

moment où le malade est glissé à l’intérieur.) 

Point culminant : Jésus et le paralysé sont en présence, sous le re-

gard ébahi de la foule. En se voyant en face du Seigneur, le malade est 

saisi de crainte. Il pense à tout ce qu’il a fait de mal dans sa vie passée. 

Comment peut-il être guéri !... Mais Jésus prononce des paroles merveil-

leuses : « Tes péchés sont pardonnés ! » Quelle joie dans le cœur du ma-

lade ! Réaction parmi les prédicateurs : Comment ose-t-Il dire une 

chose pareille ? Seul Dieu peut faire cela ! Réponse de Jésus qui connaît 

leurs pensées. (Décrire comment a lieu la guérison.) Joie du paralysé qui 

remercie Dieu pour sa complète délivrance. 

Chant : Chantez un chant sur la joie. Quand le malade guéri est sorti 

de la maison avec son lit sous le bras, il a certainement dit ce que nous 

chantons. 

Activité : Proposez à votre groupe de faire un film de l’histoire. Dis-

tribuez les feuilles de papier et les crayons de couleur, puis revoyez en-

semble les différentes phases de l’histoire. Notez au tableau les scènes 
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représentées que vous répartirez entre tous les enfants. Voici une pos-

sibilité (1) La maison avec beaucoup de monde devant ; (2) L’arrivée des 

hommes avec leur brancard ; (3) La montée sur le toit ; (4) L’ouverture 

du toit. (5) Le malade aux pieds de Jésus. (6) Le malade qui s’en va avec 

son lit. Les dessins terminés, vous les utiliserez pour lancer la conversa-

tion. 

Conversation et verset biblique : Distribuez les images et étudiez-

les. Pourquoi les amis du malade ont-ils employé un moyen si audacieux 

pour l’amener vers Jésus ? Pourquoi Jésus ne l’a -t-Il pas guéri immédia-

tement ? (Montrez encore une fois que ses fautes passées tourmen-

taient le malade plus que sa maladie.) Que devons-nous faire quand nous 

sommes tracassés par le souvenir de vilaines choses que nous avons 

faites ? Pensez-vous que Jésus pardonne à tout le monde ? (Quand les 

enfants se sont exprimés, écrivez le verset au tableau en omettant la 

partie de phrase : « croit en Jésus », et laissez les enfants deviner, puis 

suggérez-leur de chercher le passage dans la Bible. Le premier qui l’aura 

trouvé pourra venir ajouter les mots manquants. Lisez ensemble le ver-

set et répétez-le individuellement.)  

Clôture : Prière et chant final. 

BRICO : SUPER SAVON 
http://www.abcjesuslovesme.com/bible/bible-crafts-activities/joseph-forgives-his-brothers  

Matériel 

 Savon 

 Crayons de différentes formes et tailles 

 Gomme à effacer 

 Fil 

 Petits yeux mobiles 

 Colle 

 Feutre 

Instructions 

1. Dessinez le contour d’une personne sur un morceau de papier.  

2. Discutez de la façon dont le péché (les mauvais choix que nous 

faisons) obscurcit nos cœurs et nous sépare de Dieu. 

3. Demandez à l’enfant de donner des exemples de péchés, puis 

écrire le nom du péché sur le morceau de papier. Expliquez que 

le pardon de Dieu , à travers Jésus, est comme le super savon 

http://www.abcjesuslovesme.com/bible/bible-crafts-activities/joseph-forgives-his-brothers
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 qui lave nos péchés quand nous sommes vraiment désolés et de-

mandons pardon. Décorez le morceau de savon à l’aide d’un mor-

ceau de papier puis utiliser des timbres, des autocollants et des 

crayons de couleur pour finir la décoration. 

4. Collez l’étiquette sur le savon à la fin. 

BRICO : DIEU EST NOTRE GOMME À EFFACER  

(réimprimé avec la permission) 

Matériel 

 Crayons 

 Colle 

 Articles de travaux 

manuels (yeux, cure-

pipes, feutre) 

 Marqueurs 

Instructions  

1.  Dites : « Regardez tous ces crayons. Ils sont tous très diffé-

rents, petits, grands, minces, gros - différentes tailles, formes 

et couleurs. Ils ont tous une chose en commun. Ils ont tous une 

gomme à effacer quand ils font des erreurs ». 

2.  Comparez les crayons aux personnes. Dites à vos enfants que 

les gens ont aussi une gomme à effacer. 

3. Dieu est notre gomme à effacer. Lorsque nous demandons par-

don, Dieu prend nos péchés, comme la gomme efface les erreurs 

des crayons. 

4. Laissez les enfants créer des « gens en crayon » avec les maté-

riaux de TM 

ACTIVITÉ : COUVERTURE RELAIS 
http://www.sermons4kids.com/corner-of-blanket_group_activities.htm  

Matériel 

 Couverture 

 Balle ou ballon 

Instruction 

1. Donnez à chaque équipe une cou-

http://www.sermons4kids.com/corner-of-blanket_group_activities.htm
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verture  

2. Chaque équipe transporte un article similaire de la ligne de dé-

part à  la ligne d’arrivée sans perdre l’article. Si l’article tombe 

au sol, l’équipe doit s’arrêter et revenir à la ligne de départ avec 

l’article à transporter. 

3. Recommencez. 

JEU : REBONDIR SUR LA COUVERTURE 

Matériel 

 Couverture 

 Ballon ou balle 

Instructions 

1. Divisez les enfants en deux équipes.  

2. Laissez les enfants se recueillir autour d’une grande couver-

ture. 

3. Faire rebondir un ballon, en essayant de le mettre de l’autre cô-

té de la couverture de votre adversaire.  

4. Comptabilisez les points pour chaque équipe aussi longtemps que 

le temps le permet.  

5. Laissez les enfants s’asseoir sur la couverture lorsque le jeu est 

terminé. 

6. Parlez de la leçon d’aujourd’hui. 

COLLATION : BRETZELS 
http://www.dltk-bible.com/recipes/pretzels.htm  

Apportez des bretzels et les donner aux enfants comme collation. 

Les bretzels ont d’abord été faits par des moines qui les donnaient 

en récompense aux enfants qui avaient appris leurs prières. La forme 

torsadée ressemble aux bras croisés d’un enfant qui prie. Le mot bret-

zel signifie « récompense ». 

Si vous avez le temps, vous pouvez faire les bretzels. 

Préparation  

http://www.dltk-bible.com/recipes/pretzels.htm
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  2 pains (500grs) de pâte à 

pain de blé entier congelé, dé-

congelé 

 1 blanc d’œuf 

 1 cuillère à café d’eau 

 Gros sel en option 

Instructions 

1. Décongelez la pâte au réfrigé-

rateur pendant une nuit. 

2. Roulez en 24 boules (12) chaque pain. 

3. Roulez en boudins et formez des bretzels en formant un nœud 

et collez les extrémités avec un peu d’eau. 

4. Placez les bretzels à 3cm de distance les uns des autres sur une 

plaque à biscuits bien graissée. Laissez reposer 20 minutes. 

5. Mélangez les blancs d’œufs avec de l’eau et badigeonnez les 

bretzels. 

6. Saupoudrez de sel et cuire au four à 180° pendant 20 minutes. 

Vous pouvez les acheter déjà faits !  
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Quiconque croit en Jésus reçoit par son nom  

le pardon des péchés.  
Actes 10.43. 


