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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 
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Jésus, notre ami 

1. Jésus parle de son 

père céleste 

2. Jésus et les enfants 

3. Les enfants chantent 

les louanges de Jésus 

4. Jésus rend visite à ses amis 

 

Jésus raconte de belles 

histoires 

5. L’invitation au festin 

6. La brebis perdue 

7. Le fils perdu 

8. Le méchant serviteur 

9. Le bon samaritain 

10. Le pharisien et le péager 

11. Le maître et ses trois serviteurs 

 

Jésus vient sur la terre 

(Noël) 

12. La naissance de Jean-

Baptiste 

13. Élisabeth et Marie se 

réjouissent 

14. La naissance de Jésus 

15. La visite des mages 

 

Jésus grandit 

16. Dieu protège l’enfant 

Jésus 

17. Quand Jésus était un 

petit garçon 

18. La visite au temple 

19. Jésus rencontre Jean-Baptiste 

20. Le début d’une aventure 

21. Jésus appelle Matthieu 

22. Un choix trop difficile 

23. Une leçon pour les disciples de Jésus 

 

Jésus est tout-puissant 

24. Jésus change de l’eau 

en vin 

25. Jésus guérit un jeune 

garçon 

26. Jésus fait revivre le fils d’une veuve 

27. Jésus calme la tempête 

28. Jésus nourrit la foule 

 

Jésus, notre Sauveur 

(Pâques) 

29. Jésus meurt sur la 

croix 

30. Jésus vit 

31. Une promenade avec Jésus 

32. Nous reverrons Jésus 

 

Jésus soulage les misères 

33. Jésus guérit un lépreux 

34. Jésus fait marcher un 

paralysé 

35. Jésus guérit une 

femme infirme 

36. Jésus rend la vue à un aveugle 

 

Jésus pardonne 

37. Un homme deux fois 

guéri 

38. Jésus acquitte une 

femme condamnée 

39. Zachée devient un hon-

nête homme 

40. Pierre laisse tout pour suivre Jésus 

41. Un aveugle rencontre Jésus 

42. Le précieux don de Marie 
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Référence biblique 

Luc 13.10-17 

La femme au dos voûté était venue à la synagogue, comme elle avait 

certainement coutume de le faire depuis de longues années. Avait-elle 

entendu parler de Jésus et de son œuvre merveilleuse ? Était-elle venue 

avec le secret espoir qu’Il pourrait faire quelque chose pour elle ?·Ou 

bien ignorait-elle la présence du Seigneur ? La Bible ne nous le dit pas. 

Tout ce que nous savons est qu’elle était malade depuis dix-huit ans. 

Et dans la foule qui se presse à la Synagogue, Jésus l’aperçoit. Il 

l’appelle, et devant tout le monde, Il la délivre de son mal. Certes, le 

Seigneur connaissait les lois strictes que les Juifs avaient instituées 

concernant le sabbat, Il savait ce que les chefs du peuple pensaient de 

ses actes de miséricorde accomplis le jour où, selon eux, il ne fallait 

rien faire, mais Il ne se laissa pas arrêter par leur règle. Il manifesta sa 

puissance et son amour le jour du Seigneur et cette femme malade de-

puis si longtemps glorifia Dieu après avoir expérimenté le miracle. 

N’était-ce pas une façon merveilleuse de sanctifier le sabbat ? 

De nos jours encore, Jésus est prêt à nous délivrer, nous et nos en-

fants de la puissance du mal. Veillons à ne pas l’empêcher d’agir par nos 

conventions morales et religieuses.  

Montrer comment Jésus a guéri la femme ; Leur faire comprendre 

que Jésus est toujours disponible pour leur venir en aide quel que soit le 

moment ou le lieu ; Les conduire dans l’adoration en constatant son 

grand amour.  
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Mon âme, bénis l’Éternel, et n’oublie aucun de ses bienfaits.  

Psaume 103.2 

 Bible 

 Tirelire 

 Images trouvées 

 Colle 

 Grande feuille de papier blanc 

 Tableau 

Avant l’histoire biblique 

Période de chants et prière 

Offrande 

Révision 

Répétez le verset 

Conversation 

Ne vous est-il jamais arrivé de demander quelque chose à votre papa 

ou votre maman, etc. et qu’ils n’aient pas répondu à votre question parce 

que ce n’était pas le bon moment ? (Laissez à chacun le temps de racon-

ter son expérience...) Et les parents, obtiennent-ils toujours ce qu’ils 

désirent au moment où ils aimeraient l’avoir ? (Parlez des magasins, de la 

poste, etc., qui sont fermés à certaines heures et certains jours, du mé-

decin chez qui il faut prendre un rendez-vous, etc.) Et que se passe-t-il 

quand on a besoin de Jésus ? (Quand les enfants auront donné leur opi-

nion, concluez en expliquant que Jésus est disponible à toute heure du 

jour et de la nuit, et qu’Il est prêt à nous aider en toutes circons-

tances.) 

Pour les 

MISSIONS 
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Introduction 

C’est ce que vous allez voir dans notre histoire aujourd’hui.  

Comme tout est calme dans la petite ville ! Les magasins sont fermés. 

Le boulanger, l’épicier, le laitier, tous se reposent. Les chevaux sont à 

l’écurie et les charrettes dans le hangar. Les gens ne se rendent pas au 

marché aujourd’hui, ils mettent leurs habits propres pour aller à la mai-

son de Dieu. Les portes de la synagogue sont grandes ouvertes, car c’est 

le jour où l’on vient prier et lire la Bible. 

Voilà justement des messieurs très dignes qui arrivent. Ils sont vê-

tus de longs manteaux à franges. Voilà des petits garçons accompagnés 

de leur père, et puis des familles entières. Les gens sortent de leurs 

maisons et se dirigent vers la synagogue. Parmi tout ce monde, il y a une 

dame courbée qui marche lentement en s’appuyant sur sa canne. Quand 

quelqu’un passe à côté d’elle, elle ne voit que leurs pieds parce qu’elle ne 

peut pas se redresser. Il n’y a que les petits enfants dont elle peut voir 

le visage. Mais elle connaît mieux que personne les pierres du chemin qui 

conduit à la maison de Dieu; la première fleur du printemps, c’est elle 

qui la découvre. 

Chacun est à sa place, quand la femme entre dans la synagogue. Les 

hommes aux beaux manteaux à franges sont assis à côté de l’estrade, 

les autres sont sur les bancs du milieu. Elle va s’asseoir à côté des 

femmes, le long du mur.  

Le lecteur monte sur l’estrade et se met à lire dans la Bible. Tous 

écoutent avec attention. Puis, c’est le moment de la prière et après 

vient le sermon. Tiens ! ce n’est pas le prédicateur habituel. C’est un vi-

siteur qui n’habite pas la ville. Beaucoup de gens l’ont reconnu et leurs 

yeux brillent de plaisir. C’est Jésus ! Il ouvre la Parole de Dieu et se 

met à l’expliquer d’une voix ferme. Comme c’est intéressant ce qu’il dit ! 

Personne n’a envie de dormir ou de s’amuser. 

Quand le service est terminé, les gens se lèvent pour s’en aller. La 

dame courbée aussi, mais tout à coup, elle entend quelqu’un qui l’appelle. 

Elle reconnaît la voix de Jésus qui s’approche d’elle. Le cœur battant, 

elle s’avance vers lui. Jésus pose sa main sur sa tête et dit : 

« Aujourd’hui, tu vas pouvoir te redresser, car ton dos est guéri ». Aus-

sitôt la femme se tient droite. Son dos ne lui fait pas mal, elle peut 

marcher comme tout le monde, elle n’a plus besoin de canne ! Comme elle 

est heureuse de pouvoir regarder Jésus droit dans les yeux. Comme 
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Dieu a été bon d’envoyer son Fils sur la terre. Comme Jésus est bon de 

l’avoir guérie. La femme se met à remercier Dieu au milieu de la syna-

gogue et ceux qui ont vu le miracle se joignent à elle. 

Mais les hommes respectables, ceux qui étaient assis à côté de l’es-

trade, ne sont pas contents. Le chef de l’assemblée prend la parole : « Il 

y a six jours pour travailler, venez donc vous faire guérir ces jours-là, 

mais ne créez pas du désordre dans la maison de Dieu, le jour du re-

pos ! » 

Tout le monde s’est tu quand le prédicateur a commencé à parler et 

maintenant qu’il a terminé, personne n’ose bouger. Que va faire Jésus ? 

Il regarde le prédicateur bien en face et Il lui répond : « Pourquoi n’au-

rais-je pas le droit de faire du bien tous les jours et de guérir cette 

femme malade depuis si longtemps ? Ne soignez-vous pas vos bêtes au-

jourd’hui ? » 

Le chef de la synagogue ne sait que répondre, il descend de son es-

trade et sort, accompagné de ses amis qui, eux, non plus, ne trouvent 

rien à dire. Alors, ceux qui restent se rapprochent de Jésus et de la 

femme guérie, et ils recommencent à remercier et à bénir Dieu pour ce 

que Jésus a fait. 

Verset biblique : Distribuez les images et laissez les enfants faire 

leurs commentaires, puis écrivez le verset au tableau et lisez-le tous 

ensemble. Ce verset exprime certainement la reconnaissance qui rem-

plissait le cœur de la femme. 

Activité : Proposez aux enfants de réfléchir aux 

nombreux bienfaits dont ils sont l’objet. Avec les dif-

férentes idées émises par le groupe, vous composerez 

un hymne de louange. Vous l’écrirez au tableau ou sur 

une grande feuille de papier. Vous pourrez commencer 

et terminer par le verset à apprendre en remplaçant 

« l’Éternel » par « Le Seigneur », mot plus couramment 

employé par les enfants. La partie centrale du psaume sera faite avec 

l’énumération des bienfaits : C’est le Seigneur qui nous a donné des pa-

rents pour s’occuper de nous, qui nous garde de tout danger sur le che-

min de l’école, etc. 

Clôture : Les enfants se mettront en demi-cercle auteur du tableau 

et vous lirez en chœur parlé ce chant de louange ainsi préparé. Tous di-
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 ront le verset au début et à la fin, les garçons et les filles liront le 

reste en alternance 

Terminez par une prière de reconnaissance et le chant de clôture. 

BRICO : OÙ EST LA FEMME 
http://www.bibletoday4kids.com/Downloads/3/Miracle10HealSickWoman.pdf  

Matériel 

 Annexe 2 

 Crayons de couleur 

 Tissus 

 Ciseaux 

Instructions 

1. Copiez l’annexe 2. Une pour chaque 

enfant. 

2. Coupez des morceaux de tissu pour 

représenter les vêtements de Jé-

sus et la femme malade.  

3. Collez-les sur l’annexe 2.  

4. Laissez les enfants dessiner les traits des deux personnages 

5. Écrire le verset au bas de la feuille. 

JEU : VERS JÉSUS 
http://www.bibletoday4kids.com/Downloads/3/Miracle10HealSickWoman.pdf  

Matériel 

 Jeu de cartes questions 

 Jeu de cartes des pas (annexe 3) 

 Ruban pour masquer 

Préparation 

1. Découpez l’annexe 3. 

2. Préparez une série de cartes  avec des indications de direction 

comme ceux-ci : un pas de géant, deux pas en rampant comme un 

bébé, trois pas de tortue, deux pas comme David, un saut, sauts 

de grenouille, etc. 

http://www.bibletoday4kids.com/Downloads/3/Miracle10HealSickWoman.pdf
http://www.bibletoday4kids.com/Downloads/3/Miracle10HealSickWoman.pdf
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3. Rédigez des questions sur un autre jeu de cartes. 

4. Tracez une ligne de départ et une ligne d’arrivée sur le sol. 

Instructions 

1. Les enfants se placent derrière la ligne sur le sol. 

2. Le leader prend une carte de chaque série et lit la question. 

3. Si l’enfant répond correctement, il/elle peut faire le nombre de 

pas indiqué sur la carte. 

4. Le premier enfant qui atteint la ligne d’arrivée gagne la partie. 

BRICO : JÉSUS GUÉRIT 
http://growingkidsingrace.blogspot.ca/2011/06/jesus-heals-woman-with-issue-of-blood.html  

Matériel 

 Papier/carton multicolore 

 Crayons de couleur 

 Crayons 

 Ciseaux 

Instructions 

1.  les enfants dessinent le contour de 

leur main sur le papier/carton multi-

colore. 

2. Découpez l’empreinte de main. 

3. Écrire: « Une touche de Jésus guérit » sur la paume. 

JEU : QUI M’A TOUCHÉ 
http://www.sermons4kids.com/power_in_a_touch_group_activities.htm  

Matériel 

 Bandeau 

Instructions 

1. Demandez aux enfants de s’asseoir 

en cercle.  

2. Une personne s’assoie au milieu les 

http://growingkidsingrace.blogspot.ca/2011/06/jesus-heals-woman-with-issue-of-blood.html
http://www.sermons4kids.com/power_in_a_touch_group_activities.htm
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 yeux bandés.  

3. L’éducateur pointe silencieusement  un enfant. 

4. L’enfant doit aller toucher l’enfant au milieu et silencieusement 

revenir à sa place. 

5. L’enfant qui a le bandeau peut le retirer et doit essayer de de-

viner qui l’a touché.  

6. S’il devine correctement, alors l’enfant va au milieu à son tour. 

7. Expliquez aux enfants que parfois, Jésus touchait les gens pour 

les guérir. 

COLLATION : UNE COLLATION SANTÉ 
http://www.huffingtonpost.com/organic-authoritycom/easy-after-school-snacks_b_1863432.html?

utm_hp_ref=back-to-school-food  

Matériel 

 Céleris 

 Carottes 

 Concombres 

 Piments (rouges, jaunes, 

etc.) 

 Tomates cerises 

 Mouillettes (facultatif) 

Instructions 

 Préparez une collation santé avec différentes crudités. Vous 

pouvez apporter des mouillettes, les enfants aimeront ! 

(facultatif) 

http://www.huffingtonpost.com/organic-authoritycom/easy-after-school-snacks_b_1863432.html?utm_hp_ref=back-to-school-food
http://www.huffingtonpost.com/organic-authoritycom/easy-after-school-snacks_b_1863432.html?utm_hp_ref=back-to-school-food
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Mon âme, bénis l’Éternel, et n’oublie aucun de ses bienfaits.  
Psaume 103.2 
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pas de tortue 
pas en rampant 

comme un bébé 

pas de 

géant pas comme David 

pas comme 

Jésus 
sauts de grenouille 


