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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 
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Jésus, notre ami 

1. Jésus parle de son 

père céleste 

2. Jésus et les enfants 

3. Les enfants chantent 

les louanges de Jésus 

4. Jésus rend visite à ses amis 

 

Jésus raconte de belles 

histoires 

5. L’invitation au festin 

6. La brebis perdue 

7. Le fils perdu 

8. Le méchant serviteur 

9. Le bon samaritain 

10. Le pharisien et le péager 

11. Le maître et ses trois serviteurs 

 

Jésus vient sur la terre 

(Noël) 

12. La naissance de Jean-

Baptiste 

13. Élisabeth et Marie se 

réjouissent 

14. La naissance de Jésus 

15. La visite des mages 

 

Jésus grandit 

16. Dieu protège l’enfant 

Jésus 

17. Quand Jésus était un 

petit garçon 

18. La visite au temple 

19. Jésus rencontre Jean-Baptiste 

20. Le début d’une aventure 

21. Jésus appelle Matthieu 

22. Un choix trop difficile 

23. Une leçon pour les disciples de Jésus 

 

Jésus est tout-puissant 

24. Jésus change de l’eau 

en vin 

25. Jésus guérit un jeune 

garçon 

26. Jésus fait revivre le fils d’une veuve 

27. Jésus calme la tempête 

28. Jésus nourrit la foule 

 

Jésus, notre Sauveur 

(Pâques) 

29. Jésus meurt sur la 

croix 

30. Jésus vit 

31. Une promenade avec Jésus 

32. Nous reverrons Jésus 

 

Jésus soulage les misères 

33. Jésus guérit un lépreux 

34. Jésus fait marcher un 

paralysé 

35. Jésus guérit une 

femme infirme 

36. Jésus rend la vue à un aveugle 

 

Jésus pardonne 

37. Un homme deux fois 

guéri 

38. Jésus acquitte une 

femme condamnée 

39. Zachée devient un hon-

nête homme 

40. Pierre laisse tout pour suivre Jésus 

41. Un aveugle rencontre Jésus 

42. Le précieux don de Marie 
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Référence biblique 

Jean 5.1-9 

Jésus est de passage à Jérusalem pour une fête. Il lui suffirait de 

s’arrêter à quelques endroits bien passants et d’attendre… Il serait 

bientôt entouré d’une foule venant chercher du secours et Il pourrait 

accomplir son œuvre de miséricorde comme Il l’a fait et le fera encore 

sur les routes de Galilée. Mais cette fois-ci, Jésus agit autrement. Il se 

rend lui-même dans un lieu où Il sait qu’Il rencontrera des malheureux. 

Il va à Béthesda, dans « l’établissement thermal » et Il s’approche du 

malade le plus infortuné. Il est couché là depuis trente-huit ans, sans 

espoir de voir son sort s’améliorer, car il n’a pas la force de se soulever 

et pas d’amis pour le porter dans l’eau quand la source entre en action. 

Mais Jésus, le grand médecin parle : « Lève-toi, prends ton lit et 

marche ! » Trois choses impossibles à faire et pourtant l’homme obéit. 

Est-il subjugué par le ton d’autorité avec lequel le Maître parle ? Est-il 

mis en confiance par l’amour qui émane de cet étranger ? Sent -il une 

nouvelle vigueur dans ses membres ? Une chose est certaine : il obéit et 

il quitte la piscine sur ses deux pieds. Et ce grand miracle est à la base 

d’une expérience spirituelle chez cet homme. 

Cette histoire, pleine de contrastes, touchera les enfants si nous sa-

vons faire revivre devant eux les sentiments des personnages. Que 

l’exemple de Jésus qui sortait des sentiers battus pour exercer son mi-

nistère, soit un encouragement pour nous à sortir de nos petits cercles 

afin de partager notre bonheur et nos privilèges avec des malheureux 

qui n’oseraient pas demander notre aide. 
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Montrer aux enfants comment Jésus a guéri le paralytique de Bethes-

da ; leur faire réaliser que Jésus vient en aide à ceux-là mêmes qui ont  

perdu tout espoir ; les amener à réfléchir à ce qu’ils peuvent faire pour 

réconforter ou soulager les plus déshérités qu’eux. 

Sois notre aide chaque matin, et notre délivrance au temps de la dé-

tresse. Ésaïe 33.2. 

 Bible 

 Tirelire 

 Cartons avec les mots du verset précédent 

 Images du malade sur un lit d’hôpital, de paralysés... 

(si possible) 

 Cartes avec versets de réconfort (une par enfant)  

 Enveloppes (une par enfant) 

 Crayons de couleur 

 Billets donnant les indications concernant la visite au malade : 

date, heure, lieu de rencontre (un par famille). 

Avant l’histoire biblique  

Période de chants et prière  

Offrande 

Révision et verset biblique 

Reparlez brièvement de l’histoire de la dernière 

leçon. Puis demandez à un enfant de venir mettre en 

ordre les mots du verset de la leçon précédente. 

Faites chercher le nouveau dans la Bible et lisez-le. 

Expliquez que si nous pouvons crier à Dieu lorsque 

nous sommes dans la détresse, nous pouvons aussi demander son secours 

dans les petits détails de la vie quotidienne et Dieu nous exaucera. Gar-

çons et filles se partageront et chaque groupe dira une moitié de ver-

Pour les 

MISSIONS 
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 set. Répétez cet exercice plusieurs fois. 

Introduction 

Qui, parmi vous, est déjà allé dans une ville thermale ? Qu’y fait-on 

(Parlez des sources, de l’eau à boire, des bains, etc.) Cela existait déjà 

au temps de Jésus. 

Exposé: À l’entrée de la ville de Jérusalem, il y avait une source qui 

jaillissait de temps en temps et l’on s’était aperçu que l’eau guérissait 

certaines maladies. On avait donc construit un établissement thermal où 

toutes sortes de malades venaient pour être guéris (expliquez en quoi 

consistait la cure.)  

1re étape : Un jour, Jésus étant de passage à Jérusalem, va à Bethes-

da. (Décrire le lieu : cour avec une piscine au milieu, entourée de cinq 

portiques.) Il y a des malades couchés sur des tapis, leurs béquilles à 

côté d’eux, certains sont seuls, d’autres entourés d’amis... Imaginer Jé-

sus faisant le tour des salles, et regardant les malades, sans être re-

connu. Mais Il ne s’arrête pas vers eux... Il continue. 

2e étape et Tension : Il s’approche d’un homme, très maigre, barbe 

et cheveux longs. Personne n’est à ses côtés. Il a l’air très misérable et 

abandonné. Jésus voit bien qu’il y a longtemps qu’il est là. « Veux-tu être 

guéri ? » Réponse de l’homme : « Il y a trente-huit ans que je suis ma-

lade »  

Point culminant : « Lève-toi... » lui dit Jésus. Se moque-t-Il de lui ? 

Non. L’homme a remarqué ses yeux pleins de bonté et son air sérieux. Il 

ne prend pas le temps de réfléchir plus longtemps, il se redresse et se 

trouve sur ses pieds sans trop savoir ce qui lui est arrivé. Il veut dire à 

Jésus tout son bonheur, mais le Seigneur a déjà disparu dans la foule. 

Comme c’est merveilleux de pouvoir marcher lorsqu’on est resté allongé 

pendant trente-huit ans ! Quelle joie de sortir de cette maison et de se 

retrouver dans la rue parmi les gens bien portants. Comme Dieu est bon 

d’avoir envoyé Jésus pour le guérir ! Il va au temple pour le remercier ! 

Conversation : Même s’il nous est arrivé d’être malade, nous ne 

sommes jamais restés couchés aussi longtemps que l’homme de notre 
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histoire. À qui devons-nous d’être en bonne santé ? Pensez-vous à re-

mercier Dieu pour ce don merveilleux ? (Attirez l’attention des enfants 

sur les malades, les paralysés, etc. qui sont dans les hôpitaux, les sana-

toriums, les maisons de repos et qu’on oublie bien souvent. Montrez 

quelques images ou photos pour rendre ces problèmes plus concrets.) 

Certains de ces gens connaissent le Seigneur Jésus, beaucoup n’en ont 

jamais entendu parler, mais Jésus les connaît tous, Il les aime, et Il 

veut que nous qui l’aimons, nous pensions à eux. - Que pourrions-nous 

faire ? 

Activité : Cette activité variera suivant les possibili-

tés que vous avez. Voici une suggestion assez générale 

pour s’appliquer à la majorité des cas. Proposez aux en-

fants de consacrer l’offrande de cette leçon pour ache-

ter des fleurs que vous irez porter à un de ces grands 

malades. Proposez également de préparer des cartes 

surprises. Elles comporteront un verset de réconfort et 

les enfants les décoreront. Chaque carte sera mise dans une enveloppe 

fermée. Sur l’enveloppe sera inscrit un des jours de la semaine. Le ma-

lade recevra tout le paquet de cartes. Il ouvrira les enveloppes au fur 

et à mesure, selon le jour indiqué. Le verset sera sa devise jusqu’au len-

demain. Distribuez cartes et crayons de couleur et les enfants se met-

tront au travail. Parlez avec eux de la date à laquelle vous irez faire 

cette visite. Si cela n’est pas possible, vous enverrez ce que vous avez 

préparé. 

Chant : Répétez un chant, puis un ou deux autres que vous chanterez 

lors de votre visite. 

Clôture : Donnez à chacun le billet à remettre aux parents. Terminez 

par la prière et un chant final. 

EXPÉRIENCE : LES BULLES 
http://missionbibleclass.org/1b0-new-testament/new-testament-part-1/life-of-christ-middle/healing-

of-man-by-the-pull/  

Matériel 

 Verre 

 Eau 

 Alka-Seltzer 

Instructions 

http://missionbibleclass.org/1b0-new-testament/new-testament-part-1/life-of-christ-middle/healing-of-man-by-the-pull/
http://missionbibleclass.org/1b0-new-testament/new-testament-part-1/life-of-christ-middle/healing-of-man-by-the-pull/
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 1. Mettre de l’eau dans un verre. 

2. En parlant aux enfants de la piscine de Bethesda et comment un 

ange venait brasser l’eau, mettez une tablette Alka-Seltzer dans 

le verre d’eau. 

3. Expliquez que les malades ne savaient jamais quand l’ange vien-

drait et que c’était le premier malade qui entrait dans la piscine 

qui était guéri. 

JEU : BRASSEZ L’EAU 
http://www.ccflint.org/childrens/CalvaryChapelCurriculumCD/Pre-K/Thursdays/188--Pool%20at%

20Bethesda.pdf  

Matériel 

 Bâton 

 Bol ou petite piscine 

 Eau 

 Petits jouets en plastique 

 Petites surprises 

Instructions 

1. Demandez aux enfants de s'asseoir autour d’une petite piscine en 

plastique remplie d’eau. 

2. Donnez à chaque enfant un petit jouet en plastique différent. 

3. Dites aux enfants de mettre le jouet sur le sol derrière eux (sans 

le toucher) 

4. Mélanger l’eau avec un bâton. 

5. Les enfants doivent venir mettre leur jouet dans l’eau. 

6. Celui qui met le jouet en premier peut être le prochain à agiter 

l’eau. 

COLLATION : RAISINS ET BÂTONNET DE FROMAGE 
http://www.pinterest.com/pin/466333736389223868/  

Matériel 

 Raisins rouges et verts 

 Bâtonnets de fromage 

 Verres en plastique transparent 

Placez des raisins et un bâtonnet de fromage dans un verre en 

plastique transparent pour chaque enfant. 

http://www.ccflint.org/childrens/CalvaryChapelCurriculumCD/Pre-K/Thursdays/188--Pool%20at%20Bethesda.pdf
http://www.ccflint.org/childrens/CalvaryChapelCurriculumCD/Pre-K/Thursdays/188--Pool%20at%20Bethesda.pdf
http://www.pinterest.com/pin/466333736389223868/
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Sois notre aide chaque matin,  

et notre délivrance au temps de la détresse.  
Ésaïe 33.2. 


