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Jesus est ressucite

Bloc 8 : Dieu nous donne un Sauveur

Références bibliques
Mathieu 28.1-10, Luc 24.1-11

et (alion

« N'ayez pas peur; car je sais que vous cherchez Jésus qui a été cru-
cifié. Il n'est pas ici; il est ressuscité, comme il I'avait dit. » Telle est la
grande nouvelle qui va devenir la raison d'étre de I'Eglise, « car si Christ
n'est pas ressuscité, notre prédication est vaine et notre foi aussi est
vaine. »

Quelle joie pour nous chrétiens de savoir que Jésus n'est pas resté
dans le tombeau mais qu'Il vit et que nous aussi hous aurons part d sa
vie. « Ne crains point! Je suis le premier et le dernier, le Vivant. J'étais
mort et voici, je suis vivant aux siécles des siecles! »

Mon Rédempteur est vivant, c'est lui en qui j'espere.

Je l'ai contemplé mourant pour mes péchés au Calvaire; Mais, a la
voix du Dieu fort

Jésus a vaincu la mort.

Je ne crains rien désormais : la fombe a rendu sa proie, Je puis m'en-
dormir en paix pour m'éveiller avec joie.

Celui qui m'a racheté

Jésus est ressuscité.

Ainsi je remporterai, avec Jésus la victoire,
Et je le contemplerai face a face dans la gloire;
J'exalterai sa bonté;

Jusque dans I'éternité.

BUT DE LA LECON *-))

Faire connaitre aux enfants ce qui s'est passé le matin de la résur



rection. Les amener a se réjouir de ce que Jésus est ressuscité et de ce
qu'il vit a jamais.

Verset a apprendre

Le Seigneur est réellement ressuscité. Luc 24.34

i Matériel

« Bible

e Tirelire

o La Bible racontée aux enfants

e Crayons de couleur

e Bouquet ou pot de fleurs pour décorer la classe

Développement de la legon @712

Avant ['histoire biblique
Chant d'introduction et priére

Offrande

Conversation

(Attirez l'attention des enfants sur le bouquet) - A quoi nous font
penser ces fleurs? (Parlez du printemps, et amenez les enfants a s'é-
merveiller sur les fleurs, les bourgeons, etc qui reviennent a la vie apres
le long hiver.)

Moment d'adoration
Donnez aux enfants l'occasion de remercier Dieu pour ces merveilles
du printemps et chantez un chant de louange.

Hictoire biblique @%‘Z

Introduction

- Vous vous rappelez comment les hommes qui n'aimaient pas Jésus
I'ont pris et I'ont cloué sur une croix. - Maintenant, pensaient-ils on n'en-
tendra plus parler de luil Aprés sa mort, les amis de Jésus I'ont mis dans
un tombeau (un trou creusé dans un rocher) devant lequel ils ont roulé
une grosse pierre. Les hommes qui l'avaient fait tuer ont envoyé des sol-
dats pour garder le tombeau et étre sdrs que personne ne viendrait vo-



ler le corps de Jésus. (Lisez le récit dans « La Bible racontée aux en-
fants », page 224, puis construisez vous-méme votre histoire.)

Exposition : C'est trés 161 le dimanche matin, et tout dort encore a
Jérusalem sauf les soldats qui veillent auprés du tombeau.

Tension : Mais dans le silence du matin, quelqu'un s'approche, tout a
fait inattendu (décrire I'apparition de I'ange et les signes qui I'accompa-
gnent.) Les soldats effrayés, s'enfuient. Dans le silence du matin, Jésus
revient a la vie et 11 sort du tombeau. Il est victorieux.

1" étape : Arrivée des femmes. (Expliquez ce qu'elles viennent faire,
décrire leur tristesse, leur inquiétude au sujet de la grosse pierre qui
ferme l'entrée du tombeau.)
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Tension : Mais voila qu'elles s'arrétent, effrayées. La pierre a été
enlevée (tout un tas de questions affluent a leur esprit...)

2° étape : Elles s'approchent, regardent dans le fombeau et apergoi-
vent I'ange (Réaction des femmes, puis de l'ange : N'ayez pas peur! Jésus
n'est plus ici, Il est ressuscité... Allez vite le dire aux disciples.) Les
femmes commencent a comprendre et la joie inonde leur coeur.

Tension et point culminant : Elles se hatent de repartir, quand elles
se trouvent face a face avec Jésus, (décrire cette heureuse rencontre.)
Jésus leur donne une mission.

Dénouement : Les femmes s'en vont toutes joyeuses, car elles ont vu
le Seigneur de leurs yeux. Elles racontent leur joie aux disciples qui ne
veulent pas les croire. Qu'importe! Elles sont absolument slires de ce
qu'elles ont vu.
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Chant : Chantez « A toi la gloire » ou tout autre chant de Paques que
les enfants pourraient connaitre.

Activité : Distribuez les crayons de couleur et les enfants feront le
dessin (annexe ?). Pour les aider, évoquez a nouveau les détails qui don-
neront le ton a leur dessin. (La scene se passe avant le lever du soleil,
quelle couleur est le ciel?

Verset biblique : Apres avoir examiné le dessin dans chaque cahier
et écouté les explications des enfants sur ce qu'il a représenté, deman-
dez qui se rappelle ce que I'ange a dit aux femmes au sujet de Jésus.



Faites le chercher dans la Bible et répétez le tous ensemble.

Période de chants : Pour donner aux enfants l'occasion d'extériori-
ser leur joie, vous aurez la période de chants en fin de lecon. En plus
des cantiques et des cheeurs que les enfants connaissent sur Jésus, et
qui ont trait plus particulierement a la résurrection) Terminez par la
priere.
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BRICO : MINI JARDIN DE LA RESURRECTION
http://wearethatfamily.com/2012/03/diy-mini-resurrection-garden/
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Matériel

e Mini pot de plastique (tombeau)
o Petit plateau en plastique

o Petits cailloux

e Semences a gazon

e Un petit sac de terreau

e Petites branches

e Roches (porte du tombeau)

« colle

e Vaporisateur d'eau

Instructions

1. Placez un mini pot sur le plateau et ajoutez du terreau autour
de celui-ci.

2. Couvrir le sol et le dessus du mini pot, formant
une petite colline.

3. Ajoutez les cailloux jusqu'a I'ouverture du
"tombeau”

4. Placez la grande roche pour fermer le tombeau.

6. Collez de petites branches pour former trois
croix (la colle chaude fonctionne mieux)



http://wearethatfamily.com/2012/03/diy-mini-resurrection-garden/

7. Placez les trois croix au centre de la "colline" derriére la tombe

8. Vaporisez légerement le sol tous les jours avec une bouteille
d'eau B L xm
B ?gh

9. Regardez et attendre pour la vie
nouvelle (I'herbe).

C'est un beau rappel quil est ressus-

cité!

JEU : CEUFS DE RESURRECTION
http://everydaylife.globalpost.com/faith-based-childrens-games-easter-9373.html

Matériel

« CEufs colorés en plastique
e Morceau de savon

e Clou de girofle

e Petit morceau de corde

o Petit morceau de pain, etc.

Instructions

1. Jouez a un jeu similaire a "patate chaude, en utilisant des ceufs
de résurrection au lieu d"une patate.

2. Remplissez 5 a 10 ceufs de Paques en plastique avec des symbo-
les de la résurrection.

3. Utilisez un petit morceau de savon pour symboliser Jésus lavant
les pieds de ses disciples, clou de girofle pour les clous, petit
corde pour symboliser la corde pour lier les mains de Jésus, un
morceau de pain pour symboliser la Derniére Céne, etc.

4. Donnez un ceuf en plastique a trois ou quatre enfants.

5. Le nombre d'ceufs utilisés sera en fonction de la taille du grou-
pe.

6. Environ un tiers des enfants devrait tenir un ceuf.

7. Jouez de la musique et demandez aux enfants de passer les
ceufs vers la droite.

8. Quand la musique s'arréte, toute personne tenant un ceuf doit
I"ouvrir et dire ce que signifie le symbole.


http://everydaylife.globalpost.com/faith-based-childrens-games-easter-9373.html

9. Recyclez les mémes ceufs ou ajoutez de nouveaux ceufs chaque
tour.

COLLATION : TOMBEAU VIDE

http://www.familykitchenblog.com/celebrating-easter/

Matériel

« Beigne enrobé de chocolat

o Biscuit « Graham »

e Biscuit Oreo (ou Mini Oreo, en fonction de la taille de vos bei-
gnes)

e Glacage vert

Instructions

1. Commencer |'assemblage en coupant la partie inférieure du bei-
gne pour créer une surface plane.

2. Etalez le glagage sur le biscuit Graham pour représenter I'her-
be.

3. Placez le beigne sur le glacage, puis placez le biscuit Oreo sur le
c6té du beigne pour ressembler a la pierre qui a été roulée.

4. Les enfants peuvent déguster tout en se rappelant I'histoire de
Paques!


http://www.familykitchenblog.com/celebrating-easter/
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