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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 
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Dieu, le Créateur 

1. Dieu a créé le ciel 

2. Dieu a créé la terre 

3. Dieu peuple la terre 

 

Dieu nous protège 

4. Dieu protège Ismaël 

5. Dieu protège un petit 

roi 

6. Dieu protège Esdras 

et ses compagnons 

 

Dieu nous parle 

7. Dieu parle à Samuel 

8. Dieu parle à Jacob 

9. Dieu parle à Élie 

10. Dieu parle par sa parole 

 

Nous pouvons parler à 

Dieu 

11. La prière de Salomon 

12. La prière d’Eliezer 

13. La prière d’Ézéchias 

 

Dieu nous aime (Noël) 

14. Une merveilleuse 

nouvelle 

15. Le Sauveur est né 

16. Une heureuse rencontre 

 

Nous pouvons avoir 

confiance en Dieu 

17. Une expédition dan-

gereuse 

18. Le passage du Jour-

dain 

19. Autour de Jéricho 

20. Une étrange bataille 

21. Le géant vaincu 

Dieu est saint 

22. Chassés du jardin 

23. Caïn n’écoute pas Dieu 

24. Acan trompe Dieu 

25. Jonas désobéit à Dieu 

 

Dieu est tout-puissant 

26. Dieu envoie la séche-

resse 

27. Dieu renouvelle l’huile 

et la farine d’une veu-

ve 

28. Dieu est plus puissant que les idoles 

29. Dieu redonne la vie à un petit garçon 

30. Dieu guérit Naaman 

31. Dieu déjoue les plans des Syriens 

 

Dieu nous donne un Sau-

veur (Pâques) 

32. Le peuple acclame son 

roi 

33. Jésus est mort pour 

nous 

34. Jésus est ressuscité 

35. Les disciples sont heureux 

 

Nous aimons notre pro-

chain 

36. Un oncle conciliant 

37. Jonathan est généreux 

38. David rend le bien pour 

le mal 

39. David est bon envers Mephiboscheth 

 

Nous aimons Dieu par-

dessus tout 

40. Daniel aime Dieu par-

dessus tout 

41. Dieu ou la statue d’or 

42. L’offrande d’Abraham 
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Références bibliques 

Genèse 3 

« Et l’Eternel chassa l’homme du jardin d’Eden »… Il avait suffit d’un 

geste pour rompre cette magnifique communion qui existait entre l’hom-

me et son Créateur. En quelques instants, la joie, la paix, la confiance, 

l’amour faisaient place à la honte, l’angoisse et la douleur. Que s’était-il 

passé? Libres de faire ce qu’ils voulaient, Adam et Eve avaient cepen-

dant reçu des recommandations précises quant à l’arbre situé au milieu 

du jardin. Mais, Satan, l’ennemi de Dieu, sut si bien s’y prendre que, sans 

altérer complètement la vérité, il réussit a renverser la situation. - 

« Comment Dieu qui est si bon pouvait-il défendre à ses créatures de 

toucher à quoique chose qui ne pouvait que leur procurer des avantages? 

Et quel mal y avait-il à vouloir être plus sage et plus savant? » 

Convaincre l’homme que ce dont il le tente n’est pas mauvais en soi, 

c’est là une ruse de Satan. Hélas! le péché n’est pas seulement ce que 

l’on classifie comme tel : le vol, le meurtre, l’adultère… C’est parfois un 

acte tout à fait légitime, voire même bon, mais qui devient péché parce 

qu’il est contraire à la volonté de Dieu. 

Montrer aux enfants comment le péché est entré dans le monde; 

leur faire réaliser que le péché nous sépare de Dieu et que de ce fait, il 

entraine toujours la peur et la tristesse.  

Résistez au diable et il fuira loin de vous. Jacques 4.7 

 Bible 
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 Tirelire 

 Frises faites dans les leçons sur la création .  

 Images montrant les conséquences de la chute: guerre, famine, 

maladie, bêtes féroces, ronces et épines etc 

 La Bible racontée aux enfants 

 Crayons de couleurs 

Avant l’histoire biblique  

Période de chant et prière 

Offrande 

Conversation 

A l’aide des frises que les enfants ont faites pendant les trois pre-

mières leçons du cours, reparlez de la création parfaite de Dieu…  (Les 

hommes et les bête savaient tout ce qu’il leur fallait, les animaux vi-

vaient en paix, il n’y avait pas de maladies, ni de guerres, ...) En contras-

te, montrez les images que vous avez préparées et commentez-les. Com-

ment tout cela a-t-il commencé? La Bible nous le raconte. 

(Pour vous donner des idées sur la façon de raconter cette histoire, 

lisez « La Bible racontée aux enfants », page 10.) 

Exposition : Adam et Eve vivaient heureux dans le paradis, (imaginez 

leur emploi du temps: ils s’occupaient du jardin, cueillaient les fruits soi-

gnaient les animaux, se promenaient, parlaient avec Dieu quand Il venait 

leur rendre visite… ) 

Tension : Adam et Eve pouvaient tout faire dans le jardin sauf une 

chose: manger du fruit de l’arbre qui était au milieu du jardin. 

1re étape :  Adam et Eve passaient souvent devant cet arbre mais ils 

ne s’arrêtaient pas, jusqu’au jour où Eve entendit du bruit dans les bran-

ches et s’approcha pour voir ce que c’était. Elle découvrit le serpent qui 

se mit à lui parler. 

2e étape : Conversation entre le serpent et Eve. 
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3e étape : Eve prend un fruit et le mange, elle en donne à Adam et ils 

constatent avec angoisse que le serpent leur a menti. Ils sont tout à 

coup très malheureux, ils ont honte et peur. (Décrire leur tourment. Ils 

tressaillent au moindre bruit, ils n’osent plus bouger ils ne font plus at-

tention aux belles choses qui les entourent.) 

Tension : Et puis le soir arrive. C’est le moment où Dieu vient ren-

dre visite à Adam et Eve. 

Point culminant : Tout à coup, ils entendent sa voix. Ils courent se 

cacher sous les grands arbres. Mais Dieu les trouve. Confrontation, cha-

grin de Dieu qui est obligé de les punir. Punition pour Adam, Eve, le 

Serpent… Le paradis est fermé. 

Activité : Distribuez les crayons de couleurs et les enfants feront le 

dessin (annexe). 

Histoire : (Pour mieux faire comprendre aux enfants comment le pé-

ché nous rend malheureux, racontez l’histoire suivante ou une autre de 

votre choix.) 

Annick aime beaucoup jouer à la balle, mais sa maman lui a défendu 

de le faire dans la maison. Hélas! Annick n’est pas une fille particulière-

ment obéissante et un jour qu’elle a oublié les recommandations reçues, 

elle casse une feuille à la belle plante posée près de la fenêtre dans la 

salle de séjour. Que faire? Personne n’a vu ce qui s’est passé car Annick 

est seule dans la maison. Quelques secondes de réflexion et la petite 

fille a une idée! Elle fait un trou dans la terre et y repique la feuille. Le 

malheur est réparé, on n’y voit rien du tout. Annick ramasse sa balle et 

va rejoindre son petit frère dehors, mais elle n’est pas tranquille. 

Quand maman rentre du marché, elle court jouer au fond de la cour 

« Annick, Annick! » Quand elle entend appeler son nom, la fillette sur-

saute. « Ça y est, maman a tout découvert! » pense-t-elle. Toute crainti-

ve, elle rentre à la maison. « Veux-tu m’aider à écosser les petits pois? » 

- « Ouf! » Annick est soulagée Mais toutes les fois que maman entre 

dans la salle de séjour, Annick se remet à avoir peur, et c’est ainsi toute 

la journée. Elle se sent très mal à l’aise et elle n’a pas envie de jouer. 

Quand elle va se coucher le soir, elle a du mal à s’endormir tant cette 

affaire la tourmente. 

Conversation : Invitez les enfants à raconter des expériences per-

sonnelles dans ce domaine. - Pourquoi sommes-nous malheureux quand 

nous avons mal agi? - Comment pouvons-nous retrouver notre joie? 

(Reprenez l’histoire d’Annick ou celle racontée par un enfant, et laissez 

libre cours aux commentaires et aux suggestions, puis parlez du pardon 
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qui rétablit nos relations avec nos parents et avec Dieu.) 

Verset biblique : - Qui nous donne l’idée de désobéir? - Qui a donné 

à Adam et Eve l’idée de désobéir? Notre verset d’aujourd’hui nous dit 

ce qu’il faut faire quand le diable veut nous tenter. (Ecrivez le verset au 

tableau en omettant le premier mot. Les enfants essaieront de le devi-

ner.) Expliquez que « résister » c’est dire « non ». 

Clôture : Posez des questions de la leçon. Pour les plus jeunes de la 

classe vous pourrez en choisir seulement une ou deux à faire par écrit. 

Les enfants formeront un cercle et vous terminerez par la prière. 

(Vous demanderez à Dieu de pardonner les fautes passées et de donner 

à chacun la force de résister au diable.) Vous pouvez chanter pour clô-

turer. 

BRICO : CALENDRIER 
http://www.sermons4kids.com/just_say_no_group_activities.htm  

Matériel 

 Calendrier (voir annexe 1) 

 Crayons de couleur 

 Autocollants 

 Ciseaux 

 Crayons 

Instructions 

1. Photocopiez les calendriers (voir annexe 1). 

2. Écrire les dates pour chaque journée du mois choisis. 

3. Les enfants peuvent écrire des mots de la leçon d'aujourd'hui 

ou le verset de la Bible sur le calendrier. 

4. Coloriez et ajoutez des autocollants. 

5. Donnez à chaque enfant un crayon et encouragez les enfants à 

écrire NON à la tentation, tous les jours qu’ils ont dit NON, 

s’il non pas fait quelque chose, qu’ils ont été tentés de faire, 

comme un vol, la tricherie à l’école, ne pas obéir aux parents, 

etc. 

ACTIVITÉ  NON À LA TENTATION 
http://www.sermons4kids.com/just_say_no_group_activities.htm  

Matériel 

http://www.sermons4kids.com/just_say_no_group_activities.htm
http://www.sermons4kids.com/just_say_no_group_activities.htm
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 Mini oreo 

 Petits sacs à sandwich (plastique transparent) 

Instructions 

1. Donnez à chaque enfant un sac de plastique 

2. Chaque fois qu’un enfant répond aux questions sur les tenta-

tions ou le verset de la Bible, etc. L’enfant a droit un mini oreo 

et celui qui obtient le plus de biscuits  gagne la partie. 

3. Si l’enseignant voit que seulement un ou deux enfants reçoivent 

tous les biscuits, l’enseignant peut dire le nom de l’élève et po-

ser une question afin que chacun ait l’occasion d avoir des bis-

cuits. 

(Idées des choses à faire et ne pas faire : Aller au lit à l'heure, se 

brosser les dents; dire des expressions grossières à vos amis; frappez 

du pied lorsque vous êtes en colère, lire votre Bible; faire votre lit; 

priez tous les jours; voler des bonbons; manger des biscuits quand per-

sonne ne regarde; regarder une mauvaise émission de télévision; mettre 

la table pour votre maman, trichez à un test à l'école, etc.).  

JEU : CHUTES DES DOMINOS 
http://www.sermons4kids.com/who_me_not_me_group_activities.htm  

Matériel 

 Dominos 

Instructions 

1. Les enfants peuvent être alignés côte à côte. 

2. Ensuite donné à chaque enfant des dominos à aligner très pro-

ches les uns des autres. 

3. Dites aux enfants qu’un PÉCHÉ mène à un autre PÉCHÉ et nous 

tombons quand nous péchons! 

4. Le premier domino peut être touché pour ainsi tomber et conti-

nuera de toucher les prochains dominos et tous continueront à 

tomber! 

5. L'enseignant peut faire plusieurs comparaisons pour les enfants 

quand ils voient les dominos tomber, comme remettre en ques-

tion ce que les enfants savent à propos du péché et que Jésus 

est prêt à pardonner. 

http://www.sermons4kids.com/who_me_not_me_group_activities.htm
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COLLATION : SANDWICH EN PAPILLON  
http://spoonful.com/recipes/nut-butter-fly  

Matériel 

 Pommes 

 Carottes 

 Beurre d’arachide (facultatif attention aux allergies) 

Instructions 

 Il suffit de faire un sandwich au beurre d’arachide en utilisant 

des tranches de pommes, coupez-les en quartiers, disposez les 

morceaux comme indiqué, et ajoutez un bâton de carotte tail-

lée. 

 Le beurre d’arachide peut être remplacé par différents ali-

ments (ex : fromage, Nutella, etc.). 

http://spoonful.com/recipes/nut-butter-fly
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

              

      

  

      

              

              

              

MOIS DE : 


