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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 



 

 2 

Dieu, le Créateur 

1. Dieu a créé le ciel 

2. Dieu a créé la terre 

3. Dieu peuple la terre 

 

Dieu nous protège 

4. Dieu protège Ismaël 

5. Dieu protège un petit 

roi 

6. Dieu protège Esdras 

et ses compagnons 

 

Dieu nous parle 

7. Dieu parle à Samuel 

8. Dieu parle à Jacob 

9. Dieu parle à Élie 

10. Dieu parle par sa parole 

 

Nous pouvons parler à 

Dieu 

11. La prière de Salomon 

12. La prière d’Eliezer 

13. La prière d’Ézéchias 

 

Dieu nous aime (Noël) 

14. Une merveilleuse 

nouvelle 

15. Le Sauveur est né 

16. Une heureuse rencontre 

 

Nous pouvons avoir 

confiance en Dieu 

17. Une expédition dan-

gereuse 

18. Le passage du Jour-

dain 

19. Autour de Jéricho 

20. Une étrange bataille 

21. Le géant vaincu 

Dieu est saint 

22. Chassés du jardin 

23. Caïn n’écoute pas Dieu 

24. Acan trompe Dieu 

25. Jonas désobéit à Dieu 

 

Dieu est tout-puissant 

26. Dieu envoie la séche-

resse 

27. Dieu renouvelle l’huile 

et la farine d’une veu-

ve 

28. Dieu est plus puissant que les idoles 

29. Dieu redonne la vie à un petit garçon 

30. Dieu guérit Naaman 

31. Dieu déjoue les plans des Syriens 

 

Dieu nous donne un Sau-

veur (Pâques) 

32. Le peuple acclame son 

roi 

33. Jésus est mort pour 

nous 

34. Jésus est ressuscité 

35. Les disciples sont heureux 

 

Nous aimons notre pro-

chain 

36. Un oncle conciliant 

37. Jonathan est généreux 

38. David rend le bien pour 

le mal 

39. David est bon envers Mephiboscheth 

 

Nous aimons Dieu par-

dessus tout 

40. Daniel aime Dieu par-

dessus tout 

41. Dieu ou la statue d’or 

42. L’offrande d’Abraham 
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Références bibliques 

Nombres 13, 14.1-35, Deutéronome 1.19-46 

Quand les Israélites quittèrent l’Egypte, ils partirent avec la pro-

messe de Dieu: « Je vous ferai entrer dans le pays que j’ai juré de don-

ner à Abraham, à Isaac et à Jacob: je vous le donnerai en possession, 

moi l’Eternel. » Pourtant, au lieu de les conduire ‘directement dans ce 

pays, Dieu les laissa dans le désert pendant de longs mois. Dans quelle 

intention? Il voulait se faire connaître à eux. Il voulait devenir leur Dieu 

et gagner leur confiance. Le passage de la Mer Rouge, la manne, l’eau du 

rocher... l’alliance au Mont Sinaï autant de preuves que Dieu dirigeait 

toutes choses. 

Hélas! Ce long séjour au désert ne suffit pas pour établir ce climat 

de confiance entre Dieu et son peuple. Les géants et les villes fortifiés 

de Canaan apparaissaient si démesurément grands qu’ils cachaient com-

plètement la puissance du Seigneur. Alors comme la foi est indispensa-

ble pour aller de l’avant, la conquête fut remise à plus tard et la vie er-

rante reprit après une amère défaite. 

Cette attitude d’Israël n’est-elle pas aussi la nôtre? Nous savons par 

expérience que Dieu dirige toute chose dans nos vies, Mais que de fois 

ne nous arrive-t-il pas de retarder certaines conquêtes par notre man-

que do foi ? 

Dieu tout puissant, ta volonté devrait régler ma vie;  

Mon cœur devrait toujours compter sur ta grâce infinie.  

Mais trop souvent, ma faible foi vacille aux vents du monde.  

Oh! prends pitié, pardonne-moi, et rends ma paix profonde. 

Que ton amour soit en mon cœur plus fort que toute chose 

Malgré mon trouble et ma frayeur, en toi je ne repose: 

Ta main conduit mes pas errants, tu gardes ma demeure, 

Tes yeux ouverts sur tes enfants me suivent d’heure en heure. 



 

 4 

Montrer aux enfants pourquoi les Israélites n’ont pu entrer dans le 

pays promis; leur faire réaliser que Dieu ne peut pas accomplir sa volon-

té si nous n’avons pas confiance en lui. 

Mets en l’Eternel ta confiance et il agira. Psaume 37.5 

 Bible 

 Cahier de travail  

 Tirelire 

 Objets à cacher pour l’exploration (voir Avant l’histoire biblique: 

Activité)  

 La Bible racontée aux enfants 

Avant l’histoire biblique 

Chant et prière 

Offrande 

Conversation et jeu - Qu’est-ce qu’un explorateur? 

En connaissez-vous ? .... Pour rendre le concept plus clair, votre clas-

se ira elle-même en exploration. Si vous avez un parc à proximité, allez y 

faire un petit tour et notez tout ce que vous découvrirez le long de la 

route. Si cette sortie n’est pas possible, envoyez quelques enfants en 

reconnaissance dans un endroit déterminé de la maison : le couloir, le 

garage… pour rendre cette exploration intéressante, cachez plusieurs 

objets le long du parcours. Leur promenade terminée les enfants revien-

dront et raconteront ce qu’ils auront vu, montrant les objets qu’ils au-

ront trouvés pour appuyer leurs dires. 

Introduction 

Notre histoire d’aujourd’hui parle d’explorateurs. Pendant de longues 

années, le peuple de Dieu n’a pas eu de pays. Il habitait chez les Egyp-
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tiens et travaillait pour eux. Et puis, un jour, Dieu les a fait partir en 

leur promettant de leur donner un magnifique pays. Le voyage dura très 

longtemps. Il fallait traverser un grand désert où il faisait très chaud 

et où l’on ne trouvait rien à manger. Finalement après des mois et des 

mois, le peuple est arrivé à la frontière du pays promis. 

(Vous pouvez vous inspirer de l’histoire telle quelle est présentée 

dans « La Bible racontée aux enfants », page 80.) 

Exposition : le peuple de Dieu vient de dresser ses tentes (décrire le 

campement) et Moïse convoque le peuple en assemblée. Discours : 

« Nous voici arrivés (Deut. 1-20-21).... » Suggestion du peuple d’envoyer 

d’abord des explorateurs. 

1re étape : Choix des douze explorateurs 

2e étape : Attente au camp: Après quelques jours, on commence à 

scruter l’horizon et à attendre. Une semaine se passe, puis deux, trois, 

quatre. Le quarantième jour, vers le soir, on aperçoit une caravane qui 

descend lentement le flanc de la montagne… Les voilà!... La nouvelle se 

répand dans le camp, tout le monde accourt... Les explorateurs sont 

chargés de fruits, (réaction de plaisir de ceux qui les accueillent). Rap-

port : Le pays est bien comme Dieu l’a promis: vallées riches avec des 

arbres fruitiers, vignobles, pâturages, etc… mais il est habité par des 

géants, les villes sont fortifiées… (réaction du peuple: les visages se 

rembrunissent… on jette des regards mauvais sur Moïse...) Intervention 

de Caleb mal accueillie. L’assemblée se disperse dans un murmure de 

mécontentements (réaction dans les tentes: on pleure, on se plaint, on 

échafaude des plans.... mais on ne dort pas.) 

3e étape : La nuit porte conseil! Au matin le peuple se rassemble. 

Tension : (décrire cette réunion houleuse. Chacun crie: Nom. 14.2-4.)

Moïse et Aaron se mettent en prière tandis que Josué et Caleb pren-

nent la parole pour essayer d’apaiser le peuple. Discours… Réaction du 

peuple prêt à lapider les chefs. 

Point culminant : Alors un éclair fulgurant traverse le ciel. La lumière 

est si forte que tous se cachent la tête entre les mains… A la colère 

succède la peur, car le peuple reconnaît que c’est Dieu qui parle… Dieu 

s’adresse à Moïse… Moïse annonce la punition. Désespoir du peuple. 

Conversation. Laissez quelques minutes aux enfants pour exprimer 

leur réaction au dénouement de l’histoire. - Pourquoi le peuple d’Israël 

n’a-t-il pas pu entrer dans le pays promis?.... - Qu’est-ce qui l’empêchait 
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d’avoir confiance?... - Cela vous arrive-t-il de ne pas croire ce que votre 

papa ou votre maman dit et de ne pas lui obéir parce que vous avez 

peur? (Laissez les enfants relater certaines expériences et concluez en 

racontant l’histoire d’André qui, par peur, a manqué une belle occasion.) 

Histoire : La famille Durand passe de merveilleuses vacances dans la 

montagne. Un après-midi André est bien occupé à construire un château 

de sable au bord de la rivière quand son papa arrive, suivi de son frère 

Michel. « André, viens avec nous, nous avons découvert un endroit ma-

gnifique dans la forêt! » dit son papa. « Oui, il y a un arbre comme nous 

en avons cherché pour construire notre cabane! » ajoute Michel. 

« Regarde, on traverse le champ où il y a le cheval, et on monte par der-

rière, dans le bois, on y est tout de suite. » 

André n’a pas l’air tellement enthousiaste, et il continue d’amasser 

son sable. « Ecoute! nous allons t’aider à finir ton château, et puis nous 

partirons tout de suite après », suggère son papa. « Je te porterai sur 

mes épaules pour traverser le champ et le cheval ne te touchera pas! » 

Le papa a bien deviné ce qui retient André. La dernière fois qu’il est 

passé par le champ, la grosse bête lui a couru après et le petit garçon a 

senti son museau près de son cou tandis qu’il se glissait sous la barrière; 

aussi depuis ce jour-là, André a très peur du cheval. Papa et Michel ont 

beau dire, ils sont obligés de partir sans André. 

André termine son château. Puis il barbote dans le ruisseau avec sa 

petite sœur. Ensuite, il s’amuse à écorcer un bâton pour se faire une 

canne. Pourtant, il commence à trouver le temps long. « Si j’avais su, je 

serais allé avec eux! » pense-t-il et il regarde le cheval qui mange tran-

quillement derrière la clôture. L’après midi se passe tranquillement. An-

dré est de plus en plus désœuvré et triste d’être resté. Mais il l’est en-

core bien plus le soir quand Papa et Michel racontent ce qu’ils ont fait. 

« Et puis, vous savez quoi, pendant que nous étions, cachés dans notre 

cabane nous avons vu un chevreuil qui passait juste au pied de l’arbre! » 

s’exclame Michel tout excité. C’en est trop pour André car voilà plu-

sieurs jours qu’ils ont attendu cette occasion et maintenant, il vient de 

la manquer! « Moi aussi, je voulais voir le chevreuil! » dit-il en pleurant. 

Mais Michel est sans pitié. « Tant pis pour toi! Tu n’avais qu’à venir avec 

nous! ». 

Verset biblique : Souvent, nous agissons avec Dieu comme André 

avec son papa. Dieu veut nous aider là où nous avons peur, mais nous ne 

voulons pas avoir confiance on lui. Dieu ne peut donc pas nous donner ce 

qu’il aimerait tant que nous ayons, et nous sommes malheureux. Si nous 

voulons que Dieu agisse, nous devons avoir confiance en lui. C’est ce que 

dit notre verset biblique. Faites-le chercher dans la Bible et répétez-le 

ensemble. 
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Clôture : Posez des questions. Terminez par la prière et chantez un 

chant qui va avec la leçon. 

ACTIVITÉ : VAINCRE LA PEUR PAR LA FOI 
http://www.kidssundayschool.com/332/gradeschool/unseen-faith.php  

Cette présentation montre que la foi en notre Seigneur peut nous 

aider à ne pas être écrasé par la peur. 

Matériel 

 Deux bouteilles d’eau en plastique 

 Un vieux gant  

Avant le cours, prendre un vieux gant et dessiner ou coller les let-

tres suivantes sur les doigts: (P-E-U-R) 

Montrez comment nous pouvons voir la foi. Ici, nous avons deux 

bouteilles en plastique vides. Ils se ressemblent, mais il y a une 

différence. Celui-ci avec un bouchon est pleine de foi. Vous ne pou-

vez pas le voir maintenant, mais elle est là. L'autre bouteille n'a 

pas la foi, elle est vide. 

Instructions 

1. Prenez deux bouteilles d'eau en plastique vides, et fermer her-

métiquement l'une d’elles. Ne pas fermer l'autre bouteille. 

2. Pendant le cours, vous allez mettre le gant et former un poing 

pour montrer le mot peur. 

3. Ensuite, vous frapperez les deux bouteilles. La bouteille non 

fermée va écraser, mais celle qui a le bouchon serré ne sera pas 

écraser. 

4. Comparez la bouteille non fermée à une personne sans foi, et la 

bouteille fermée à une personne qui a la foi. 

5.Bien que la foi elle-même n'est pas visible, ce que la foi produit 

est facile à voir 

.

http://www.kidssundayschool.com/332/gradeschool/unseen-faith.php
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BRICO : BINOCULAIRE 
http://www.gingersnapsblog.com/2013/11/diy-childrens-binoculars.html  

Matériel 

 Rouleaux de papier de toilette vides 

 Feutre 

 Ciseaux 

 Colle 

 Ficelle 

Instructions 

 Coupez le feutre, enroulez et collez-le autour de chaque rouleau 

de papier de toilette. 

 Coupez un autre morceau de feutre à enrouler autour de deux 

rouleaux de papier de toilette pour les garder ensemble. 

 Enroulez un morceau de ficelle autour des deux rouleaux et les 

attacher à l’arrière. 

 Faire deux trous de chaque côté et tisser la ficelle à travers 

chaque côté. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gingersnapsblog.com/2013/11/diy-childrens-binoculars.html
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COLLATION : FRUITS FRAIS DE LA SAISON 
http://www.pinterest.com/pin/466333736388068954/  

Matériel 

 Melon d’eau 

 Bleuets 

 Bâtons de bois 

Instructions 

 Faire des étoiles avec les melons d’eau 

 Mettre sur un bâton de bois les bleuets et l’étoile en melon 

d’eau. 

Vous pouvez utiliser d’autres fruits, si vous désirez! 

http://www.pinterest.com/pin/466333736388068954/

