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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 
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Dieu, le Créateur 

1. Dieu a créé le ciel 

2. Dieu a créé la terre 

3. Dieu peuple la terre 

 

Dieu nous protège 

4. Dieu protège Ismaël 

5. Dieu protège un petit 

roi 

6. Dieu protège Esdras 

et ses compagnons 

 

Dieu nous parle 

7. Dieu parle à Samuel 

8. Dieu parle à Jacob 

9. Dieu parle à Élie 

10. Dieu parle par sa parole 

 

Nous pouvons parler à 

Dieu 

11. La prière de Salomon 

12. La prière d’Eliezer 

13. La prière d’Ézéchias 

 

Dieu nous aime (Noël) 

14. Une merveilleuse 

nouvelle 

15. Le Sauveur est né 

16. Une heureuse rencontre 

 

Nous pouvons avoir 

confiance en Dieu 

17. Une expédition dan-

gereuse 

18. Le passage du Jour-

dain 

19. Autour de Jéricho 

20. Une étrange bataille 

21. Le géant vaincu 

Dieu est saint 

22. Chassés du jardin 

23. Caïn n’écoute pas Dieu 

24. Acan trompe Dieu 

25. Jonas désobéit à Dieu 

 

Dieu est tout-puissant 

26. Dieu envoie la séche-

resse 

27. Dieu renouvelle l’huile 

et la farine d’une veu-

ve 

28. Dieu est plus puissant que les idoles 

29. Dieu redonne la vie à un petit garçon 

30. Dieu guérit Naaman 

31. Dieu déjoue les plans des Syriens 

 

Dieu nous donne un Sau-

veur (Pâques) 

32. Le peuple acclame son 

roi 

33. Jésus est mort pour 

nous 

34. Jésus est ressuscité 

35. Les disciples sont heureux 

 

Nous aimons notre pro-

chain 

36. Un oncle conciliant 

37. Jonathan est généreux 

38. David rend le bien pour 

le mal 

39. David est bon envers Mephiboscheth 

 

Nous aimons Dieu par-

dessus tout 

40. Daniel aime Dieu par-

dessus tout 

41. Dieu ou la statue d’or 

42. L’offrande d’Abraham 
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Références bibliques 

Luc 1.26-38 ; Mathieu 1.18-25 

Pendant trois leçons nous allons nous pencher sur les histoires relatant 

la naissance de Jésus. Et qui d’entre nous ne les connaît pas? Nous les 

avons lues et relues, peut-être même apprises par cœur. Le vocabulaire 

religieux expliquant ces textes nous est si familier que nous pourrions 

faire notre leçon sans même ouvrir notre Bible? Ne nous laissons pas 

prendre à ce piège. Efforçons-nous de relire ces textes avec soin, com-

me si nous le faisions pour la première fois et, dans un esprit de prière, 

demandons à Dieu qu’il nous fasse découvrir quelque chose de nouveau 

et de personnel. 

Après bien des années de silence, Dieu se prépare à révolutionner 

l’histoire. Les promesses données tout au long de l’Ancien Testament 

vont s’accomplir et pour ce faire, Dieu va se servir des hommes. Dans le 

petit village de Nazareth, une jeune fille d’humble condition s’apprête à 

devenir l’épouse d’un homme non moins simple et sans histoire. Et voilà 

qu’un fait sans précédent va bouleverser la vie du ces deux êtres. Ma-

rie, la fiancée a été choisie par Dieu pour devenir la mère du Messie an-

noncé et la jeune femme a accepté. Était-ce facile à faire? Cela ne vou-

lait-il pas dire que son honneur était compromis, son avenir gâché? En 

disant « Je suis la servante du Seigneur », Marie ne considère pas son 

intérêt, elle se met à la disposition de Dieu pour accomplir sa volonté. 

Que ce soit là notre attitude en ce temps de Noël. Apportons aux 

pieds du Sauveur nos rêves d’avenir, nos peurs du qu’en-dira-t-on... et 

laissons le Saint-Esprit agir dans nos vies. 

Montrer aux enfants comment Dieu a préparé la naissance de son fils; 

les aider à voir le côté religieux de la fête de Noël  
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Tu lui donneras le nom de Jésus, c’est lui qui sauvera son peuple de ses 

péchés : Matthieu 1.21. 

 Bible 

 La Bible racontée aux enfants 

 Quelques livres d’images sur Noël (voir l’Introduction)  

 Des crayons de couleurs gras 

Pour chaque enfant 

 objets nécessaires à la fabrication d’une lanterne 

 un verre à cornichons ou à confitures 

 une feuille de papier calque blanc dont la largeur et la lon-

gueur correspondent à la circonférence et à la hauteur du 

verre 

 Une feuille de papier noir de la mêmo dimension que le papier 

calque  

 Une petite bougie 

Conseils pratiques : Voici les étapes à suivre pour confectionner la lan-

terne :  

1. Après avoir fait plusieurs essais dans du papier quelconque, pliez le 

papier noir en deux ou en trois, puis encore une fois en deux. Tra-

cez la moitié d’un motif d’étoile plus ou moins compliquée et décou-

pez. Le nombre d’étoiles ainsi obtenues dépendra du nombre de plis. 

Reportez ce motif sur le papier calque et coloriez chaque section de 

couleurs vives. 

2. Collez le papier noir sur le transparent en faisant coïncider les mo-

tifs. 

3. Fixez la bougie au fond du verre en faisant fondre un peu de paraf-

fine et en plaçant immédiatement la bougie sur la paraffine molle. 

4. Fixez le transparent au verre avec du papier adhésif. 

Il ne vous restera plus qu’à allumer la bougie pour vous convaincre qu’il 

vaut la peine de réaliser ce joli cadeau. 

Comme vous ne disposes pas de beaucoup de temps pendant la clas-

se, découpez à l’avance les ribambelles d’étoiles pour chaque enfant. Re-

tracez également le motif sur les transparents. Les enfants n’auront 

plus qu’à colorier. Au cas où vous ne disposez pas d’assez de verres pour 



 

 5 

tout le monde demandez aux enfants d’en apporter la semaine suivante. 

Chants 

Chantez quelques Noëls connus et enseignez-en quelques nou-

veaux, parmi lesquels le canon: « Gloire à Dieu au plus haut des 

cieux ». 

Conversation 

Que fêtons-nous le jour de Noël? Les enfants parleront certaine-

ment des cadeaux (et peut-être même du Père Noël). Faites le rapport 

entre ces cadeaux et la venue de Jésus qui est le plus beau don que 

Dieu nous ait fait. 

Introduction : Dieu voyait depuis longtemps combien les hommes 

étaient méchants et malheureux et Il voulait faire quelque chose; pour 

les aider. Il voulait les rendre heureux. Il avait promis d’envoyer son 

Fils sur la terre. Ce serait un petit bébé et puis, Il deviendrait grand et 

pourrait aider les hommes. Mais si Dieu envoyait Jésus comme un bébé, 

il lui fallait une maman et un papa pour prendre soin de lui, aussi Dieu 

choisit-il Marie et Joseph. (Pour la première partie de l’histoire, vous 

pouvez vous inspirer de « La Bible racontée aux enfants » page 150, en 

adaptant toutefois l’introduction.) 

Exposition : Présentation: Marie vivait dans une petite maison à Naza-

reth. Près de chez Marie, habitait Joseph, le charpentier. Il 

était pauvre et devait travailler dur. Joseph et Marie 

avaient l’intention de se marier… situation troublée dans le 

pays à cause de l’occupation romaine… Les gens sont malheu-

reux mais ils espèrent car Dieu leur a promis un roi qui leur 

apportera la joie. 

Tension : Un jour Marie est seule à la maison… Apparition et salutation 

de l’ange (décrire son allure). Réaction de Marie 

1re étape : Annonciation : « Ne crains point, je viens de la part de Dieu 

pour te confier un grand secret!... » 

2e étape : Marie est toute émue à la pensée qu’elle va être la mère du 

Sauveur, celui que Dieu a promis d’envoyer il y a bien long-

temps pour rendre les hommes heureux. Mais qui en sera le 
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père? - Ce sera Dieu lui-même, c’est pourquoi on appellera 

l’enfant Fils de Dieu. 

Point culminant : Marie accepte respectueusement et joyeusement. Puis-

que Dieu l’a choisie, elle est prête à ce que Dieu fasse d’elle 

ce qu’il voudra. 

Conclusion : Quelques temps après, pendant la nuit, l’ange de Dieu va 

rendre visite à Joseph et Il lui annonce aussi la bonne nouvel-

le : « Joseph, prends Marie pour femme! Dieu lui enverra un 

petit enfant et tu lui donneras le nom de Jésus, car il sauvera 

son peuple de ses péchés. » Marie et Joseph se réjouissent 

de connaître un si beau secret et ils commencent à tout pré-

parer pour la venue du petit bébé. 

Etude de l’image : Parmi les livres illustrés, choisissez-en un dont 

vous étudierez l’image de l’annonciation. Réunissez les enfants autour de 

vous et laissez-les rappeler brièvement l’histoire. 

Verset biblique : Proposez aux enfants de chercher dans leur Bible 

les paroles que l’ange a adressées à Joseph. - Est-ce le petit bébé Jésus 

qui sauve les hommes de leurs mauvaises actions? (En quelques phrases, 

montrez que Jésus n’est pas resté un bébé. Il est devenu une grande 

personne, Il a aidé et secouru les gens de son temps, Il est mort à cau-

se de la méchanceté des hommes, Il est maintenant au ciel avec Dieu et 

c’est ce Jésus là que nous prions pour qu’il, nous aide à ne pas faire ce 

qui est mal et déplait à Dieu.) Répétez le verset tous, ensemble. 

Activité : Montrez aux enfants la lanterne que vous avez préparée et 

annoncez-leur qu’ils vont pouvoir en faire chacune une. Ce sera un ca-

deau de Noël pour leur famille. Il n’en faudra donc rien dire à personne. 

Distribuez les transparents et encouragez les enfants à passer les cou-

leurs le plus régulièrement possible. N’oubliez pas d’inscrire le non de 

chacun sur son dessin. 

Clôture : Les petits feront seulement le dessin. Formez un cercle et 

chantez un chant de Noël connu. Remerciez Dieu pour la joie de Noël et 

répétez le verset biblique. 
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BRICO : ÉTOILE DE LA NAISSANCE DE JÉSUS 
http://create-with-kiddos.blogspot.ca/2012/12/jesus-birthday-party-favors.html 

Matériel 

 5 bâtons de pop sicle 

 Ruban 

 Paille 

 Triangle de tissu blanc 

 Carton (pour visage) 

 Crayons 

 Colle 

 Ciseaux 

Instructions 

Suivre le modèle sur l’image de gauche. 

JEU : PASSEZ LE PRÉSENT 
http://www.daniellesplace.com/html/outreach2.html#birthday  

Matériel 

 Friandises 

 Papier d’emballage 

 Papier adhésif 

 Ciseaux 

 Musique 

Instructions 

1. Enroulez un présent (friandises) dans 10 ou plusieurs couches 

de papier d’emballage. 

2. Asseyez les enfants dans un cercle et faire jouer de la musique 

de Noël. 

3. Demandez aux enfants de passer le cadeau à la personne, à leur 

gauche. 

4. Lorsque la musique s'arrête, l'enfant qui tient le cadeau déballe 

une couche. 

5. L'enfant qui déballe la dernière couche de papier remet un ré-

gal à chaque enfant. 

http://create-with-kiddos.blogspot.ca/2012/12/jesus-birthday-party-favors.html
http://www.daniellesplace.com/html/outreach2.html#birthday


 

 8 

ACTIVITÉ : CANNE DE NOËL REPRÉSENTANT LA VIE DE JÉSUS 
http://www.daniellesplace.com/html/outreach2.html#birthday 

Matériel 

 Arbre de noël (facultatif) 

 Cannes à sucre (cannes de noël en bonbon) 

Instructions 

1. Avoir un arbre remplit de cannes de noël. 

2. Demandez à chaque enfant de choisir un bâton de berger (canne 

à sucre) de l'arbre. 

3. Expliquez-leur que les bergers ont été les premiers à venir visi-

ter Jésus. 

4. La canne à sucre devait à l'origine être la canne du berger. 

5. Les couleurs de la canne à sucre ont une signification biblique. 

6. Le blanc représente la sainteté et de la pureté de l'enfant 

(Jésus), le rouge symbolise le sang de Jésus versé pour nous 

dans sa mort et le vert l’image de la nouvelle vie que nous avons 

en Christ 

COLLATION : LA NATIVITÉ 
http://www.trueaimeducation.com/cooking-with-kids-nativity-snack-and-activity/ 

Matériel 

(Attention aux allergies, vous aurez peut-être à changer 

quelques ingrédients) 

 Biscuits Graham pour l'étable 

 Beurre d'arachide pour le "foin" et pour aider les choses à col-

ler 

 Pommes en tranches minces pour le lit de Jésus 

 Amandes ou de mini guimauves pour le bébé Jésus  

 Raisins coupés en deux sur la longueur pour Marie et Joseph et 

des extrémités coupées pour leurs têtes 

 Popcorn pour les moutons 

Ananas ou carambole pour l'étoile

http://www.daniellesplace.com/html/outreach2.html#birthday
http://www.trueaimeducation.com/cooking-with-kids-nativity-snack-and-activity/
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Instructions 

Petit questionnaire 

 Pourquoi célébrons-nous Noël? (réponse) C’est l’anniversaire de 

Jésus. - Vous leur donnez la tranche de pomme et d’amande. 

 Où est né Jésus? (réponse) - Dans une étable avec les animaux. 

- Donnez les biscuits Graham et le popcorn. 

 Quel était le nom de la mère et du père de Jésus? (réponse) 

Marie et Joseph - Donnez les raisins pour représenter Marie et 

Joseph. 

 Pourquoi les mages viennent-ils visiter Jésus? (réponse) Ils ont 

vu une grande étoile. - Donnez l’ananas qui représente l’étoile. 

5. Pourquoi Jésus est si important pour nous? (réponse) Il est ve-

nu pour nous sauver de nos péchés. - Les enfants peuvent man-

ger leur collation! 

 


