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Lecon 13

Elisabeth et Marie se rejouissent

Bloc 3 : Jesus vient sur la terre (Noel)

Référence biblique

Luc 1.26-56

et talion

Quelques mois apreés sa visite a Zacharie, 'ange Gabriel est a nou-
veau envoyé sur la terre. Cette fois-ci, c'est a une jeune femme qu'il
rend visite et ce qu'il lui annonce est tout aussi surprenant et tout aussi
impossible, a vue humaine, que ce qu'il a annoncé au vieux sacrificateur.
Certes, Marie est troublée par cette révélation, mais si elle demande
quelques explications, elle ne met pas en doute les paroles de |'ange.

« Je suis la servante du Seigneur... » Je suis préte a entrer dans son
plan |

Restée seule, Marie est en proie a une multitude de sentiments in-
tenses. Si seulement elle pouvait partager son secret avec quelqu'un,
mais qui la comprendra ? Tous vont la traiter de folle, d'illuminée ! Alors
Marie fait le long voyage de Nazareth en Judée. Elle va rendre visite a
Elisabeth, sa parente, qui elle aussi a été choisie pour accomplir les des-
seins de Dieu.

Quelle merveilleuse rencontre que celle de ces deux femmes qui par-
tagent la méme espérance. Leur communion est totale, leur joie a son
comble. Elles peuvent laisser parler leur coeur et donner libre cours a
leurs sentiments.

C'est aussi notre privilége a nous, monitrices chrétiennes d'avoir part
au plan de salut de Dieu. Que ces semaines avant Noél, nous ameénent a
méditer tout a nouveau sur le mystere de la Rédemption, nous rendent
plus conscientes du lien qui nous unit. Et mettant a l'arriére-plan nos
multiples occupations, saisissons toutes les occasions qui nous sont don-
nées de nous réjouir ensemble de ce que Dieu veut faire en nous.



BUT DE LA LECON *-))

Montrer aux enfants comment Dieu a préparé la naissance de son Fils et
comment Marie et Elisabeth se sont réjouies a la pensée de sa venue ;
les amener a exprimer leur joie en pensant a Noél.

Verset a apprendre é;g

Mon esprit se réjouit en Dieu mon Sauveur. Luc 1.46.

4. Matériel

e« Bible
e Tirelire
e Tableau

o Matériel pour faire le mobile (a multiplier par le
nombre de mobiles commencés)
« Piéces pour faire le deuxiéme ange
« Un chalumeau
o Unfil
o L'ange terminé a la legon précédente

Développemen’r de I3 legon & ER) L7 [=]

Avant [|'histoire biblique
Période de chants et priére.

Offrande

Révision I %

our les

\ MISSIONS

(Placez sur la table I'un des anges faits par les - ]
enfants). - A quoi cet ange vous fait-il penser ? (Les

enfants raconteront I'histoire de la semaine précédente).

Higtoire biblique

Quand l'ange Gabriel quitta Zacharie, il n'avait pas encore terminé



sa mission sur la terre. Quelques mois apres, Dieu I'envoya a Nazareth,
dans la maison d'une jeune femme nommée Marie. Marie était occupée
aux travaux de la maison quand tout a coup, elle entendit une voix.: « Je
te salue Marie | » é‘ronnée, la jeune femme se retourna et fut prise de
peur quand elle apergut I'ange. « N'aie pas peur | » lui dit celui-ci. « Dieu
m'a envoyé pour t'apporter une bonne nouvelle : Dieu va envoyer son Fils
sur la terre et Il t'a choisie pour €tre la mere de ce petit enfant. Tu lui
donneras le nom de Jésus ».

Marie était tout émue d'entendre ces paroles. Pendant un instant,
elle garda le silence, puis d'une voix tremblante, elle dit : « Je suis la
servante du Seigneur, que tout se passe comme tu l'as dit. » Puis Marie
ferma les yeux et se mit a prier tant son cceur débordait de joie. Quand
elle les ouvrit, elle était a nouveau seule dans la piece. L'ange avait ac-
compli sa mission et il était retourné au ciel.

Marie reprit son travail, mais elle ne pouvait penser qu'a ce qu'elle
venait d'entendre. Elle allait €tre la mére du Seigneur, elle, si pauvre, si
misérable ! Elle n'était pas digne d'un tel honneur, car elle n'était pas
meilleure que les autres et pourtant Dieu avait daigné la choisir | Son
fils allait étre le Sauveur que tout le monde attendait ! Il allait apporter
le bonheur a toute la terre | C'était quelque chose d'extraordinaire.
Comme Marie aurait voulu raconter tout cela a ses voisines | Mais elles
se moqueraient slirement d'elle quand elle leur parlerait de I'ange. Elles
lui diraient que c'était probablement un réve |

Alors, Marie pensa a élisabe’rh, sa vieille parente, qui elle aussi, allait
avoir un enfant envoyé par Dieu. « J'irai la voir | » pensa la jeune femme.
« A elle, je peux tout raconter, je sais qu'elle comprendra et quelle se
réjouira avec moi | »

Marie ramassa vite les affaires dont elle avait besoin pour le voyage
et elle se mit en route. Elle avait un long chemin a parcourir. II lui fallait
gravir les collines, longer une riviére, grimper dans la montagne, mais
elle ne frouvait pas le temps long et elle ne sentait pas la fatigue, car
elle pensait a Jésus et a tout ce qu'il ferait quand Il serait grand.

Arrivée devant la maison de Zacharie et d'Elisabeth, Marie frappa et
entra : « Je te salue Elisabeth | » La vieille femme vint aussitét & sa
rencontre. Elle vit la joie qui illuminait le visage de sa jeune cousine, et
dans son ceeur, la voix de Dieu lui dit que Marie allait tre la mere du
Sauveur. « Marie | Que je suis contente de te voir | Tu es la femme la
plus heureuse de la terre | » Ainsi, Marie ne s'était pas trompée | Elisa-
beth comprenait son grand bonheur ! Elle n'avait pas besoin de retenir
sa joie en sa présence, elle pouvait dire tout ce qui lui brilait le ceeur.



Alors Marie se mit a chanter un merveilleux cantique qu'elle avait com-
posé elle-méme a la gloire de Dieu. II commengait ainsi : « Mon dme
exalte le Seigneur, et mon esprit se réjouit en Dieu, mon Sauveur ! »

Marie resta trois mois chez Elisabeth. Tous les jours, elle et sa cou-
sine parlaient de leurs fils et de la mission que Dieu allait leur confier
et elles se réjouissaient en pensant a Jésus qui allait apporter le bon-
heur aux hommes.
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Chant : Commencez I'étude du chant de Noél. Bien qu'il soit question
des anges apparus aux bergers, vous pourrez quand méme faire un rap-
port avec la visite de Gabriel a Zacharie et a Marie. Il leur annongait le
« don promis ». Vous pouvez également introduire la quatrieme strophe
dans le contexte de |'annonciation.

Activité : (Distribuez le matériel nécessaire pour faire le deuxieme
ange.) - A quelle histoire nous fera -t-il penser ? ... (Ce premier travail
terminé, les enfants commenceront de monter le mobile. Le fil du pre-
mier ange sera introduit dans le chalumeau et le deuxiéme enfilé en
commengant par la téte. Il sera maintenu en place par une rondelle. Per-
cez le chalumeau au milieu et enfilez un fil noué. Quand les travaux sont
ramassés, vérifiez que chacun porte le nom de I'enfant qui I'a fait.)

Verset biblique : (Inscrivez le verset au tableau
et lisez-le avec les enfants.) Qui a prononcé ces pa-
roles ? (S'il y a quelque hésitation, faites chercher
le passage dans la Bible). Nous aussi, nous pouvons
dire ces paroles parce que nous avons des raisons
de chanter les louanges de Dieu. Quelles sont-
elles ? (Inscrivez les réponses au tableau puis sug-
gérez que chacun répete le verset en ajoutant a la
fin la raison de sa joie.)

Cloture : Voyez avec les enfants a qui vous of frirez le mobile supplé-
mentaire. Il y a sGrement dans votre entourage une personne seule, une
famille a qui il est bon de témoigner un peu d'affection, quelqu'un qui est
malade. Suggérez que la collecte de la legon suivante soit consacrée a
acheter quelques friandises que vous joindrez au mobile. Expliquez que
I'idée des cadeaux de Noél n'a rien a voir avec le Pere Noél ; nous aimons
of frir des cadeaux parce que nous pensons a Dieu, qui en ce jour, nous a
fait le plus beau présent : le Seigheur Jésus. Terminez par une priéere
de reconnaissance et le chant final.
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ACTIVITE : EMMAILLOTER VOTRE BEBE

http://www.sermons4kids.com/dont_miss_christmas_group_activities.htm

Matériel

o 2 Poupées
o 2 Paniers (assez gros pour placer les bébés)
o 2 Petites couvertures

Instructions

Dites aux enfants le verset biblique d'aujourd’hui.

Faites deux équipes. Ils envelopperont un bébé rapidement et re-
tourneront a leur équipe pour que le prochain enveloppe le bébé aus-
Si.

1. Placez le bébé dans le panier (créche).

2. Ausignal de I'éducateur, le premier enfant de chaque équipe doit
sortir le bébé de la « créche » et mettre la couverture autour du
bébé et le remettre dans la « créche ».

3. Le prochain enfant doit sortir le bébé de la « creche » et le dé-
rouler et I'enrouler une fois de plus et le replacer dans la
« créche ».

4. L'équipe gagnante est celle dont tous les membres de leur équipe
sont passés

5. Expliquez que les deux bébés représentent Jésus et Jean-
Baptiste, les bébés de Marie et Elizabeth.

COLLATION : GATEAU D'ANNIVERSAIRE

http://www.sermons4kids.com/dont_miss_christmas_group_activities.htm

Matériel

« 1gateau d'anniversaire

e Assiettes
e Cuilléres
o Jus

« 2 bougies

e Serviettes de table

Instructions


http://www.sermons4kids.com/dont_miss_christmas_group_activities.htm
http://www.sermons4kids.com/dont_miss_christmas_group_activities.htm

1. Expliquez que vous allez faire la féte d'anniversaire, pas pour un
bébé, mais deux bébés.

2. L'éducateur peut avoir un petit gateau d'anniversaire avec deux
bougies qui représentent les deux enfants. Soufflez les bougies
tous ensemble et chantez JOYEUX ANNIVERSAIRE a Jésus et
Jean-Baptiste.

JEVU : CHOISIR UN CADEAU

http://www.sermons4kids.com/dont_miss_christmas_group_activities.htm

Matériel

« Cadeaux bon marché pour tous les enfants

o 1Panier non décoré (assez gros pour placer les
cadeaux emballés avec un papier brun)

o 1Panier décoré (assez gros pour placer les ca-
deaux bien emballés)

Instructions

1. Emballez plusieurs cadeaux bon marché, que les enfants aime-
raient certainement, avec du papier brun .

2. Emballez plusieurs cadeaux bon marché que les enfants aime-
raient moins comme un bas, une photo, des céréales, etc. avec un
joli papier ...

3. Laissez les enfants choisir un cadeau a ouvrir apres la legon et ce
sera un autre rappel que le meilleur cadeau n'était pas emballé
dans un beau papier !

4. Rappelez-leur qu'il ne faut pas se fier aux apparences.

BRICO : ARBRE DE NOEL

http://www.freekidscrafts.com/handprint christmas_tree-e546.html

L'équipe a congu cette empreinte d'arbre de Noél pour
afficher tous vos amis, votre famille ou les personnages
de I'histoire de Noél. Tous ensemble, vous pouvez en
faire un plus grand projet de classe. La photo de Jésus
comme étoile au sommet.

Matériel

 Papier de construction vert
o Carton d'affichage



http://www.sermons4kids.com/dont_miss_christmas_group_activities.htm
http://www.freekidscrafts.com/handprint_christmas_tree-e546.html

Photos ou images des personnages de ['histoire de Noél
Ciseaux

Colle

Papier de construction jaune

Instructions

1.

Tracez le contour de la main de tous les enfants sur le papier de
construction vert.

Coupez- les et disposez-les en forme d'arbre sur le carton d'affi-
chage. Si vous faites un projet de classe collectif, cela peut pren-
dre plus d'un carton pour faire un grand arbre.

Découpez des photos sous la forme d'ornement.
Collez -les sur I' arbre d'empreintes de mains.

Découpez une étoile dans le papier jaune et collez-la au sommet
(photo de Jésus)



Annexa 1

Mon esprit se réjouit en Dieu mon Sauveur.
Luc 1.46
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