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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 
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Jésus, notre ami 

1. Jésus parle de son 

père céleste 

2. Jésus et les enfants 

3. Les enfants chantent 

les louanges de Jésus 

4. Jésus rend visite à ses amis 

 

Jésus raconte de belles 

histoires 

5. L’invitation au festin 

6. La brebis perdue 

7. Le fils perdu 

8. Le méchant serviteur 

9. Le bon samaritain 

10. Le pharisien et le péager 

11. Le maître et ses trois serviteurs 

 

Jésus vient sur la terre 

(Noël) 

12. La naissance de Jean-

Baptiste 

13. Élisabeth et Marie se 

réjouissent 

14. La naissance de Jésus 

15. La visite des mages 

 

Jésus grandit 

16. Dieu protège l’enfant 

Jésus 

17. Quand Jésus était un 

petit garçon 

18. La visite au temple 

19. Jésus rencontre Jean-Baptiste 

20. Le début d’une aventure 

21. Jésus appelle Matthieu 

22. Un choix trop difficile 

23. Une leçon pour les disciples de Jésus 

 

Jésus est tout-puissant 

24. Jésus change de l’eau 

en vin 

25. Jésus guérit un jeune 

garçon 

26. Jésus fait revivre le fils d’une veuve 

27. Jésus calme la tempête 

28. Jésus nourrit la foule 

 

Jésus, notre Sauveur 

(Pâques) 

29. Jésus meurt sur la 

croix 

30. Jésus vit 

31. Une promenade avec Jésus 

32. Nous reverrons Jésus 

 

Jésus soulage les misères 

33. Jésus guérit un lépreux 

34. Jésus fait marcher un 

paralysé 

35. Jésus guérit une 

femme infirme 

36. Jésus rend la vue à un aveugle 

 

Jésus pardonne 

37. Un homme deux fois 

guéri 

38. Jésus acquitte une 

femme condamnée 

39. Zachée devient un hon-

nête homme 

40. Pierre laisse tout pour suivre Jésus 

41. Un aveugle rencontre Jésus 

42. Le précieux don de Marie 
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Référence biblique 

Luc 1.5-25;57-79  

Que savons-nous sur Zacharie et Élisabeth, ce couple choisi pour 

être les parents du dernier prophète ? « Tous les deux étaient justes 

devant Dieu, observant d’une manière irréprochable tous les commande-

ments et toutes les ordonnances du Seigneur ». Cela veut-il dire qu’ils 

étaient parfaits ? Il suffit d’examiner la réaction de Zacharie à l’an-

nonce de l’ange pour se convaincre qu’elle était bien humaine. Pendant 

des années, cet homme avait prié pour avoir un fils; avec son peuple, il 

avait demandé ardemment la venue du Messie et au moment où il appre-

nait que sa prière avait été entendue, il n’arrivait pas à croire. Mais si 

Zacharie et Élisabeth ne sont pas parfaits, ils craignent Dieu et cher-

chent à faire sa volonté, aussi Dieu les choisit-il pour être l’un des mail-

lons dans la chaîne qui conduit à Christ. 

Encore aujourd’hui, Dieu se sert des humains pour accomplir ses des-

seins. Il ne choisit pas ceux qui sont bons et capables, car qui le serait 

assez pour prétendre à cet honneur ? Dieu se révèle aux humbles, à 

ceux qui le craignent et marchent dans ses voies. C’est dans la mesure 

où nous réaliserons cela que Noël prendra dans nos cœurs son vrai sens 

et que nous pourrons annoncer la bonne nouvelle aux enfants avec cha-

leur et conviction. « Béni soit le Seigneur de ce qu’il a visité et racheté 

son peuple, et nous a suscités un puissant Sauveur. Un Sauveur qui nous 

délivre de nos ennemis et de la main de tous ceux qui nous haïssent. » 

Faire réaliser aux enfants que Dieu avait soigneusement préparé la 

venue de son Fils sur la terre; Les amener à partager la joie d’Élisabeth 
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et de Zacharie dans leur attente de l’enfant et du Sauveur promis. 

J’enverrai mon messager; Il préparera le chemin devant moi.  

Malachie 3.1. 

 Bible 

 Tirelire 

 Images représentant la visite d’un personnage offi-

ciel (si possible) 

 Tableau 

 La bible racontée aux enfants 

 Matériel nécessaire à la fabrication d’un mobile (pour chaque en-

fant) 

 Deux chalumeaux de paille 

 Trois fils d’environ 60 cm de long 

 Papier métallisé pour faire les trois anges (voir conseils pra-

tiques) 

 Plusieurs petites rondelles de carton souple 

 Une attache de bureau ouverte pour servir de crochet 

 Colle 

 Un mobile terminé 

 Rectangles de papier gris pour faire la tablette de Zacharie (un 

par enfant) 

Conseils pratiques 

Voici les étapes à suivre pour fabriquer le mobile : 

1. Prendre trois épaisseurs de papier métallisé et découper l’ange 

(annexe 2). Découper la tête en double, et si le papier n’est pas 

métallisé sur les deux faces, faire de même pour les ailes. 

2. Assemblez les différentes parties. Doubler les ailes et fendre le 

long des traits pleins indiqués sur les figures. Collez les ailes sur 

le cône des bras. Doublez la tête. Au moment d’appliquer les deux 

faces de papier l’une sur l’autre, introduire une épingle au milieu. 

Une fois le collage sec, retirer l’épingle, il y aura ainsi un fin canal 

par ou passer le fil de fixation. Faire les cheveux en fendant la 

tête le long des traits pleins indiqués sur la figure. 
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3. Quand les anges sont terminés, prendre un long fil noué; enfilez 

une rondelle de carton mince, le corps d’un ange, les bras, la tête, 

un chalumeau, puis la tête, les bras et le corps du deuxième ange. 

Mettre une rondelle pour maintenir l’ange en place. À l’aide d’une 

aiguille, percez le chalumeau au milieu et passez un fil noué. Sur 

ce fil seront enfilés le deuxième chalumeau et les membres du 

troisième ange : tête, bras, corps et rondelle. Nouez le fil de sus-

pension autour du dernier chalumeau, fixez le crochet et suspen-

dez le mobile. Equilibrez-le en donnant plus ou moins de fil aux 

différents anges (l’excédent de fil étant enroulé autour de: la 

rondelle de base) ou en ajoutant des rondelles pour modifier les 

poids. 

Avant l’histoire biblique 

Période de chants et prière. 

Offrande 

Révision 

Conversation : - .Que se passe-t-il quand un 

grand personnage vient en visite ? (Parlez de la vi-

site d’un souverain étranger, du président de la Ré-

publique en tournée, d’une haute personnalité à 

l’école, etc. Si vous avez des photos découpées dans 

un journal d’actualité, montrez-les pour rendre la 

conversation plus vivante et aider les enfants à re-

vivre le climat d’intense préparation et d’attente qui 

précède ces grands déplacements. Parlez des net-

toyages et aménagements que l’on fait sur la route qu’empruntera le 

cortège, parlez de l’attitude de la foule le jour de la visite : elle se 

masse le long des trottoirs et attend, quelquefois longtemps, pour avoir 

une bonne place et ne rien manquer du spectacle. Parlez du service 

d’ordre qui veille... On attend, puis tout à coup, les voitures annoncia-

trices arrivent... suivies peu après du cortège...) 

Verset biblique : La Bible nous parle de la venue sur la terre d’un 

grand personnage. - Savez-vous qui ? (Parlez de la naissance de Jésus et 

de son rapport avec la fête de Noël que l’on va bientôt célébrer.) C’était 

un grand événement que la venue du Fils de Dieu sur la terre. C’était 

beaucoup plus important que la visite d’un roi, aussi fallait-il bien la pré-

parer. (Écrivez le verset au tableau.) Pour annoncer la venue de Jésus, 

Dieu envoie un messager et c’est de lui qu’il est question dans notre his-

Pour les 

MISSIONS 
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toire. (Répétez le verset tous ensemble.) 

(Vous pouvez vous inspirer du récit de « La Bible racontée aux en-

fants », page 147, mais il sera bon de condenser le début et de présen-

ter plus en détail ce que sera la mission de Jean.) 

Exposition : Dans un petit village de la montagne vivent un vieil 

homme et une vieille femme : Zacharie et Élisabeth. Zacharie est sacri-

ficateur. (Mentionner brièvement comment ses fonctions l’appellent au 

temple à Jérusalem... en quoi consiste son service là-bas...) Quand il est 

parti, Élisabeth reste seule à la maison, car ils n’ont pas d’enfant (parler 

de leur désir non réalisé d’avoir un fils.) 

1re étape : Zacharie est à Jérusalem pour effectuer son service. 

C’est l’heure de l’offrande et tandis que le peuple est en prière, il entre 

dans la maison de Dieu. (Décrire brièvement le lieu et ses occupations)  

Tension : Il est bien occupé et voilà que se produit quelque chose 

d’étrange. Apparition de l’ange, tout éblouissant de lumière, à côté de 

l’autel. Annonce à Zacharie : Dieu a entendu ta prière, tu auras un fils et 

tu l’appelleras Jean. (Décrire ce que sera sa mission). Doute de Zacharie 

et dernières paroles de l’ange. 

2e étape : Zacharie sort du temple pour bénir le peuple selon la cou-

tume, mais il essaie vainement de parler. Étonnement du peuple. 

3e étape : Son service terminé, Zacharie rentre chez lui. Comme il 

aimerait pouvoir raconter à Élisabeth tout ce qui s’est passé ! Il ne peut 

pas. Alors il prend une tablette (décrire) et il écrit ce qui s’est passé. 

Joie d’Élisabeth. 

4e étape : Presque un an après, la promesse s’accomplit. Joie de tous. 

Quand l’enfant a huit jours, il y a une fête, selon la coutume juive, au 

cours de laquelle l’enfant reçoit son nom. (Relater la scène : Il s’appelle-

ra Jean., étonnement des voisins, confirmation du Père.) 

Point culminant : Zacharie retrouve la parole et il se met à louer 

Dieu : Béni soit Dieu pour ce petit enfant. Béni soit Dieu, car Il va nous 

envoyer le Sauveur qui nous délivrera de nos ennemis ! 
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Activité : - Qui a annoncé à Élisabeth et Zacharie la naissance de leur 

fils ? Dieu s’est souvent servi des anges pour annoncer des choses qui 

avaient une relation avec la venue de Jésus. C’est pourquoi, pour nous 

rappeler ces histoires et pour pouvoir les raconter à nos parents, nous 

allons faire chacun un mobile avec des anges. (Attirez l’attention des 

enfants sur le vôtre que vous aurez suspendu au plafond avant la 

classe.) Nous l’emporterons à la maison à Noël. Nous en ferons aussi un 

supplémentaire que nous offrirons à quelqu’un. Aujourd’hui, nous assem-

blerons le premier ange. - Qui nous rappellera-t-il ? (Distribuez les dif-

férentes parties du corps que vous aurez découpées à l’avance pour 

chaque enfant, et expliquez comment elles doivent être collées en-

semble. Montrez ensuite comment les enfiler. Chaque enfant écrira son 

nom sur un morceau de papier qu’il fixera sur son ange, puis vous ramas-

serez les travaux. Ceux qui ont terminé avant les autres pourront tra-

vailler à l’ange supplémentaire.) 

Clôture : Donnez à chacun un petit rectangle de papier gris et parlez 

brièvement des questions. Faites répéter le verset, puis chantez un 

cantique de louange qui permettra aux enfants d’exprimer leur joie à la 

pensée de Noël qui vient. Donnez l’occasion de prier à ceux qui le dési-

rent et terminez par le chant final. 

ACTIVITÉ : ENTENDS-TU ? 

1. Lorsque les élèves sont rassemblés dans la zone de 

l’histoire, commencez à bouger vos lèvres et faire 

des gestes, comme pour raconter l’histoire, mais ne 

parlez pas à voix haute. 

2. Soyez frustrés qu’ils ne semblent pas comprendre 

ce que vous dites. Continuez pendant une minute.  

3. Dites : « Oh, je suppose que vous avez de la diffi-

culté à me comprendre, n’est pas ? Quel était le 

problème ? C’est vrai. Je parlais mais aucun son ne 

sortait. Écoutez notre histoire de la Bible pour savoir qui avait ce 

problème ».  

4. Quand l’histoire est terminée, dites son nom, pourquoi a-t-il eu ce 

problème et comment le problème a-t-il été résolu ? 
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ACTIVITÉ : CACHE-CACHE 
http://missionbibleclass.org/1b0-new-testament/new-testament-part-1/life-of-christ-early/birth-of-

john-the-baptist/  

Matériel 

 Objets pour bébé 

Instructions 

1. Cachez des articles de bébé 

dans la salle et demander aux 

élèves de les trouver. 

BRICO : ANNONCE DE LA NAISSANCE 
http://www.keepandshare.com/doc/3159830/fog-lesson17-pdf-september-24-2011-1-59-pm-815k?

dn=y  

Les enfants font des cartes pour annoncer la 

naissance de Jean le Baptiste. 

Matériel 

 Papier blanc ou pastel pour dessiner 

 Crayons ou  marqueurs 

 Papier adhésif transparent 

 Paillettes 

 Échantillons d’annonces de naissance 

(en option) 

Instruction 

1. Demandez à chaque enfant de faire une annonce 

de la naissance de Jean-Baptiste. 

2. Sur le papier à dessin, créer une annonce de la 

naissance de Jean. Rappelez-vous que Jean est 

une naissance particulière, de sorte que vous vou-

drez peut-être ajouter à votre « Annonçant la 

naissance de... » la note : « Un prophète du Très-

Haut » ou « Le Prophète qui va préparer le che-

min du Seigneur » ou une autre note pour procla-

mer sa vocation particulière. 

3. Coupez le papier transparent de la même taille 

que le papier à dessin. 

4. Retirez la pellicule de protection du papier adhé-

http://www.splitcoaststampers.com/

gallery/photo/1808876?&si=onesie  

http://missionbibleclass.org/1b0-new-testament/new-testament-part-1/life-of-christ-early/birth-of-john-the-baptist/
http://missionbibleclass.org/1b0-new-testament/new-testament-part-1/life-of-christ-early/birth-of-john-the-baptist/
http://www.keepandshare.com/doc/3159830/fog-lesson17-pdf-september-24-2011-1-59-pm-815k?dn=y
http://www.keepandshare.com/doc/3159830/fog-lesson17-pdf-september-24-2011-1-59-pm-815k?dn=y
http://www.splitcoaststampers.com/gallery/photo/1808876?&si=onesie
http://www.splitcoaststampers.com/gallery/photo/1808876?&si=onesie
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sif. Saupoudrez légèrement la face adhésive 

avec des paillettes. 

5. Placez délicatement le papier transparent sur 

le dessin, côté adhésif collant au dessin. 

 

ACTIVITÉ : MIME 
http://www.missionarlington.org/d/LOC-05-47-BirthOfJohnBaptist.pdf  

 Zacharie devait parler avec ses mains ou écrire sur un morceau 

de papier. Jouez aux charades avec les enfants. Divisez en 2 

groupes. Que chaque groupe joue un personnage Biblique ou une 

situation tandis que l’autre groupe essaie de deviner. Rappelez-

vous de ne pas parler ! 

 Essayez de mimer l’histoire d’aujourd'hui sans parler (se souve-

nant que Zacharie doit être tranquille après qu’il a rencontré 

l’ange.) 

 Comme Zacharie a dû faire, écrire ou dessiner l’histoire ! À tour 

de rôle, cela peut être plaisant pour tout le monde. 

 

JEU : PRÉPAREZ LE CHEMIN 
http://www.hubbardscupboard.org/christmas.html  

Matériel 

 Plusieurs paires de chaussettes 

Instructions 

1. Mélangez les chaussettes propres et puis 

les  étaler sur le sol.  

2. Les enfants font semblant de préparer le 

chemin pour Jésus en se débarrassant de 

toutes les chaussettes qui sont dans le chemin.  

3. Les enfants se relaient pour trouver une paire de chaussettes, 

les ramasser, ouvrant la voie à Jésus ! 

 

http://www.missionarlington.org/d/LOC-05-47-BirthOfJohnBaptist.pdf
http://www.hubbardscupboard.org/christmas.html
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COLLATION : LE ROULEAU 
http://kidsbibledebjackson.blogspot.ca/2012/10/peter-heals-aeneas-dorcas.html  

Matériel 

 Rouleaux de fruit 

 Bretzels 

Lorsque Zacharie ne pouvait plus parler, il devait écrire afin de 

communiquer jusqu’à ce qu’il écrive le nom de son fils : « Jean » ! 

Voici une collation qui nous rappelle le rouleau du temps de Zacha-

rie. 

Instructions 

1. Achetez le rouleau de fruit « foot » et il fera 

beaucoup de rouleaux!  

2. Vous pouvez voir la photo. J’en ai fait 2, et il en 

reste encore beaucoup!  

3. Les bretzels étaient d’une épaisseur moyenne. 

http://kidsbibledebjackson.blogspot.ca/2012/10/peter-heals-aeneas-dorcas.html
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J’enverrai mon messager;  

Il préparera le chemin devant moi.  
Malachie 3.1. 
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