
La Bible te raconte Jésus 
Leçon 21 : Tenez-vous prêts! 

 
But de la leçon  
Comprendre que les règles ne nous sauvent pas, Dieu le fait. 

 

Verset du jour  
« La salut vient de l’Éternel. » Jonas 2.10 

Étape 1 - Bienvenue - 
Souhaiter la bienvenue aux enfants. 

Prenez le temps de jouer avec eux, de leur demander comment ils vont, etc. 

 

Étape 2 – Activité pour introduire l’histoire - 
 

Retour à Jérusalem 

 

Matériel  

o Images des Israélites (voir annexe) 

o Ruban adhésif 

o Feuille « Jérusalem » (voir annexe) 

Étapes 

1. Avant la classe, imprimez et découpez les images des Israélites. Cachez-les ensuite dans 
votre local. Puis, établissez sur le sol, à l’aide du ruban adhésif, un périmètre carré dans 
lequel vous placerez la feuille « Jérusalem ». 
 

2. Expliquez aux enfants que pendant plusieurs années, les Israélites ont été déportés, 
envoyés, dans un autre pays que le leur pour être des esclaves. Esdras, le prophète, a 
réussi à les faire libérer. Maintenant, il faut tous les ramener à Jérusalem. 

 
3. À votre signal, demandez aux enfants de partir à la recherche de tous les Israélites. 

Quand ils en trouvent un, ils doivent le rapporter tout de suite à Jérusalem (dans votre 
périmètre). 



4. Le jeu se termine quand tous les Israélites ont été retrouvés. 
 

5. Débutez tout de suite l’histoire. 
 

Étape 3 – Histoire – 
 

Tenez-vous prêts! 

 

Préalablement, lisez l’histoire 21, Tenez-vous prêts, dans La Bible te raconte Jésus : chaque 

histoire murmure son nom (p.170 à 175).  

 

Pistes d’animation 

o Demandez à un moniteur de se déguiser en Israélite (tunique, linge de vaisselle sur la 

tête, corde) et de venir raconter l’histoire aux enfants selon son point de vue. 

 

o Distribuez aux enfants la feuille recto-verso du bonhomme joyeux/triste (voir annexe) et 

lorsque vous expliquez que le peuple était triste, demandez aux enfants de montrer le 

bonhomme triste. Puis, lorsque vous parlez de la joie des Israélites quand ils se sont 

souvenus de l’amour et de la fidélité de Dieu à leur égard, demandez aux enfants de 

montrer le bonhomme joyeux. 

 
o Apportez un très gros livre ou des rouleaux que vous aurez fabriqués pour illustrer 

qu’Esdras et Néhémie ont fait la lecture des Écritures aux Juifs. 

 

o Appuyez sur le fait que d’essayer de suivre les règles n’a pas sauvé les Israélites. C’est 

trop difficile d’obéir sans cesse à une série de règlements. Nous avons besoin de la grâce 

et de l’amour de Dieu pour obtenir le salut. En fait, les règles ne sauvent personne, seul 

Dieu peut le faire. La venue de Jésus rétablirait la relation des Juifs avec Dieu. 

Étape 4 – Lien avec Jésus dans l’histoire – 

Prenez le temps de bien faire le lien avec Jésus dans l’histoire. C’est là le cœur du programme.  

 

« Il avait fallu des siècles au peuple de Dieu pour être prêt. La meilleure partie du Plan de Dieu 

était proche. Dieu lui-même allait venir. Non pour punir son peuple, mais pour lui porter secours. 

Dieu se préparait à essuyer chacune des larmes de leurs yeux. Et la fête, la vraie, allait bientôt 

commencer… » (La Bible te raconte Jésus : chaque histoire murmure son nom, p.175) 

 



Étape 5 – Collation –  
 

Matériel  

o Mini-tomates 

o Cubes de fromage 

o Assiette de présentation 

Étapes  

1. Avant la classe, lavez les tomates. Coupez ensuite le fromage en cubes. Assurez-vous 

d’en avoir en quantité suffisante. 
 

2. Placez les cubes de fromage au centre d’une grande assiette de présentation. Placez 

ensuite les mini-tomates autour des fromages en faisant une forme de cœur. 

 

3. Faites le lien avec l’histoire du jour : Esdras a rappelé aux Israélites à quel point Dieu 

était merveilleux, à quel point il avait été fidèle et combien il les aimait. 

 

Étape 6 – Jeu – 
Quiz 

 

Matériel  

o Feuille de quiz (voir annexe)  

o Boites de carton  

Étapes 

1. Imprimez 1 feuille de quiz. 

 

2. Dites aux enfants qu’ils devront reconstruire les murs de Jérusalem comme le peuple de 

Dieu a dû le faire lorsqu’il est revenu d’esclavage. Mais pour cela, les enfants devront 

répondre à des questions de révision de l’histoire du jour. 

 

3. Dites aux enfants que vous allez lire des affirmations et qu’ils doivent dire si c’est vrai ou 

faux. S’ils ont la bonne réponse, ils pourront aller prendre 1 boite et la placer de manière 

à construire les murs et ainsi de suite jusqu’à la fin du quiz.   

 



Étape 7 – Bricolage -  

Les fanions de la célébration 

Matériel 

o Gabarit du fanion (voir annexe) 

o Crayons à colorier 

o Ciseaux 

o Corde ou ruban 

o Poinçon 

Étapes 

1. Avant le début de la classe, imprimez les gabarits du fanion sur du carton blanc. 

 

2. Distribuez à chaque enfant 1 gabarit du fanion et demandez-leur de dessiner la raison 

pour laquelle ils veulent remercier Dieu. Cela peut être leur famille, leur école, leur 

garderie, leurs amis, leur jouet, etc. Les enfants auront besoin d’être dirigés dans leurs 

réflexions. 

 
3. Quand ils ont terminé leur dessin, demandez-leur de découper le fanion en suivant la 

ligne. Certains enfants auront besoin d’aide. 

 
4. À l’aide d’un poinçon, percez les trous aux endroits indiqués sur le fanion. 

 
5. Insérez la corde ou le ruban dans les trous de tous les fanions de manière à former une 

jolie guirlande. Accrochez-la dans la classe. Cela décorera votre local. 

 
6. Faites le lien avec l’histoire du jour : avec les encouragements d’Esdras, les Israélites ont 

fêté l’amour et la fidélité de Dieu à leur égard. Faisons la même chose! Priez avec les 

enfants en prenant bien soin de remercier l’Éternel pour tout ce qu’il fait pour eux. 

 

 

 


