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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 
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Dieu, le Créateur 

1. Dieu a créé le ciel 

2. Dieu a créé la terre 

3. Dieu peuple la terre 

 

Dieu nous protège 

4. Dieu protège Ismaël 

5. Dieu protège un petit 

roi 

6. Dieu protège Esdras 

et ses compagnons 

 

Dieu nous parle 

7. Dieu parle à Samuel 

8. Dieu parle à Jacob 

9. Dieu parle à Élie 

10. Dieu parle par sa parole 

 

Nous pouvons parler à 

Dieu 

11. La prière de Salomon 

12. La prière d’Eliezer 

13. La prière d’Ézéchias 

 

Dieu nous aime (Noël) 

14. Une merveilleuse 

nouvelle 

15. Le Sauveur est né 

16. Une heureuse rencontre 

 

Nous pouvons avoir 

confiance en Dieu 

17. Une expédition dan-

gereuse 

18. Le passage du Jour-

dain 

19. Autour de Jéricho 

20. Une étrange bataille 

21. Le géant vaincu 

Dieu est saint 

22. Chassés du jardin 

23. Caïn n’écoute pas Dieu 

24. Acan trompe Dieu 

25. Jonas désobéit à Dieu 

 

Dieu est tout-puissant 

26. Dieu envoie la séche-

resse 

27. Dieu renouvelle l’huile 

et la farine d’une veu-

ve 

28. Dieu est plus puissant que les idoles 

29. Dieu redonne la vie à un petit garçon 

30. Dieu guérit Naaman 

31. Dieu déjoue les plans des Syriens 

 

Dieu nous donne un Sau-

veur (Pâques) 

32. Le peuple acclame son 

roi 

33. Jésus est mort pour 

nous 

34. Jésus est ressuscité 

35. Les disciples sont heureux 

 

Nous aimons notre pro-

chain 

36. Un oncle conciliant 

37. Jonathan est généreux 

38. David rend le bien pour 

le mal 

39. David est bon envers Mephiboscheth 

 

Nous aimons Dieu par-

dessus tout 

40. Daniel aime Dieu par-

dessus tout 

41. Dieu ou la statue d’or 

42. L’offrande d’Abraham 
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Références bibliques : 1 Rois 19 

Qui parmi nous n’a pas connu ces moments de découragement sembla-

bles à ceux qui ont assailli Elie sur le chemin d’Horeb? Dans notre tâche 

auprès des enfants, il nous arrive d’être fatiguées et lassées. Nous 

avons parfois l’impression de parler « dans le désert ». Et puis, dans 

bien des cas, nous sommes seules à nous préoccuper de la vie spirituelle 

de ces enfants car les parents affectent une parfaite indifférence. Est

-ce la peine de continuer? Ne serions-nous pas plus utiles ailleurs?. 

Cet épisode de la vie d’Élie nous invite à ne pas nous laisser abattre. 

Dieu n’abandonne pas ses serviteurs et Il veut nous réconforter nous 

aussi. Il nous assure de sa présence réelle à nos côtés. Ce n’est pas tou-

jours une manifestation spectaculaire, c’est parfois un simple petit mur-

mure dans notre coeur mais combien puissant car tout à coup notre tris-

tesse se change en joie, le doute et le découragement s’évanouissent. 

Dieu nous rappelle aussi que nous sommes à son service. Ce n’est pas 

l’heure de démissionner et de nous apitoyer sur notre sort. Dieu a be-

soin de nous pour mener a bien son oeuvre. Et pour donner à notre zèle, 

un élan nouveau le Seigneur nous rappelle tous ceux qui, comme nous, 

sont attelés à la même tâche et qui l’accomplissent avec fidélité. Il nous 

remet en mémoire ces jeunes qui viennent d’entrer dans l’église et qui, 

quelques années auparavant, faisaient aussi partie de cette bande qui 

suivait les leçons bibliques, d’une oreille distraite peut-être. Il nous en-

voie la visite d’une mère qui, touchée par ce que nous faisons pour non 

enfant, vient nous témoigner sa reconnaissance. Et nous qui croyions la 

partie perdue!
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« Ceux qui se confient en l’Éternel renouvellent leurs forces… Ils 

courent et ne se fatiguent point, ils marchent et ne sont jamais las-

sés! » 

Montrer aux enfants comment Dieu s’est révélé à Élie à Horeb; les 

aider à réaliser que Dieu peut leur apporter des paroles de réconfort et 

les consoler quand ils se sentent malheureux. 

Quand un malheureux crie, l’Éternel l’entend. Psaume 34.7. 

 Bible 

 Un gâteau, une cruche, un manteau pour mimer l’histoire (à dé-

faut, les enfants feront seulement les gestes)  

 Images  

 Colle 

Avant l’histoire biblique 

Période de chants et prière 

Offrande 

Révision 

Je pense à quelqu’un qui s’est entendu appeler pendant la nuit. Quand 

il a su que c’était la voix de Dieu, qu’a-t-il répondu? - Je pense à un hom-

me qui s’en allait tout seul sur la route et Dieu est venu lui parler pen-

dant son sommeil. Comment? Que lui a-t-il dit? - Et qu’est-ce que Dieu 

vous a dit, à vous, pendant cette semaine? 

Histoire 
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Racontez une histoire d’enfant qui a éprouvé une profonde détresse. 

(Peut-être une fillette en colonie de vacances qui a le mal de la maison.) 

- Vous est-il arrivé à vous aussi d’être très malheureux? (les enfants 

racontent leurs expériences.) 

Introduction. Je vais vous raconter l’histoire d’un homme qui était 

très malheureux et nous allons voir comment il a été consolé. (Expliquez 

que le prophète Élie n’est pas l’Élie de la leçon 7.) 

Elie, le serviteur de Dieu était assis dans sa maison quand quelqu’un 

frappa à sa porte. A peine eu-t-il le temps de se lever qu’un homme en-

trait précipitamment dans la pièce: « Élie, sauve-toi vite! La reine veut 

te tuer. Elle a dit qu’avant demain matin tu seras mort. » 

Élie connaissait bien la méchante Jézabel, et il savait qu’elle ferait 

ce qu’elle avait annoncé. Sans attendre plus longtemps, il prit son man-

teau et son bâton, puis il partit pour essayer d’échapper à ceux qui vien-

draient l’arrêter. 

Après plusieurs jours de marche, il arriva enfin dans le désert. Il 

était sûr que là, on ne le trouverait pas. Mais il était très fatigué et il 

aurait bien voulu s’arrêter quelque part pour se reposer et demander à 

manger. Il n’y avait pas une maison à perte de vue, ni même un arbre 

pour se mettre à l’ombre. Rien que du sable et des cailloux et ici et là, 

quelques maigres buissons rabougris. Élie se sentait si faible qu’il s’assit 

près d’un de ces buissons et se prit la tête entre les mains! « Seigneur! 

Seigneur! aie pitié de moi! J’en ai assez de vivre! Prends-moi avec toi! » 

Il y avait des années qu’Élie avait essayé de parler de Dieu aux gens 

do son pays, mais il avait perdu son temps; personne ne l’écoutait. La rei-

ne, qui adorait les idoles, avait fait tuer les hommes qui parlaient de 

Dieu, et, maintenant, elle voulait le tuer aussi! Il n’avait plus de maison, 

plus d’amis, personne ne savait où il était, personne ne l’attendait, per-

sonne ne lui préparerait un lit et un bon souper ce soir-là, il était seul, 

complètement seul et abandonné. « Seigneur, aie pitié de moi! » et le 

cœur lourd, le corps fatigué, Élie s’endormit. 

Dieu avait vu sa douleur et il envoya un ange pour le réconforter. 

Quand Élie se réveilla, il trouva un gâteau et une cruche d’eau à côté de 

lui, et comme il se frottait les yeux pour bien s’assurer qu’il ne rêvait 

pas, l’ange s’approcha de lui et lui dit: « Tu as une longue route à faire, 

mange, cela te donnera des forces! » Élie mangea et il repartit. 

Il marcha pendant quarante jours et un soir, il arriva auprès d’une 

haute montagne toute illuminée par les derniers rayons du soleil. La nuit 

allait bientôt venir et il serait difficile de trouver son chemin, aussi Élie 
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chercha-t-il un endroit pour s’étendre et dormir. Ayant aperçu un trou 

entre deux rochers, Élie s’approcha et découvrit une petite caverne. 

C’était juste ce qu’il lui fallait comme chambre à coucher. Il y entra et y 

passa la nuit. 

Et voilà que sur le matin, une voix le fit sursauter: « Élie que fais-tu 

ici? » C’était Dieu qui lui parlait. « Seigneur! j’ai annoncé ta Parole aux 

gens de mon peuple, mais ils ne m’ont pas écouté. Ils t’ont abandonné 

pour adorer les idoles. Ils ont même tué tous tes serviteurs. Il ne reste 

plus que moi et ils veulent aussi me faire mourir! » Dieu savait combien 

son serviteur était triste et découragé, combien il se sentait seul et 

abandonné et Il voulait lui montrer que lui, Dieu, était toujours à ses cô-

tés. Il dit à Élie : « Sors de la caverne et tu verras que je suis ici. »  

Élie sortit et tout à coup, un vent terrible s’éleva; il sifflait entre les 

rochers et soulevait d’épais nuages de sable qui cachaient le soleil. Les 

buissons se courbaient sous la tourmente; des pierres se détachaient de 

la montagne et allaient se fracasser un peu plus bas sur les rochers. 

Mais Dieu n’était pas dans le vent. 

Quand le vont eut cessé, la montagne se mit à trembler. Les rochers, 

le sable tout bougeait. On entendait des grondements terribles et les 

tas de pierres s’écroulaient de tous les côtés. Mais Dieu n’était pas dans 

le tremblement de terre. 

Alors quand le calme fut revenu, Élie regarda le désert et voilà que 

tous les buissons étaient en feu. Les flammes se communiquaient d’une 

broussaille à l’autre et le feu crépitait dans tout le désert, mais Dieu 

n’était pas dans le feu. 

Après cela, il y eut un grand silence et Élie entendit un petit murmu-

re très doux. Il savait que Dieu était près de lui. La paix et la joie rem-

plirent son cœur et Dieu lui parla : « Retourne dans ton pays car j’ai en-

core besoin de toi. N’aie pas peur! Tu n’es pas tout seul. Il y a encore 

beaucoup d’hommes qui m’aiment et qui n’adorent pas les idoles. » Élie se 

remit en route, et il marchait d’un pas décidé. Dans ce moment merveil-

leux qu’il avait passé avec Dieu, tout son découragement, sa tristesse, 

son désespoir avaient disparu. Maintenant, il était plein de forces et de 

courage. 

Activité: Pour donner aux enfants l’occasion de revoir encore une 

fois l’histoire, faites-la leur mimer tandis que vous la racontez à nou-

veau. 

Personnages : Élie, le messager, l’ange. Le reste de la classe fera le 

bruitage 
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1re scène : Élie est assis dans sa maison (coin de la pièce). Un messa-

ger arrive, il frappe à la porte... Élie prend son manteau 

et sort. 

2e scène : Élie marche (à travers la pièce) la tête basse. Élie s’assied, 

la tête entre les mains, puis il s’endort. Arrivée de l’an-

ge qui dépose la cruche et le gâteau... 

3e scène : Élie repart. Il arrive à la caverne (coin opposé de la pièce). 

Il se couche et s’endort. 

4e scène : Dieu appelle. Élie sort. (Les enfants sont le vent; Hou! 

hou!... Ils tapent du pied pour faire les pierres qui tom-

bent dans le tremblement de terre; ils claquent des 

doigts ou des mains pour faire le fou qui crépite.) Silen-

ce… Dieu parle à Élie qui se tient dans une attitude de 

prière. 

5e scène : Élie revient, la tête haute. 

Conversation : - Pourquoi Élie est-il rentré réconforté dans son 

pays ? - Comment Dieu l’a-t-il consolé ? - Comment lui a-t-il parlé? 

(Distribuez les images (annexe 1) et laissez les enfants exprimer li-

brement leurs commentaires.) - Dieu nous parle aussi quand nous som-

mes malheureux. Que peut-Il nous dire? (Reparlez des expériences des 

enfants citées au début de la leçon.) Il arrive quelquefois que nous 

avons tant de chagrin que nous n’entendons pas ce que Dieu nous dit, 

surtout si nous pleurons, et c’est pourquoi nous continuons d’être tris-

tes. 

Verset biblique. Ecrivez le verset au tableau en omettant le dernier 

mot. Les enfants essaieront de le deviner. Répétez-le ensuite plusieurs 

fois. 

Chant : Enseignez un chant est en rapport avec le thème des trois 

premières leçons. Une manière intéressante de le présenter serait de le 

copier sur une feuille de papier en remplaçant autant de mots que possi-

ble par des images ou des dessins. Aujourd’hui, vous ne chanterez que la 

première strophe. Expliquez les mots inconnus. 

Clôture : Prière et chant final. 

ACTIVITÉ : TEMPÊTE DE PLUIE 
http://www.christianitycove.com/sunday-school-lessons-elijah-and-the-small-voice/736/  

Matériel 

http://www.christianitycove.com/sunday-school-lessons-elijah-and-the-small-voice/736/
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 Moules à tarte 

 Cuillères de bois 

 Bocaux ou petites boîtes 

 Petit morceau de tissu et bande de caoutchouc (élastique) 

 Riz ou petites pâtes alimentaires 

 Friandises (pour surprise) 

Instructions 

1. Donnez quelques étudiants un moule à tarte et une cuillère de 

bois. 

2. Agiter le moule à tarte de sorte qu'il fait un bruit de ferraille 

et des éclairs. (Ce sera notre foudre.) 

3. Frappez sur le moule à tarte avec la cuillère de bois. (Ce sera 

notre tonnerre.) 

4. Donnez à quelques étudiants des bocaux ou petites boîtes rem-

pli de riz à l’intérieur, ensuite fermer les avec un tissu et une 

bande de caoutchouc (élastique) et les secouer. (Ce sera notre 

pluie.) 

5. Tout le monde ... faire une tempête! Choisissez un enfant, il se-

ra votre partenaire. 

6. Une fois la tempête commence à nouveau, vous dite doucement 

quelque chose. C'est le travail [ de l'enfant ] d’essayer d'enten-

dre chaque mot que vous dite ou d’essayer de lire sur vos lè-

vres. C'est le travail de tout le monde d'être aussi fort qu’ils 

peuvent et d’essayer de distraire votre partenaire, Allez! 

7. Regarder à travers tous les autres enfant, directement à votre 

partenaire et dite : « Dieu veut que vous l'entendiez clairement 

dans le bruit de la vie ». 

8. Vous pourriez avoir à répéter à quelques reprises. Si l’enfant ne 

peut pas vous entendre, rapprochez-vous un peu plus jusqu'à ce 

qu'il soit en mesure de comprendre. Vous pouvez arrêter le 

groupe. Laissez lui vous répéter ce que vous lui avez dit. 

9. Choisissez un autre enfant. Cette fois- dire à travers la tempê-

te, « Vous devez écouter attentivement pour entendre la voix 

de Dieu ». 

10. Choisissez un autre enfant. Cette fois- dire à travers la tempê-

te, Jésus dit: «  Mes brebis entendent ma voix et qu'il me sui-
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ve ». 

11. Choisissez un autre étudiant. Cette fois- dire à travers la tem-

pête, « J'ai des friandises pour tout le monde dans l'armoire. 

Allez les chercher ». 

BRICO : CORBEAU 
http://www.craftideas.info/html/paper_crow_b.html  

 Carton jaune et noir 

 Un petit bol ou autre objet pour tracer un rond 

 2 yeux mobiles 

 2 attaches parisiennes 

 Colle 

 ciseaux 

 Perforatrice 

Instructions 

1. Tracez votre bol à deux reprises sur le carton noir et coupez 

chaque cercle. Coupez l'une des deux cercles de moitié. 

2. Enregistrez le modèle de la patte d'oie sur votre ordinateur. 

Imprimez le motif pour les pieds pour s'adapter au cercle utili-

sé. Transférez le motif deux fois sur du papier cartonné jaune 

et découpez.  

3. Découpez un long triangle pour le bec. 

4. Percez un trou sur les deux côtés du cercle complet. Poinçonnez 

également un trou d'environ 1/4 de pouce ou de 5 mm d'un bord 

de chaque demi-cercle. 

5. Faites correspondre les trous du corps avec les trous de l'aile 

et les maintenir ensemble en utilisant une attache parisienne. 

6. Collez le bec, les pieds et les yeux mobiles. 

COLLATION : FEU DE CAMP 
http://www.thepurposefulmom.com/2011/08/kid-friendly-foods-campfire-snack.html  

Matériel 

 Les raisins rouges ou verts 

 Tranches de fromage cheddar 

 Bâtons (mini-bretzels) 

 Morceaux de carottes (émincés) 

 Assiettes en carton 

http://www.craftideas.info/html/paper_crow_b.html
http://www.thepurposefulmom.com/2011/08/kid-friendly-foods-campfire-snack.html
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Instructions 

 Pour faire ce feu de camp « comestible », Placez 10 moitiés de 

raisins dans un cercle. 

 Déchirez ou coupez une tranche de cheddar en formes de flam-

mes. 

 Tenir les flammes avec quelques morceaux de carottes émincés, 

à l’intérieur du cercle de raisin. 

 Laissez les enfants entourés les flammes avec des bûchettes 

(mini-bretzel). 
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Quand un malheureux crie, l’Éternel l’entend. Psaume 34.7 


