
 
 
 
 
 
 

Leçon 6 - Marie 
Référence biblique : Luc 1.26-56, 2.1-7 

 

Pièce de théâtre  
 
Consignes 
 

o Personnage  
Marie est une femme douce. Elle est l’épouse de Joseph et la maman de Jésus.  
 

o Époque  
Après la naissance de Jésus. 
 

o Costume 
Marie est habillée comme une femme de l’époque. Elle porte une robe ample avec une 
ceinture à la taille. Elle a un voile qui couvre ses cheveux. 
 

o Accessoire 
Bébé  

 
 
 
 



Texte 
Durée : 3-4 minutes 
 

Journaliste 
o Vous êtes la mère du Messie. Avertie par un ange, miraculeusement enceinte, choisie par 

Dieu pour porter le sauveur du monde ! Racontez- nous comment avez-vous vécu sa 
naissance ? 

 
 
Marie 

o Depuis aussi longtemps que je me souvienne, j’ai toujours attendu la venue du Messie. 
 

o Ça a toujours été comme ça. J’ai toujours su qu’il viendrait. Il allait venir mais… soyons 
honnêtes, ce n’est pas comme s’il venait de Jérusalem ou d’un endroit spécial. 

 
o Je suis juste une fille, que personne ne connait et qui vient de Nazareth. Et tout le monde 

sait qu’il n’y a pas grand-chose de bon qui vient de Nazareth. 
 

o J’étais certaine que l’ange s’était arrêté à la mauvaise maison pour faire son annonce. 
 

o Mais si c’était ce que Dieu voulait vraiment, qui étais-je pour lui dire qu’Il avait tort ? 
 

o Et Joseph… (AVEC TON TRÈS EXPRESSIF) Oh Dieu, bénis cet homme merveilleux ! Il 
aurait pu fiancer n’importe qu’elle autre… Il aurait pu me chasser et même me faire tuer. 
Mais il n’a jamais brisé sa promesse de m’épouser. 

 
o Alors, quand il est allé à Bethléem pour le recensement, j’étais honorée de voyager à ses 

côtés. 
 

o Même avec des reflux gastriques, les chevilles enflées et mes 9 mois de grossesse. 
 

o Vous savez, toutes ces femmes enceintes qui essaient toutes sortes de choses pour 
déclencher le travail ? Comme prendre des marches fréquemment ou manger de la 
nourriture. Eh bien… ce qu’elles devraient faire, c’est un voyage de 100 km à dos d’âne sur 
une route cahoteuse jusqu'à Bethléem. Je vous promets que ça fonctionne ! 

 
o Parce pas très longtemps après notre arrivée… eh bien, je n’avais jamais fait ça moi-même 

avant, mais… c’était le temps.  
 

o Avec chaque vague de douleur, j’ai essayé d’ignorer le fait que j’aurais ce bébé sans ma 
famille pour m’aider… sans l’intimité de mon foyer. (PAUSE POUR RÉFLÉCHIR) 



 
o Lorsque Jésus est finalement né, j’ai oublié tout ça. Je l’ai enveloppé dans des vêtements 

et je lui ai fait le lit le plus confortable possible avec la seule chose que j’avais… une 
mangeoire. 

 
o Joseph m’a dit que je devrais dormir mais je ne pouvais m’arrêter de regarder mon bébé. 

 
o Il était là, celui dont l’ange m’avait parlé. 

 
o Mon cœur était tellement rempli, mais aucun de mes mots n’était assez grand pour 

l’exprimer. 
 

o Je n’étais pas la première jeune mère à mettre au monde un enfant. Ça toujours été 
comme ça. Mais quand je regarde à mon fils… mon Sauveur, je sais qu’Il est celui qui 
changera tout…(PAUSE) parce qu’Il m’a déjà changée. 

 
** Tout ce qui est décrit ici est à titre suggestif seulement. 
 
 

Bricolage 
 
Lumière du monde 
 
Matériel  

o Gabarit de la décoration de Noël (annexe) 
o Carton blanc 
o Papier de soie rouge, orange, jaune 
o Poinçon 
o Colle liquide 
o Ciseaux 
o Exacto 
o Papier parchemin 
o Colle chaude 

 
Étapes 

1. Avant la classe, imprimez en nombre suffisant le gabarit de la décoration de Noël sur du 
carton blanc solide.  
 

2. Découpez l’extérieur et l’intérieur des cercles. Vous pouvez utiliser un exacto pour vous 
faciliter la tâche. 



 
3. Découpez le papier de soie de couleurs en plusieurs 

petits carrés ou losanges. 
 

4. Placez de grandes feuilles de papier parchemin sur la 
table afin que le bricolage ne colle pas sur celle-ci. 

 
5. Disposez les morceaux de papier de soie à l’intérieur 

du cercle. Si vous combinez des coloris contrastés les 
uns à côté des autres, ce sera plus joli. 

 
6. En commençant par les bords du cercle, collez de 

petits morceaux de papier de soie les uns à côté des 
autres. Remplissez l’intérieur du cercle. Utilisez des 
points de colle pour relier les bords des morceaux de 
papier de soie ensemble. 

 
7. Faites une petite boucle avec le ruban et faites une anse assez grande pour vous permettre 

d’accrocher la décoration de Noël. Collez cette boucle sur la décoration avec de la colle 
chaude.  

 
8. Faites lien avec l’histoire du jour. Jésus est né pour être la lumière du monde. 

 
 

Collation créative 
 
Bébé Jésus 
 
Matériel  

o Moules à muffins en papier 
o Cheerios 
o Grosses guimauves 
o Petites guimauves 

 
Étapes 

1. Avant le début de la classe, préparez des petits paniers de collation pour les enfants. Dans 
chaque moule à muffins, déposez des cheerios, puis une grosse et une petite guimauve afin 
de former un petit bébé sur de la paille. 

 
2. Faites un lien avec l’histoire du bébé Jésus qui est miraculeusement né. Marie a bien pris soin 

de lui. 



Jeu 
 
Bingo de la nativité 
 
Matériel  

o Cartes de bingo de la nativité 
(annexe) 

o Carte d’appel 
o Bonbons ou guimauves (pions) 

 
Étapes 

1. Imprimez les cartes de bingo de 
la nativité ainsi que la carte 
d’appel. Il y en a 30 différentes.  
 

2. Découpez ensuite les carrés de 
la carte d’appel. 
 

3. Distribuez une carte de bingo par enfant avec des bonbons ou des guimauves en guise de 
pions. 

 
4. Pigez un personnage de la nativité et dites aux enfants de déposer un bonbon là où se 

trouve ce personnage sur sa carte. 
 

5. Le premier à remplir une rangée crie « Bingo ». 
 

6. Faites le lien avec l’histoire de la nativité. Profitez-en pour réviser les leçons des dernières 
semaines. 


