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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 
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Dieu, le Créateur 

1. Dieu a créé le ciel 

2. Dieu a créé la terre 

3. Dieu peuple la terre 

 

Dieu nous protège 

4. Dieu protège Ismaël 

5. Dieu protège un petit 

roi 

6. Dieu protège Esdras 

et ses compagnons 

 

Dieu nous parle 

7. Dieu parle à Samuel 

8. Dieu parle à Jacob 

9. Dieu parle à Élie 

10. Dieu parle par sa parole 

 

Nous pouvons parler à 

Dieu 

11. La prière de Salomon 

12. La prière d’Eliezer 

13. La prière d’Ézéchias 

 

Dieu nous aime (Noël) 

14. Une merveilleuse 

nouvelle 

15. Le Sauveur est né 

16. Une heureuse rencontre 

 

Nous pouvons avoir 

confiance en Dieu 

17. Une expédition dan-

gereuse 

18. Le passage du Jour-

dain 

19. Autour de Jéricho 

20. Une étrange bataille 

21. Le géant vaincu 

Dieu est saint 

22. Chassés du jardin 

23. Caïn n’écoute pas Dieu 

24. Acan trompe Dieu 

25. Jonas désobéit à Dieu 

 

Dieu est tout-puissant 

26. Dieu envoie la séche-

resse 

27. Dieu renouvelle l’huile 

et la farine d’une veu-

ve 

28. Dieu est plus puissant que les idoles 

29. Dieu redonne la vie à un petit garçon 

30. Dieu guérit Naaman 

31. Dieu déjoue les plans des Syriens 

 

Dieu nous donne un Sau-

veur (Pâques) 

32. Le peuple acclame son 

roi 

33. Jésus est mort pour 

nous 

34. Jésus est ressuscité 

35. Les disciples sont heureux 

 

Nous aimons notre pro-

chain 

36. Un oncle conciliant 

37. Jonathan est généreux 

38. David rend le bien pour 

le mal 

39. David est bon envers Mephiboscheth 

 

Nous aimons Dieu par-

dessus tout 

40. Daniel aime Dieu par-

dessus tout 

41. Dieu ou la statue d’or 

42. L’offrande d’Abraham 
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Références bibliques : Esdras 7 et 8 

« La main de notre Dieu est pour leur bien sur tous ceux qui le cher-

chent ». Nous en sommes tous convaincus et nous allons l’enseigner à 

nos enfants, mais combien il est plus facile de proclamer une vérité que 

de la vivre! Relisons les versets 21 et 22 du chapitre 8 d‘Esdras et de-

mandons-nous si nous n’aurions pas sujet d’avoir honte de notre attitude 

qui dément nos paroles! 

Ne sommes-nous pas parfois gagnés par l’angoisse qui étreint le 

monde face à la course aux armements et aux perspectives d’une guer-

re nucléaire? 

Ne frémissons-nous pas en entendant parler de ces terribles mala-

dies qui frappent ici et là et dont personne n’a encore trouvé le remè-

de? Et dans notre vie quotidienne, ne nous surprenons-nous pas à crain-

dre et à trembler en pensant au danger qui pourrait nous surprendre? 

Comment réagissons-nous quand cette peur nous gagne? Ne sommes-

nous pas parfois un peu trop prompts à chercher notre sécurité auprès 

des hommes? 

A l’exemple d‘Esdras, sachons nous tourner vers Dieu pour implorer 

son secours et sa main sera sur nous et nous préservera. « Tu ne crain-

dras ni les terreurs de la nuit, ni la flèche qui vole de jour, ni la peste 

qui marche dans les ténèbres, ni la contagion qui frappe en plein midi » . 

Montrer aux enfants comment Dieu a protégé Esdras et ses compa-

gnons dans les dangers d’un voyage ; leur faire réaliser que Dieu les gar-

de du danger mais qu’il n’intervient pas toujours quand leur imprudence 

ou leur désobéissance les y a conduit.
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L’Éternel garde tous ceux qui l’aiment. Psaume 145.20. 

 Bible 

Avant l’histoire biblique 

Période de chants et prière. 

Conversation 

Imaginons que nous partons en voyage. Qu’est-ce que nous devons 

faire avant de partir? (Préparer les bagages, vérifier si la voiture mar-

che bien, ou prendre les billets de chenin de fer, etc...) Organisez un 

peu les réponses des enfants et mimez les différentes actions. 

Introduction : Dans l’histoire que je vais vous raconter aujourd’hui, il 

est justement question d’un voyage et (si les enfants n’ont pas parlé de 

prier avant le départ) les voyageurs ont fait quelque chose que nous 

avons oublié de faire avant de partir. Ecoutez bien! 

Dans la ville de Babylone habitait un homme qui aimait Dieu de tout 

son cœur. C’était le prédicateur Esdras. Les Juifs le connaissaient bien 

car il était très savant et c’est lui qui leur lisait la Bible et leur ensei-

gnait à mettre en pratique les commandements de Dieu. 

Très aimé de tous, Esdras n’était pourtant pas vraiment heureux. Ba-

bylone était un pays étranger pour lui. Il pensait sans cesse à Jérusa-

lem, sa vraie patrie, loin, loin, au delà du désert. Bien des années aupa-

ravant, les soldats l’avaient détruite et ils avaient emmené prisonniers 

tous ses habitants à Babylone mais Esdras avait l’intention de retourner 

dans son pays dès qu’il le pourrait. 

Et le jour vint où Esdras put enfin partir. Il alla trouver le roi et lui 

exposa son plan. Il lui parla aussi de son Dieu qui est le seul vrai Dieu, 

celui qui a créé le ciel et la terre. Il lui dit également que Dieu garde 

tous ceux qui l’aiment. 

Le roi l’écouta attentivement et quand Esdras l’eut quitté, il réflé-

chit à tout ce qu’il venait d’entendre. Puis, il appela son secrétaire et lui 



 

 5 

dicta une lettre: « Le roi des rois, à Esdras, le prédicateur du roi des 

cieux.... J’ai donné l’ordre de laisser partir tous les Juifs de mon royau-

me qui désirent retourner à Jérusalem. Moi et nos ministres, nous avons 

décidé d’offrir un présent à ton Dieu; prenez tout l’argent et tout l’or 

dont vous aurez besoin. Je vous donne des vases d’or et d’argent pour 

mettre dans votre temple et si vous avez d’autres dépenses, je les paie-

rai moi-même. Toi; Esdras, tu seras le chef du peuple, à Jérusalem. Gou-

verne-le et dirige-le selon les lois de ton Dieu. » 

Quand Esdras reçut cette lettre, il fut rempli de joie et il remercia 

Dieu qui avait bien disposé le cœur du roi. Il invita tous les Juifs de Ba-

bylone à l’accompagner: « Le roi nous donne la permission de rentrer à 

Jérusalem et de la reconstruire, venez avec moi! » 

Mille sept cents Juifs et leurs familles furent d’accord de suivre Es-

dras et ils commencèrent leurs préparatifs de départ. Les vases pré-

cieux pour le temple furent emballés, les grandes sommes d’argent en-

fermées dans de grosses malles. 

Quelquefois, Esdras était tenté d’avoir peur en pensant à ce grand 

voyage. Il savait que le désert qu’ils devaient traverser était peuplé de 

voleurs qui attaquaient les caravanes, tuaient les hommes, et volaient 

leurs biens. Esdras était aussi en souci pour toutes les femmes et les 

enfants. Jamais personne ne partait ainsi sans être protégé par des sol-

dats et des cavaliers. Esdras se demandait: « Dois-je prier le roi de me 

donner une escorte? Je suis sur qu’il ne refuserait pas ma demande. 

Mais ne lui ai-je pas dit: Notre Dieu est puissant et fort. Il garde tous 

ceux qui l’aiment? Si je demande une escorte, le roi pensera que je n’ai 

pas entièrement confiance en Dieu ? » 

Alors Esdras se décida à ne pas demander de soldats. « Le roi doit 

voir que notre Dieu peut nous protéger », se dit-il. 

Quinze jours avant le départ, Esdras rassembla tous les voyageurs 

au bord du fleuve, tout près de la ville de Babylone. Il voyait que les 

femmes et les enfants et même les hommes forts, avaient peur de ce 

grand voyage, mais plein de confiance il les rassura: « Dieu sera avec 

nous. Il tiendra sa main au dessus de nous et nous protégera. Deman-

dons lui de nous accompagner. » Pendant trois jours, tout le peuple pria 

demandant à Dieu de les garder pendant le voyage. Puis ils se mirent 

courageusement en route, à travers le grand désert. 

Ils ne pouvaient pas marcher pendant le jour parce qu’il faisait trop 

chaud. Ils restaient dans leurs tentes jusqu’au coucher du soleil, et, à la 

fraîcheur du soir, ils les démontaient et se mettaient en marche jus-

qu’au matin. C’était un voyage long et pénible. Quelquefois, les gens se 

retournaient, croyant avoir vu des voleurs traverser le sable sur leurs 

chevaux rapides, à la recherche des voyageurs. Mais aucun voleur n’osa 

les attaquer. Les voyageurs arrivèrent sains et saufs à Jérusalem. Pas 

une seule personne, pas un seul objet ne manquaient après ce voyage. Le 
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Seigneur avait pris soin de ses enfants. Lorsqu’ils se réunirent tous pour 

la première fois au temple, ils remercièrent Dieu qui encore une fois, 

leur avait montré qu’il est puissant et fidèle. 

Conversation : Qu’est-ce que ces gens ont fait avant de partir? (ils 

ont prié Dieu pour qu’il les protège le long de la route.) Pourquoi avaient-

ils besoin d’être protégés ? De quoi pouvons-nous demander à Dieu de 

nous garder au cours d’un voyage? (Laissez les enfants parler des situa-

tions dangereuses dans lesquelles Dieu les a gardés) - Pouvons-nous aus-

si être surs que Dieu nous protège lorsque nous sommes imprudents ou 

que nous faisons quelque chose de défendu? (Parlez des lois qui sont 

faites pour notre sécurité, tel le code de la route. Nous ne pouvons pas 

demander à Dieu d’intervenir en notre faveur quand nous y désobéis-

sons...) 

Application : Servez vous des petites histoires que vous ajouterez 

vous-même pour faire comprendre aux enfants quand ils peuvent comp-

ter sur la protection de Dieu et quand ils ne peuvent pas. Pour leur per-

mettre de changer de position, suggérez qu’ils se lèvent quand l’histoire 

parle de confiance en Dieu, ils resteront assis quand il s’agit d’impruden-

ce. 

Verset biblique : Répétez le tous ensemble, puis revoyez ceux des 

leçons 4 et 5. 

Clôture : Terminez par la prière et un chant. 

BRICO : LA PAROLE DE DIEU DANS MON CŒUR 
http://resourcewell.s3.amazonaws.com/children/kingsandkingdoms/KK.U9.L45-Ages4-

5_TeachersGuide.pdf 

Matériel 

 Papier blanc (carton) 

 Colle ou ruban adhésif 

 Ciseaux 

 Marqueurs ou crayons de couleur

http://resourcewell.s3.amazonaws.com/children/kingsandkingdoms/KK.U9.L45-Ages4-5_TeachersGuide.pdf
http://resourcewell.s3.amazonaws.com/children/kingsandkingdoms/KK.U9.L45-Ages4-5_TeachersGuide.pdf
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Instructions 

 Préparez du papier blanc (carton). 

 Découpez deux cœurs (un devrait être environ la moitié de la 

taille de l’autre. 

 Colorez les cœurs et écrire : « Esdras aimait la Parole de Dieu » 

sur le petit cœur. 

  Placez et collez le bas et les côtés du petit cœur à l’avant du 

grand cœur pour créer une poche. 

 Découpez du papier blanc et faire un rectangle en forme de Bi-

ble qui s’adaptera dans la poche. 

 Écrire : « Bible » sur le rectangle. 

 Colorez la Bible. 

 Placez la Bible dans la poche du cœur. 

Objectif: rappelez aux enfants qu'Esdras enseignait le peuple de 

Dieu.  

ACTIVITÉ : APPRENDRE LA PAROLE DE DIEU 

Esdras a enseigné les gens au sujet de Dieu en utilisant les paroles de 

Dieu. Nous trouvons les paroles de Dieu dans la Bible. Aujourd'hui, nous 

écouterons et apprendrons un verset de la Bible. 

Matériel 

 Aucun 

Instructions 

1. Divisez les enfants pour former plusieurs groupes 

2. Enseignez chaque groupe les parties suivantes du verset de la 

Bible et les mouvements correspondants à chaque partie. 

3. «Heureux plutôt ceux qui écoutent ..." (Placez vos doigts autour 

des oreilles en forme de Goblet.) 

4. «... la Parole de Dieu ...» (Tenir les mains ouvertes comme une 

Bible.) 

5. «... et à lui obéir." (Saluez comme un soldat.) 

Bible 
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6. Aidez chaque groupe à pratiquer leur partie. 

7. Conduire les groupes à dire leurs parties et faire les mouve-

ments dans l’ordre. 

8. Répétez l’étape 4 plusieurs fois. Donnez aux enfants une ins-

truction différente à chaque fois. Par exemple : dire le verset 

plus vite, plus lent, plus fort, plus doux, etc. 

COLLATION : UN DÉLICE EN COEUR 
http://chefmommy-brandao.blogspot.ca/2011/02/heart-shaped-rice-krispie-treats.html 

Matériel 

 Rice Krispie (en format individuel) 

 Glaçage Blanc ou de couleur 

 Vermicelles (bonbon) 

 Couteau (adulte seulement) 

Instructions 

Coupez le rice Krispie pour former un mini cœur 

Décorez votre mini cœur 

 

http://chefmommy-brandao.blogspot.ca/2011/02/heart-shaped-rice-krispie-treats.html

