
 
 
 
 
 
 

Leçon 4 - Le berger 
Référence biblique : Luc 2.8-20 

 

Pièce de théâtre	 
Consignes 
 

o Personnage  
Le berger a un petit accent du sud. Il est un bon vieux gars qui a travaillé toute sa vie dans 
les champs. Il est pauvre et encore sous le choc de ce qui est arrivé lors de ce premier Noël. 
 

o Époque  
Après la naissance du Christ. 
 

o Costume 
Le berger a l'air de quelqu'un qui revient tout juste des champs. Il porte des bottes de travail 
sales, un chandail sale (trace de boue), peut-être une paire de gants de travail usés et une 
casquette style « John Deer » usée. Il pourrait avoir un ou deux brins de paille qui sortent de 
son chandail ou de ses cheveux. 
 

o Accessoire 
Balle de paille, un bâton de berger. Le berger pourrait tenir son bâton et s'asseoir sur la balle 
de paille ou marcher nerveusement sur la cène. 

 
 



Texte 
Durée : 3-4 minutes 
 
Journaliste  

o Vous êtes berger depuis plusieurs années. Vous semblez encore sous le choc de ce que 
vous avez vécu. Pouvez-vous nous raconter votre aventure ? 

 
Le berger 

o Tout a commencé comme n'importe quelle autre nuit mais cette fois-là un ange qui nous est 
apparu. 
 

o Je n'avais jamais rien vu de pareil encore. Vous savez, des bergers, ça ne vit pas beaucoup 
d'excitation. Cet ange est venu vers nous. Il était si brillant et si beau. 

 
o Bon, je sais à quoi vous pensez.  

 
o Vous vous dites : « Sam tu es resté trop longtemps dans le champ. » J'ai eu la même 

pensée que vous jusqu'à ce que l'ange commence à me parler : « Ne crains point. » Je lui ai 
crié tout de suite : « Trop tard ! » Après l'ange m’a dit : « Pain, lait… » (Il réfléchit à ce qu’il 
vient de dire.) Attendez, ça c'est ma liste d'épicerie ! Il m'a plutôt dit : « Je vous annonce une 
bonne nouvelle, qui sera pour tout le peuple le sujet d'une grande joie : c'est qu'aujourd'hui, 
dans la ville de David, il vous est né un Sauveur, qui est le Christ, le Seigneur. » Ensuite, il a 
dit : « Il est emmailloté dans une mangeoire. Maintenant, allez le trouver. » 

 
o Ok let's go! 

 
o Un autre des bergers a aussitôt dit : « Qu'est-ce qu'on attend ? Allons à Bethléem ! » Alors 

nous sommes partis et nous avons trouvé ce beau bébé. 
 

o Je suis devenu un autre homme après cette nuit. Parce que Dieu m'a choisi. (Pause) 
 

o Dans ma vie, personne ne m'avait jamais choisi ! 
 

o Je n'ai jamais oublié ce que l'ange m'a dit : « Une bonne nouvelle, qui sera pour tout le 
peuple. » C'était pour moi aussi une bonne nouvelle. 

 
** Tout ce qui est décrit ici est à titre suggestif seulement. 
 
 
 
 
 



Bricolage 
 
Suggestion pour la période de Noël  
 
Quelques semaines avant Noël, procurez-vous un sapin artificiel, installez-y des lumières et 
placez-le dans votre local d’école du dimanche. Puis, à chaque semaine, préparez des décorations 
de Noël en lien avec la leçon du jour et accrochez-les dans l’arbre. Vous aurez donc un sapin de 
Noël qui raconte l’histoire de la nativité. 
 
Matériel 

o Feuilles de partition de 
cantique de Noël (annexe) 

o Carton  
o Ciseaux 
o Crayons 
o Poinçons 
o Corde ou ruban 

 
Étapes 

1. Imprimez une feuille de 
partition de cantique de Noël 
par enfant et distribuez-les. 

 
2. Tracez des ailes d’un ange sur 

la partition de musique. 
 

3. Découpez les ailes délicatement. 
 

4. Faites un trou au centre supérieur des ailes avec un poinçon. 
 

5. Entrez un morceau de corde ou de ruban dans ce trou afin d’accrocher la décoration dans 
votre arbre de Noël. 

 
6. Faites le lien avec l’histoire du jour. Les anges ont proclamé : « Gloire à Dieu au plus haut 

des cieux », ce qui a émerveillé les bergers. 

 
 
 



Collation 
 
Mouton 
 
Matériel  

o Carrés de biscuits Graham 
o Glaçage blanc ou tartinade à l’érable 
o Mini guimauves 
o Bonbons noirs  
o Petits yeux en bonbon 

 
Étapes 

1. Coupez une grande poignée de mini guimauves en deux à l'aide des ciseaux de cuisine et 
réservez. Vous voulez une guimauve de petite taille encore plus petite que la mini. 
 

2. Glacez chaque carré de biscuits Graham avec du glaçage blanc.  
 

3. Utilisez des ciseaux de cuisine pour couper délicatement les bords des bonbons fondants 
noirs en faisant presque une forme de triangle. Il ne doit pas être parfait, mais aussi proche 
que possible. Placez le triangle noir sur le biscuit Graham pour former la tête de mouton. 
 

4. Utilisez un cure-dent ou une dent de fourchette pour ajouter une petite noisette de glaçage 
(votre « colle ») à l'arrière des yeux du mouton. Placez les yeux sur la tête du mouton. 

 
5. Enfin, prenez les mini guimauves coupées en deux et placez-les autour de la tête du 

mouton. Vous avez créé un petit mouton. 
 

6. Faites le lien avec l’histoire du jour. Les bergers paissaient des moutons. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jeu  
 
Concours de rassemblement de moutons 
 
Matériel 

o Image de la clôture imprimée en 2 exemplaires (annexe) 
o Papier collant 
o Pailles 
o Mini guimauves 

 
Étapes 

1. Imprimez deux fois l’image de la clôture sur du carton blanc 
pour ce que soit solide. 
 

2. Découpez les clôtures et collez les deux 
parties ensemble avec le papier collant. Pliez-
les ensuite de manière à créer un enclos. 
Répétez deux fois pour avoir deux enclos. 

 
3. Installez deux stations sur des tables. Ce sera 

un concours entre deux équipes. 
 

4. Déposez les enclos sur les tables. À l’extérieur 
des enclos, déposez des mini guimauves de 
quantité égale pour les deux stations. Ce 
seront les moutons. 

 
5. Distribuez une paille à chaque enfant, puis divisez le groupe en deux équipes égales. 

Placez-les en rangée devant chacune des stations. Il y a une station par équipe. 
 

6. À votre signal, dites aux deux premiers enfants de chaque équipe de souffler dans leur 
paille sur les mini guimauves de manière à les entrer dans l’enclos.  

 
7. Quand l’enfant a terminé, sortez les mini guimauves de l’enclos et demandez au deuxième 

enfant de la rangée de faire la même chose. 
 

8. La première équipe dont tous les enfants auront réussi gagne. 
 

9. Faites le lien avec l’histoire du jour. Les bergers travaillaient avec les moutons. 
 
 


