
 
Shalom! 

 Nous pouvons 
considérer le passé, 
lorsque le Seigneur 
Jésus est mort sur la 
croix comme notre 
Sauveur. Nous 
pouvons considérer le 
futur, lorsqu'il reviendra sur la terre pour 
gouverner et régner comme notre Roi. 
Mais dans cette leçon, nous allons étudier 
le ministère actuel du Seigneur Jésus.    

— Jésus est notre  
Intercesseur — 

Que fait maintenant le Seigneur Jésus? Il 

prie pour nous. La Bible nous dit que Jésus 

est notre grand Intercesseur. Un 
intercesseur est quelqu'un qui prie pour un 

autre. Et c'est exactement ce que le 

Seigneur Jésus fait actuellement. Il est 

dans le ciel, priant pour tous ceux qui 
croient en lui.  

Il y a plusieurs grands hommes dans la 

Bible qui ont prié pour d'autres. Ils ont 

intercédé auprès de Dieu pour leur peuple. 

Parfois ils ont demandé à Dieu de 

pardonner les péchés de leur peuple ou 

de les délivrer de leurs ennemis. Ces 
hommes étaient des intercesseurs parce 

qu'ils priaient Dieu pour d'autres.  

Nous avons aussi besoin d'un 

intercesseur. Pourquoi ? Parce que nous 
avons un grand ennemi, Satan, qui hait tout 
enfant de Dieu.  

Bien que l’ennemi ne puisse pas nous 
enlever de la famille de Dieu, il fait tout son 
possible pour nous faire pécher. Il essaie de 
nous empêcher de vivre une vie qui soit 
agréable a Dieu. Mais nous n'avons pas 

besoin d'avoir peur parce que le Seigneur 

Jésus est notre grand Intercesseur. Il prie 

pour nous chaque jour. La Bible dit : 
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« Car Christ. .. est entré dans le ciel même, 
afin de comparaitre maintenant pour 

nous devant la face de Dieu. »  
(Hébreux 9.24)  

Les grands hommes de la Bible qui ont prié 

pour les leurs sont morts un jour. La mort a 

mis fin à leurs prières. Le Seigneur Jésus 

aussi est mort, mais il est ressuscité ! Il est 

vivant aujourd'hui et il prie 

continuellement pour ceux qui lui 
appartiennent. La Bible dit :  

« ... étant toujours vivant pour intercéder 
en leur faveur. » (Hébreux 7.25) 

— Le Seigneur Jésus est 
l'intercesseur parfait —  

Quand le Seigneur Jésus était ici sur 

terre, il priait souvent pour ses disciples. 

Il les aimait et il priait afin qu'ils soient 
préservés du mal.  

Le Seigneur Jésus est maintenant au 
ciel et il continue à prier pour ceux qui 

lui appartiennent. Il est notre parfait 
Intercesseur. 

Voici trois raisons pour lesquelles Jésus est 

pour nous un Intercesseur parfait :  

1. II est le Fils bien-aimé de Dieu. 

2. II nous comprend parfaitement. 

3. Il a payé la dette de nos péchés.  

— 1 — 
Jésus est le Fils  

bien-aimé de Dieu 

Il n'y a rien que Dieu le Père ne ferait pour 

son bien-aimé Fils. La Bible dit :  

« Le Père aime le Fils, et il a remis toutes 
choses entre ses mains. » (Jean 3.35)  

Jésus a dit à ses disciples de prier le Père 

en son nom. Il a dit:  
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« …ce que vous demanderez au Père, il 
vous le donnera en mon nom. » (Jean 

16.23)  

— 2 —  
Jésus nous comprend 

parfaitement 

Sais-tu pourquoi le Seigneur Jésus nous 

comprend parfaitement ? Parce qu’il a lui-

même vécu sur la terre comme un 
homme. La Bible dit qu’il était nécessaire 

pour Jésus d’être comme nous afin de 
pouvoir être un grand prêtre (Intercesseur) 

miséricordieux et fidèle devant Dieu. 

Le Seigneur Jésus sait ce que c'est d'être 
pauvre et affamé. Il sait ce que c'est 
d'être rejeté et incompris. Il sait ce que 

c'est d'être tenté et persécuté. Il n'y a rien 

qui puisse nous arriver qu'il ne puisse 
comprendre. La Bible dit qu'il « a été tenté 

comme nous en toutes choses, sans 
commettre de péché. » (Hébreux 4.15)  

Parce que Jésus lui-même est passé par la 
souffrance et la tentation, il nous comprend 

quand nous souffrons et sommes tentés. Il 
est un Intercesseur parfait pour nous parce 

qu'il nous comprend parfaitement. 

— 3 — 
Jésus a payé la dette  

de nos péchés 

Le Seigneur Jésus a le droit d'être notre 
Intercesseur parce qu'il a payé la dette de 
nos péchés. L'empreinte des clous dans ses 

mains et ses pieds et la marque de la lance 

dans son côté sont des souvenirs de sa 

mort sur la croix pour nos péchés. 

Quand nous péchons, Jésus peut montrer 
l'empreinte des clous dans ses mains et 

dire : « Père, je sais que celui-là a péché, 
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mais j'ai payé pour ses péchés. Je l'ai 
racheté par mon propre sang. Il 

m'appartient. » Dieu peut nous pardonner 

parce que Jésus a payé la dette de nos 
péchés.  

— Que fait Jésus en tant  
que notre Intercesseur ? —  

Nous avons vu que le Seigneur Jésus est 
notre Intercesseur parfait. Voyons 

maintenant trois manières par lesquelles 

le Seigneur Jésus intercède pour nous :  

1. Il prie pour nous quand nous sommes 
tentés.  

2. Il plaide pour nous quand nous avons 
péché. 

3. Il présente nos prières au Père.  

— 1 — 
Le Christ prie pour nous quand 

nous sommes tentés 

Le Seigneur Jésus prie spécialement pour 

que nous ne cédions pas au péché quand 
nous sommes tentés par l’ennemi. Il prie le 
Père :    

« Je ne te prie pas de les ôter du monde, 
mais de les préserver du mal  

[du malin, de Satan]. » (Jean 17.15) 

Aussi longtemps que nous serons dans ce 
monde, nous serons tentés. Mais le 

Seigneur Jésus prie pour nous et le Père a 

promis que nous ne serons pas tentés au-

delà de nos forces. Il préparera toujours le 

moyen d'en sortir. La Bible dit : 

« Dieu, qui est fidèle, ne permettra pas 
que vous soyez tentés au-delà de vos 
forces; mais avec la tentation il préparera 
aussi le moyen d'en sortir, afin que vous 
puissiez la supporter. » (1 Corinthiens 10.13) 

Ceci veut-il dire que nous ne pouvons pas 

pécher ? Pas du tout. Nous devons dire 
« non » à la tentation. Il nous est possible 

de pécher mais nous ne devons pas le faire. 

— 2 — 
Le Christ plaide pour nous 
quand nous avons péché  

Quand nous avons reçu le Christ comme 
notre Sauveur, nous sommes nés dans la 
famille de Dieu. Nous avons une nouvelle 
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relation avec Dieu. Il est notre Père 
céleste et nous sommes ses enfants. 

Quelque chose peut-il briser cette 

relation ? Non, notre relation avec Dieu 

comme son enfant ne peut être brisée. 
Mais il y a une autre chose qui est très 
importante pour nous en tant qu'enfant de 

Dieu, et c'est notre communion avec notre 

Père céleste.  

Que signifie être en « communion » avec 
quelqu’un ? Ça veut dire que nous aimons 

être avec lui. Nous l'aimons et nous savons 

qu'il nous aime. Nous aimons lui parIer et 

partager avec lui nos joies et nos peines.  

Dieu nous aime et veut que nous soyons 

en communion avec lui. Il veut que nous 

prenions plaisir à sa présence. Il veut que 

nous lui parlions de nos joies et de nos 

peines. Dieu veut que nous l'aimions et que 

nous sachions qu'il nous aime. Quand nous 
lui sommes obéissants nous jouissons de 
la communion avec lui.  

Cette communion avec Dieu peut-elle 
être brisée ? Oui. Qu'est-ce qui la brise? LE 
PÉCHÉ ! Quand nous péchons, notre 
communion avec le Père est 

rompue(brisée). Nous demeurons toujours 
son enfant, mais le péché rompt(brise) notre 
communion avec lui. 

Notre communion avec Dieu peut-elle 
être rétablie ? Oui. Qui la rétablit ? Le 

Seigneur Jésus ! Il intercède pour nous 
quand nous péchons. La Bible dit :  

« …si quelqu'un a péché, nous avons un 
avocat [un intercesseur] auprès du Père, 

Jésus-Christ le juste. » (1 Jean 2.1)  

Le Seigneur Jésus plaide pour nous 
quand nous avons péché. Il demande au 

Père de nous pardonner à cause de lui. 

C'est grâce à ce que Jésus est et à ce qu'il 

a fait pour nous que Dieu nous pardonne 

nos péchés. La Bible dit :  

« …vos péchés vous sont pardonnés à 
cause de son nom. » (1 Jean 2.12)  

Dieu ne nous pardonne pas seulement, il 

nous lave avec le sang précieux du Christ 
de manière à ce que nous soyons à 
nouveau en communion avec lui. 

Quand notre communion avec Dieu est-
elle rétablie ? Notre communion est 

rétablie au moment où nous confessons 

nos péchés au Père. La Bible dit : 

« Si nous confessons nos péchés, il est 
fidèle et juste pour nous les pardonner, et 
pour nous purifier de toute iniquité. »  
(1 Jean 1.9) 
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Cela veut-il dire que nous pouvons choisir 
de pécher chaque jour, puis le confesser à 
Dieu et penser que tout est bien ainsi ? 
Non ! Non ! Non ! Si nous pensons de cette 
manière, nous devrions nous examiner 
pour voir si nous sommes vraiment de la 
famille de Dieu. Un véritable enfant de Dieu 
cherche à plaire à son Père céleste et il 

hait les choses que Dieu hait.   

— 3 — 
Le Christ présente  
nos prières au Père 

Nous avons vu comment le Seigneur 

Jésus prie pour nous quand nous sommes 

tentés et comment il restaure notre 
communion avec le Père quand nous 

avons péché. Mais il y a une autre chose 
merveilleuse que le Seigneur Jésus fait 

pour nous : il présente nos prières au 

Père.  

Ceux qui ont reçu le Seigneur Jésus 
comme leur Sauveur ont Dieu pour Père. Et 

nous devons prier au nom de Jésus si 

nous voulons que Dieu écoute et exauce 

nos prières. Le Seigneur Jésus a dit :   

« …ce que vous demanderez au Père,  
il vous le donnera en mon nom. »  

(Jean 16.23) 

Lorsque nous prions, le Seigneur Jésus 

est notre grand Intercesseur. Il présente 

nos prières au Père. Il demande au Père 

de répondre à nos requêtes à cause de lui. 
C'est grâce à ce qu'est Jésus et à ce qu'il a 

fait pour nous que Dieu écoute et exauce 

nos prières.   

— Par Jésus-Christ nous 
pouvons nous approcher sans 

crainte de Dieu — 

Dans cette leçon, nous avons 

appris que le Seigneur Jésus 

est notre Intercesseur parfait. 

Il prie pour nous chaque jour. 

Il ne se détourne pas de nous 

quand nous avons besoin 

d'aide, mais il nous offre sa 
force. Il ne nous condamne 

pas quand nous tombons, mais il est patient 

et miséricordieux avec nous. Quand nous 
avons péché, il intercède pour nous 
auprès du Père, afin que notre 

communion avec le Père soit restaurée. 

Es-tu troublé par des tentations que tu n'es 
pas capable de vaincre ? Alors 
approche-toi du Père par le Seigneur 

Jésus et demande-lui de te donner la 
victoire sur ces tentations.  
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As-tu péché ? As-tu rompu ta communion 

avec le Père ? Alors, approche-toi du Père 
par ton grand Intercesseur, le Seigneur 

Jésus-Christ. Confesse tes péchés à Dieu 

et demande-lui de te pardonner. Le 

Seigneur Jésus rétablira ta communion 
avec le Père. 

As-tu un grand besoin ? Es-tu troublé par 
un problème dans ta vie ou dans la vie de 

ceux que tu aimes ? Alors, prie le Père au 

nom de Jésus. Le Seigneur Jésus est le Fils 

bien-aimé de Dieu et il présentera tes 

prières au Père. La Bible dit :  

« Ainsi, puisque nous avons un grand 
souverain sacrificateur [un grand 

Intercesseur] qui a traversé les cieux, 
Jésus, le Fils de Dieu ...  

Approchons- nous... avec assurance du 
trône de la grâce, afin d'obtenir 
miséricorde et de trouver grâce,  

pour être secourus dans  
nos besoins. » (Hébreux 4.14,16)  

— Seul avec Dieu — 

Le secret d’une vie chrétienne forte est 

d'avoir chaque jour un « moment de 

recueillement ». C'est une période de 
temps passée seul avec Dieu dans l'étude 

de sa Parole et dans la prière. Voici 

quelques suggestions qui t'aideront à 
prendre l'habitude d'un « moment de 
recueillement » chaque jour.  

— 1 — 
Le moment et l’endroit 

Choisis un moment qui est bon pour toi. 

Tôt le matin est le meilleur moment pour 

la plupart des personnes ou avant de te 
coucher le soir.  
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Choisis un endroit où tu peux être seul. Ça 

peut vouloir dire que tu devras te lever 
plus tôt que toutes les autres personnes 
de ta famille.  

Quand tu auras choisi ton moment et ton 

endroit, garde-les. 

— 2 — 
La Bible 

Utilise une Bible qui est facile à lire. Prends 

un plan de lecture. Lis d'abord l’Évangile 
selon Jean. Quand tu auras terminé 
l'Évangile selon Jean, continue avec 
l'Évangile selon Matthieu et lis tout le 
Nouveau Testament. 

En ouvrant ta Bible pour la lire, ferme 

d'abord tes yeux et parle avec Dieu. 
Confesse tes péchés; demande-lui de 

parler à ton coeur par sa Parole pendant 
que tu la lis. Rappelle-toi que tu es en sa 
présence.  

— 3 — 
La prière 

Après avoir lu et avoir écouté ce que Dieu 
avait à dire à ton coeur par sa Parole, 

prends un moment pour prier. Remercie-

le pour sa Parole; remercie-le pour ses 

bénédictions, énumère-les une par une; 

remercie-le pour le sang de Jésus qui nous 
lave de tous nos péchés; remercie-le pour 
sa réponse à tes prières; remercie-le 
surtout pour le 

Seigneur Jésus, ton 
Sauveur. 

Veux-tu lui demander 
quelque chose ? 
Mentionne-lui les 
désirs de ton coeur. Il 
entend toute demande.  

Rappelle-toi de prier pour ta famille et tes 

amis. C’est une bonne chose que de te 
faire une liste de ceux pour qui tu veux 

prier. 

Veux-tu maintenant connaître Dieu ? 
Alors tu dois passer du temps seul avec 

lui. 

COMMENCE DÈS AUJOURD'HUI TON  

« MOMENT DE RECUEILLEMENT » !  
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— Le joyau découvert — 

Jésus-Christ est mon grand Intercesseur. 

Par lui, je peux m’approcher avec 

assurance de Dieu avec tous mes besoins. 

— La prière exaucée — 

Tu le prieras, et il t'exaucera, et tu 
accompliras tes voeux.  
(Job 22.27) 

Les yeux de l’Éternel sont sur les justes, et 
ses oreilles sont attentives à leurs cris.  
(Psaume 34.16)  

Quand les justes crient, l'Éternel entend, 
et il les délivre de toutes leurs détresses;  
(Psaume 34.18)  

Fais de l'Éternel tes délices, et il te 
donnera ce que ton coeur désire.  
(Psaume 37.4)  

Le soir, le matin, et à midi, je soupire et je 
gémis, et il entendra ma voix.  
(Psaume 55.18) 

Mes ennemis reculent, au jour où je crie; je 
sais que Dieu est pour moi.  
(Psaume 56.10) 

Ô toi, qui écoutes la prière ! Tous les 
hommes viendront à toi. (Psaume 65.3)  

Car l’Éternel écoute les pauvres, Et il ne 
méprise point ses captifs. (Psaume 69.34)  

Il m'invoquera, et je lui répondrai; Je serai 
avec lui dans la détresse, Je le délivrerai et 
je le glorifierai.  (Psaume 91.15) 

L'Éternel est près de tous ceux qui 
l'invoquent, de tous ceux qui l'invoquent 
avec sincérité; (Psaume 145.18) 

Reconnais-le dans toutes tes voies, Et il 
aplanira tes sentiers. (Proverbes 3.6) 

L’Éternel s’éloigne des méchants, Mais il 
écoute la prière des justes.  
(Proverbes 15.29)  

Avant qu’ils m’invoquent, je répondrai; 
Avant qu’ils aient cessé de parler, 
j'exaucerai. (Ésaïe 65.24) 

Vous me chercherez, et vous me trouverez, 
si vous me cherchez de tout votre coeur. 
(Jérémie 29.13) 

Invoque-moi, et je te répondrai; Je 
t’annoncerai de grandes choses, des 
choses cachées Que tu ne connais pas. 
(Jérémie 33.3) 

Mais quand tu pries, entre dans ta 
chambre, ferme ta porte, et prie ton Père 
qui est là dans le lieu secret; et ton Père, 
qui voit dans le secret, te le rendra. 
(Matthieu 6.6) 
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…votre Père sait de quoi vous avez besoin, 
avant que vous le lui demandiez. 
(Matthieu 6.8) 

Demandez, et l'on vous donnera; 
cherchez, et vous trouverez; frappez, et 
l'on vous ouvrira. Car quiconque demande 
reçoit, celui qui cherche trouve, et l’on 
ouvre à celui qui frappe. (Matthieu 7.7-8) 

— Questions — 

1.  Que fait le SeigneurJésus maintenant? 

Il ___________ ___________ __________ Un 
intercesseur est quelqu’un qui ______ 
______ ____ ______. 

2. Le Seigneur Jésus est pour nous un 
Intercesseur parfait parce que :  

1. _________________________________. 

2. _________________________________. 

3. _________________________________. 

3. Le Seigneur Jésus nous comprend 
parfaitement parce qu' ______________ 
_______________________________________
_______________________________________. 

4. Le Seigneur Jésus a le droit d'être notre 
Intercesseur parce qu'il  _____________ 
_______________________________________. 

5. Donne trois manières par lesquelles le 
Seigneur Jésus intercède pour nous : 

1. _________________________________. 

2. _________________________________. 

3. _________________________________. 

6. Dieu permettra-t-il que nous soyons 
tentés au-delà de nos forces ?_______ 

7. Quelque chose peut-il briser notre 
relation de fils ( fille) avec Dieu? ___ 
Notre communion avec Dieu peut-elle 
être rompue ? __________ Qu'est-ce qui 
la brise ? _____ _______________ 

8. Notre communion avec le Père peut-
elle être rétablie ? __________ Qui la 
rétablit ? __________ ______________ 
________________ 

9. Si nous voulons que Dieu entende et 
exauce nos prières, nous devons 
prier_________ _________ _______ 
______________. 

10.  Quand nous prions, le Seigneur Jésus 
est notre grand Intercesseur. Il 
______________ nos prières au __________ 
C'est grâce à ce qu' _________ 
_______________ et à ce qu’ _______ ____ 
______ ______ ________ que Dieu écoute 
et exauce nos prières.  
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