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42 leçons bibliques pour PRIMAIRE 

par Anne COMTESSE 
Basé sur « Grain de Sénevé » 
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Dieu, le Créateur 

1. Dieu a créé le ciel 

2. Dieu a créé la terre 

3. Dieu peuple la terre 

 

Dieu nous protège 

4. Dieu protège Ismaël 

5. Dieu protège un petit 

roi 

6. Dieu protège Esdras 

et ses compagnons 

 

Dieu nous parle 

7. Dieu parle à Samuel 

8. Dieu parle à Jacob 

9. Dieu parle à Élie 

10. Dieu parle par sa parole 

 

Nous pouvons parler à 

Dieu 

11. La prière de Salomon 

12. La prière d’Eliezer 

13. La prière d’Ézéchias 

 

Dieu nous aime (Noël) 

14. Une merveilleuse 

nouvelle 

15. Le Sauveur est né 

16. Une heureuse rencontre 

 

Nous pouvons avoir 

confiance en Dieu 

17. Une expédition dan-

gereuse 

18. Le passage du Jour-

dain 

19. Autour de Jéricho 

20. Une étrange bataille 

21. Le géant vaincu 

Dieu est saint 

22. Chassés du jardin 

23. Caïn n’écoute pas Dieu 

24. Acan trompe Dieu 

25. Jonas désobéit à Dieu 

 

Dieu est tout-puissant 

26. Dieu envoie la séche-

resse 

27. Dieu renouvelle l’huile 

et la farine d’une veu-

ve 

28. Dieu est plus puissant que les idoles 

29. Dieu redonne la vie à un petit garçon 

30. Dieu guérit Naaman 

31. Dieu déjoue les plans des Syriens 

 

Dieu nous donne un Sau-

veur (Pâques) 

32. Le peuple acclame son 

roi 

33. Jésus est mort pour 

nous 

34. Jésus est ressuscité 

35. Les disciples sont heureux 

 

Nous aimons notre pro-

chain 

36. Un oncle conciliant 

37. Jonathan est généreux 

38. David rend le bien pour 

le mal 

39. David est bon envers Mephiboscheth 

 

Nous aimons Dieu par-

dessus tout 

40. Daniel aime Dieu par-

dessus tout 

41. Dieu ou la statue d’or 

42. L’offrande d’Abraham 
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Référence bibliques 

Genèse 1 : 1-8, 14-19 

Les perfections invisibles de Dieu, sa puissance éternelle et sa divi-

nité se voient comme à l’œil, depuis la création du monde, quand on les 

considère dans les ouvrages. Les cieux racontent la gloire de Dieu et l’é-

tendue manifeste l’œuvre de ses mains. Le jour en instruit un autre 

jour, la nuit en donne connaissance à une autre nuit. 

Les cieux ont été faits par la parole de l’Éternel, et toute leur armée 

par le souffle de sa bouche. Il étend les cieux comme une étoffe légère, 

il les déploie comme une tente, pour en faire sa demeure. 

Il a fait les grands luminaire, le soleil pour régner sur le jour, la lune 

et les étoiles pour régner sur la nuit. Le soleil semblable à un époux qui 

sort de sa chambre s’élance dans la carrière avec la joie d’un héros. Il 

se lève à une extrémité des cieux et achève sa course à l’autre extrémi-

té. Rien ne se dérobe à sa chaleur. L’Éternel a fait la lune pour marquer 

les temps. Il compte le nombre des étoiles et leur donne à toutes des 

noms. Il a créé la grande ourse, l’Orion et les pléiades et les étoiles des 

régions australes. 

Il fait des choses grandes et insondables, des merveilles sans  

nombre. 

Que tous louent le nom de l’Éternel car son nom est grand :  

sa majesté dépasse la terre et les cieux. 

Romains 1.20 ; Psaumes 19.2-3 ; Psaumes 33.6 ; Ésaïe 40.22 ;  Psau-

mes 136.7a - 8a - 9a ; Psaumes 19.6-7 ; Psaumes 104.19a ; Psaumes 

147.4 ; Job 9.9-10 ; Psaumes 148.13. 

Apprendre aux enfants que Dieu a créé la nuit et le jour ainsi que le 

ciel et les astres qui s’y trouvent ; les amener à s’émerveiller devant la 
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grandeur de l’univers et la puissance de Dieu qui non seulement l’a créé 

mais encore le gouverne et le contrôle. 

Dieu a fait le soleil pour présider au jour la lune et les étoiles pour 

présider à la nuit. Psaume 136.8-9 

 Bible 

 Feuille de papier pour faire une affiche ou longue bande pour  

faire une frise 

 Annexe 1 : Images de soleil (lever, coucher, etc...) de lune (dans 

ses différents quartiers), d’étoiles et de constellations, de scè-

nes de nuit et de jour.  

 Colle 

 Annexe 2 : Cartons avec les mots du verset  

 Epingles ou punaises pour fixer les cartons du verset  

Avant l’histoire biblique 

Prise de contact. Mettes les enfants à l’aise en ce premier jour on 

leur faisant faire connaissance les uns avec les autres. Entourez tout 

spécialement les nouveaux, et laissez-leur le temps de se familiariser 

avec les lieux. Ecoutez les rapports de vacances des plus bavards et en-

couragez les timides à raconter aussi ce qu’ils ont fait. Quand la joie du 

revoir a été partagée commencez la leçon par une prière de reconnais-

sance pour les expériences passées et la joie d’être à nouveau réunie. 

Offrande 

En ce premier jour, expliquez aux enfants à quoi vous allés desti-

ner l’argent qu’ils apporteront. 

Conversation 

J’imagine que vous avez tous bien dormi la nuit passée et que vous 

êtes tous impatients de commencer la leçon, mais vous est-il jamais ar-

rivé de vous demander pourquoi il y a des nuits et des jours? A quoi 

sert le jour? la nuit?  Imaginez comment ce serait s’il n’y avait jamais 

de nuit. Vous est-il arrivé de veiller très tard un soir? Comment vous 
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sentiez-vous le lendemain? ... N’y a-t-il que les hommes qui ont besoin de 

repos? (parlez des animaux, des plantes...) Et s’il faisait toujours nuit, 

que se passerait-il? 

Introduction. Aujourd’hui nous allons voir d’où viennent le jour et 

la nuit. 

Il y a bien longtemps, la terre n’existait pas. Il n’y avait pas de 

montagnes, toutes couvertes de neige en hiver, il n’y avait pas de ri-

vières bordées d’arbres, pas de mer où voguaient les bateaux. Il n’y 

avait pas de maisons, pas d’animaux... Il n’y avait ni grandes person-

nes, ni enfants. 

Le soleil ne brillait pas dans le ciel parce qu‘il n’y avait pas de ciel et 

pas de soleil. Il faisait toujours nuit. La lune et les étoiles n’éclairaient 

pas la nuit parce qu’elles n’existaient pas encore. Tout était noir, tout 

était vide, tout était triste...Hais Dieu était là et un jour, Il décida de 

faire la terre. Il voulait qu’ elle soit belle pour que les hommes puissent 

y habiter et soient heureux. Alors Dieu dit : « Qu’il y ait de la lumière! » 

car les hommes ne pouvaient pas vivre dans l’obscurité. Et dès que Dieu 

eut parlé, tout devint clair. Dieu vit que la lumière était bonne et il sé-

para la lumière de l’obscurité. A la lumière, Dieu donna le nom de jour et 

une période de jour succéda à une période de nuit, l’obscurité. Dieu créa 

ensuite le ciel. C’était comme une immense voùte toute bleue qui s’éten-

dait loin, loin, au dessus de la terre. 

Un peu plus tard, Dieu le remplit d’étoiles qui brillaient la nuit. Il fit 

aussi la lune et le soleil. Comme le ciel était beau ce jour là! Très tôt, le 

matin, il était bleu foncé, presque noir, mais du côté de l’est, il devint de 

plus en plus clair. Quelques instants après, il était jaune et rosé et la 

grosse boule du soleil apparut à l’horizon lançant des lueurs rouges sur 

toute la terre. Peu à peu , elle monta dans le ciel et la nuit disparut tout 

à fait. Les fleurs qui avaient fermé leurs pétales commençaient à les ou-

vrir et à se tourner vers le soleil qui devenait de plus en plus chaud. A 

midi la grosse boule de feu était arrivée tout en haut du ciel et elle 

commençait à redescendre de l’autre côté. Et vers le soir, elle touchait 

presque l’océan. Le ciel s’illumina alors de brillantes couleurs : il y avait 

du rouge, du violet, de l’orange, du rosé, du vert qui se reflétait dans 

l’eau. C’était un spectacle magnifique. Le soleil s’enfonça de plus en plus 

dans l’océan et bientôt il disparut. Les belles couleurs du ciel se fondi-

rent les unes dans les autres tandis que la nuit approchait. Alors tout là-

bas, où il faisait déjà sombre, une étoile s’alluma, toute scintillante, c’é-

tait l’étoile du berger, celle qui s’allume avant toutes les autres. Une à 

une, les autres suivirent et remplirent tout le ciel tandis que derrière 
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les bois, une lueur toute blanche apparaissait. C’était la lune, une belle 

grosse lune qui illumina la nuit. Les fleurs avaient refermé leurs corolles, 

le vent qui agitait les feuilles des arbres s’était tu. Tout était calme et 

silencieux. Tout dormait, sauf Dieu qui admirait ce qu’il avait fait. 

Et le lendemain ce fut de nouveau la même chose. Le soleil n’oublia 

pas de se lever. Quand la nuit fut tombée, les étoiles s’allumèrent fidè-

lement une à une et la lune apparut dans le ciel comme Dieu l’avait or-

donné, et il en est ainsi tous les jours depuis le moment de la création 

car c’est Dieu qui commande et qui contrôle toute chose  

Chant : Enseignez un chant est en rapport avec le thème des trois 

premières leçons. Une manière intéressante de le présenter serait de le 

copier sur une feuille de papier en remplaçant autant de mots que possi-

ble par des images ou des dessins. Aujourd’hui, vous ne chanterez que la 

première strophe. Expliquez les mots inconnus. 

Activité et verset biblique : Etalez sur la table les différentes ima-

ges que vous avez trouvées. Les enfants les organiseront par sujet et 

les colleront sur le papier que vous accrocherez au mur. Mettez les car-

tons du verset sur la table. Les enfants essaieront de le reconstituer et 

l’épingleront comme titre de leur affiche ou de leur frise. Répétez-le 

plusieurs fois. 

Conversation : Qui ordonne à la terre de tourner? Pourquoi la terre 

n’entre t-elle pas en collision avec une étoile? Avez-vous compté les 

étoiles? Sont-elles aussi petites qu’elles paraissent? (Parlez de l’utilité 

du soleil qui permet la vie sur la terre, des étoiles qui guident les ma-

rins, etc.)  

Adoration : Lisez le psaume figurant dans le cahier et terminez par 

une prière d’adoration très simple dont les enfants répéteront les phra-

ses après vous. 

ACTIVITÉ : RECHERCHE SUR L’UNIVERS 
www.youtube.com/watch?v=AT8T54w_jYM 

 Montrez le clip sur You tube : ou faite une recherche sur l’in-

ternet sous : l’univers 

http://www.youtube.com/watch?v=AT8T54w_jYM
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BRICO : MOBILE POUR LA CRÉATION 
http://www.classifiedmom.com/2011/04/kids-craft-earth-day-mobile.html  

Matériel 

 Papier blanc, bleu et vert  

 Peinture bleue et verte  

 éponge  

 ciseaux  

 crayons  

 Crayons de couleur  

 Corde ou de ficelle  

 palette  

 bâton de colle  

 Bande ou perforatrice 

 Cintres ou petits crochets 

 Facultatif: serviettes ou quoi que ce soit d'autre pour le net-

toyage.  

 Facultatif: assiettes, dessus de récipients circulaires pour tra-

cer des cercles. 

Instructions 

 Tracez un cercle pour la Terre, trois (ou plus) cœurs en blanc 

et 3 (ou plus) cœurs en papier bleu et vert qui est légèrement 

plus grand que le blanc. 

 Tracez un cercle sur une feuille de papier blanc pour représen-

ter la Terre. Peindre celle-ci en bleue avec une petite éponge. 

 Pendant que la peinture bleue sèche, découper dessiner sur les 

autres cœurs sur la création de Dieu. 

 Collez les cœurs blancs illustrés sur les cœurs bleus et verts. 

 Utilisez de la peinture verte et une éponge, pour couvrir une 

partie de la surface de la Terre. Discutez avec l’enfant com-

ment la Terre est composée principalement d'eau. 

 Laissez sécher. 

 Assemblez le mobile en même temps, soit en utilisant du ruban 

ou de la ficelle et une perforatrice.  

http://www.classifiedmom.com/2011/04/kids-craft-earth-day-mobile.html
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COLLATION : DÉLICES DE PETITS ANIMAUX 
http://spoonful.com/recipes/strawberry-mice  

Matériel 

 fraises 

 Pépites de chocolat (mini) 

 Fondant au chocolat (glaçage) 

 amandes effilées  

 cure-dents 

 Réglisse rouge de dentelle 

 Un fromage (de votre choix) facultatif 

Instructions 

 Pour chaque souris, couper une petite partie du côté de la frai-

se de sorte qu’il se trouve à plat. 

 Appuyez sur une mini-brisure de chocolat dans la pointe du nez, 

à l'aide d'une petite noisette de fondant pour le fixer en place, 

si nécessaire. 

 Ajoutez les yeux et enfoncer deux éclats d'amandes dans le 

haut de la fraise pour les oreilles. 

 Pour la queue, utiliser un cure-dent pour tailler un petit trou à 

l'arrière de la fraise et poussez l’extrémité d'un morceau de 

dentelle de réglisse dans le trou. Servir ces délicieuses petites 

fraises avec de petits triangles de fromage. 

COLLATION 2  

 fraises 

 raisins rouges 

 chocolat noir 

 chocolat Blanc 

Instructions 

Enlevez les extrémités des fraises et les couper en deux. Coupez 

les raisins en deux et coller à la fin des fraises coupées. Faire fon-

dre le chocolat et le mettre dans des sacs de pâtisserie. Utilisez le 

chocolat blanc pour faire les yeux et laisser figer. Utilisez le cho-

colat noir, mettre un point sur les yeux, une bande et finir avec 

des petits points sur le dos. 

http://spoonful.com/recipes/strawberry-mice
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Psaume 136.8-9 


