
La Bible te raconte Jésus 
Leçon 27 : Une petite fille et une pauvre dame 

toute frêle 
 
But de la leçon  
Comprendre que Jésus a le pouvoir sur la maladie et la mort.  

 

Verset du jour  
« Mais Jésus, ayant entendu cela, dit au chef de la synagogue: Ne crains pas, crois seulement, 

et elle sera sauvée.» Luc 8.50 

 

Étape 1 - Bienvenue - 

Souhaiter la bienvenue aux enfants. 

Prenez le temps de jouer avec eux, de leur demander comment ils vont, etc. 

 

 

Étape 2 – Activité pour introduire l’histoire - 
 

Trousse de premiers soins 

 

Matériel 

o Trousse de premiers soins (jouet) 

 
Étapes 

1. Disposez une trousse de premiers soins en jouet sur une table.  
 

2. Dès l’arrivée des enfants, invitez-les à ouvrir la trousse et à jouer avec. 

 

3. Lorsque l’activité est terminée, dites aux enfants que dans l’histoire du jour, il y avait deux 

personnes très malades et que Jésus est venu à leur secours. 



Étape 3 – Histoire – 
 

Une petite fille et une pauvre dame toute frêle 

 

Préalablement, lisez l’histoire 27, Une petite fille et une pauvre dame toute frêle, dans La Bible 

te raconte Jésus : chaque histoire murmure son nom (p.214 à 221).  

 

Pistes d’animation 

o Utilisez l’histoire « Il est l’heure de se lever! » de l’application 

YouVersion Bible des enfants pour raconter l’histoire du jour. 

 

o Déguisez deux monitrices : une en petite fille de Jairus et l’autre en 

dame à la perte de sang. Invitez-les à venir raconter comment Jésus les a touchées et 

guéries. 

 
o Imprimez les images en annexe en couleurs, puis découpez-les. Utilisez-les pour narrer 

votre histoire. Collez-les sur une grande feuille ou sur le mur au fur et à mesure que la 

leçon progresse (voir annexe). 

 
o Appuyez sur le fait que ces deux histoires démontrent que Jésus avait un pouvoir sans 

limite et sans fin (omnipotent). Il avait l’autorité sur ce qui semblait impossible : la mort et 

la maladie. Jairus et la femme à la perte de sang devaient avoir la foi pour que les 

guérisons s’opèrent. 
 

Étape 4 – Lien avec Jésus dans l’histoire – 

Prenez le temps de bien faire le lien avec Jésus dans l’histoire. C’est là le cœur du programme.  

 

« Jésus aida et guérit beaucoup de personnes : il permit aux aveugles de voir, aux sourds 

d’entendre et aux boiteux de marcher. Jésus transformait les choses tristes au point qu’elles ne 

nous bouleversent plus. Il réparait le monde cassé de Dieu. » (La Bible te raconte Jésus : 

chaque histoire murmure son nom, p.214 à 221) 

 
 
 



Étape 5 – Collation –  
 

Matériel  

o Bretzels en long 
o Raisins 
o Cubes de fromages 

Étapes 

1. Avant la classe, préparez les collations. Insérez un raisin à chaque extrémité du bretzel. 

Insérez ensuite un cube de fromage à chaque extrémité du bretzel. Vous aurez des poids 

et altères originaux. 

 

2. Au moment de la collation, dites aux enfants que Jésus est réellement plus fort que toutes 

les maladies et que la mort.  

 
 

Étape 6 – Jeu – 
 

Qui m’a touché? 

 

Matériel 

o Foulard 

Étapes 

1. Demandez aux enfants de s’asseoir en cercle.  

 

2. Demandez à un enfant de s’asseoir au centre du cercle et bandez-lui les yeux.  

 
3. Pointez ensuite un enfant pour qu’il aille toucher celui qui est au centre du cercle. Alors 

qu’il retourne s’asseoir le plus rapidement possible, celui qui a les yeux bandés peut 

enlever son foulard et tenter de deviner qui l’a touché. S’il réussit, celui qui l’a touché doit 

prendre la place au centre du cercle. 

 
4. Répétez ce jeu autant de fois que vous le désirez. 

 

5. Faites le lien avec l’histoire du jour. Jésus a été touché par la femme à la perte de sang.  



Étape 7 – Bricolage -  

Une touche de Jésus guérit 

Matériel  

o Feuilles du bricolage (voir annexe) 

o Cartons de couleurs 

o Crayons  

o Ciseaux 

o Diachylons  

o Colle en bâton 

Étapes 

1. Avant le début de la classe, imprimez les feuilles du bricolage en quantité suffisante. 

 

2. Distribuez 1 carton de couleur à chaque enfant. Demandez-leur de tracer leur main, puis 

de la découper. Certains enfants auront besoin d’aide. 

 
3. Distribuez ensuite 1 feuille de bricolage à chaque enfant. Dites-leur de coller leur main 

en carton sur leur feuille de bricolage à l’aide de la colle en bâton. 

 
4. Donnez 2 diachylons à tous les enfants. Demandez-leur de les coller sur la main de 

manière à former une croix. 

 

5. Pendant le bricolage, faites un retour sur l’histoire du jour. 

 
 

 


