
La Bible te raconte Jésus 
Leçon 1 : L’histoire et la chanson 

 
But de la leçon  
 
Démontrer que la Bible entière parle de Jésus.  
 
 

Verset du jour  
 
 

Étape 1 - Bienvenue - 
 
Souhaiter la bienvenue aux enfants. 
Prenez le temps de jouer avec eux, de leur demander comment ils vont, etc. 
 
 

Étape 2 – Activité pour introduire l’histoire - 
 
Les tours colorées de la Bible 
 
Matériel 

o 66 objets facilement empilables : boites de céréales, boites à chaussures, cubes, lego, 
verres de deux couleurs différentes (39 d’une couleur pour représenter l’Ancien 
Testament et 27 d’une autre couleur pour représenter le Nouveau Testament). 
 

o Ruban adhésif de construction 

Étapes 

1. Préparez 66 objets facilement empilables (boites de céréales, boites à chaussures, cubes, 
lego, verres, etc.) de deux couleurs différentes (39 d’une couleur pour représenter l’Ancien 
Testament et 27 d’une autre couleur pour représenter le Nouveau Testament). Mélangez les 
objets à l’intérieur d’un périmètre installé avec un ruban adhésif de construction par terre. 
 

2. Divisez le groupe en deux : les garçons et les filles. Associez une couleur d’objets à chaque 
groupe. Demandez-leur ensuite de ramasser les objets de leur couleur le plus rapidement 
possible et de fabriquer une tour. Cela pratiquera leur motricité globale. Le premier groupe 
ayant terminé la tâche gagnera. Laissez terminer la tour à l’autre équipe. 



3. Demandez aux enfants de s’asseoir autour du périmètre. Ils constateront qu’il y a une tour 
plus haute que l’autre. À ce moment-là, sortez une Bible et dites-leur que dans cet 
extraordinaire livre, il y a deux grandes parties et que les tours qu’ils ont construites 
représentent l’Ancien et le Nouveau Testament. Il y a d’ailleurs plusieurs livres dans ces deux 
grandes sections de la Bible. Ce sera très visuel pour les tout-petits. Dites-leur qu’à chaque 
fois qu’ils seront à l’école du dimanche, vous raconterez une histoire qui provient de ce livre 
et que commencerez par celles de l’Ancien Testament. Pointez la tour représentant l’Ancien 
Testament. 

 

Étape 3 – Histoire – 
 
L’histoire et la chanson 
 
Préalablement, lisez l’histoire 1, L’histoire et la chanson, dans La Bible te raconte Jésus : chaque 
histoire murmure son nom (p.12 à 17).  
 
Pistes d’animation 

o Apportez un gros coffre avec plusieurs Bibles à l’intérieur. Présentez l’histoire en 
expliquant à quel point la Bible est un trésor. 
 

o Confectionnez une énorme Bible et faites-la toucher aux enfants. 
 

o Apportez des figurines de superhéros, une affiche sur laquelle il est écrit plusieurs 
règlements. 

 
o Remettez à chaque enfant une petite Bible (Gédéon) ou organisez une table de livres à 

la fin de la réunion afin que les parents puissent se procurer une Bible pour enfants. 
http://www.diffusionvie.com/fr/ 
http://librairiechretienne.ca/ 

 

Étape 4 – Lien avec Jésus dans l’histoire – 
 
Prenez le temps de bien faire le lien avec Jésus dans l’histoire. C’est là le cœur du programme.  
 
« Il y a beaucoup d’histoires dans la Bible, mais toutes racontent une seule et même Grande 
Histoire. Elle raconte à quel point Dieu aime chacun, et combien il souhaite le secourir. Il faut 
bien tout un livre pour raconter cette Histoire. Et au centre de l’Histoire, il y a un bébé. Chaque 
histoire de la Bible murmure son nom. Il est un peu comme la pièce manquante d’un puzzle. 
Cette pièce, si importante, qui une fois laisse soudain apparaitre une belle image. Et ce n’est 
pas un bébé ordinaire. C’est l’Enfant de qui tout va dépendre. L’enfant qui un jour… mais, 
patience. Notre Histoire début là où commencent toutes les belles histoires : au 
commencement… » (La Bible te raconte Jésus : chaque histoire murmure son nom, p.17) 

http://www.diffusionvie.com/fr/
http://librairiechretienne.ca/


Étape 5 – Collation –  
 
Matériel  

o Boite de biscuits aux figues 
o Glaçage 
o Rouleaux aux fruits 
o Couteau 

 
Étapes 
 

1. Coupez 3 côtés des biscuits aux figues afin de laisser voir la garniture intérieure. Ça aura 
l’air des pages du livre. 
 

2. Glacez les contours des biscuits et dessinez une croix au milieu de ceux-ci. 
 

3. Coupez les rouleaux aux fruits en forme de signet et venez les insérez dans la garniture 
des biscuits. 
 

Étape 6 – Jeu – 
 
 
Casse-tête 
 
Matériel 

o Images du casse-tête (voir annexe) 
o Ciseaux 

Étapes 

1. Imprimez les feuilles du casse-tête et collez-les ensemble de manière à ce que les images 
forment 1 croix. 
 

2. Coupez-les images de façon aléatoire afin de faire un casse-tête. Assurez-vous de 
couper les morceaux selon le niveau d’âge des enfants. Préparez 1 casse-tête pour 2 
enfants. Ils pourront ainsi travailler en équipe. 
 

3. En équipe de 2, demandez aux enfants de faire le casse-tête. 
 

4. N’oubliez pas de faire le lien avec l’histoire du jour. Toutes les histoires de la Bible parlent 
de Jésus. 



Étape 7 – Bricolage - 
 
Signet pour une Bible 
 
Matériel 

o Bâtons de popsicles 
o Crayons Sharpie 
o Crayons à colorier  
o Colle 
o Gabarit des cœurs imprimé sur du carton blanc 

 
Étapes 

1. À l’aide d’un crayon Sharpie, écrivez préalablement sur chaque bâton de popsicle « La 
Bible te raconte Jésus ». 
 

2. Distribuez à chaque enfant un bâton de popsicle ainsi qu’un gabarit du cœur. 
 

3. Demandez aux enfants de découper et de colorier le petit cœur. Certains enfants auront 
besoin d’aide.  

 
4. Demandez aux enfants de coller le cœur sur le bout du bâton de popsicle. 

 
5. Faites le lien avec l’histoire biblique du jour. 

 
6. Ils ont maintenant un beau signet qu’ils pourront placer dans leur Bible pour enfants.  

 
 
 
 
 

Veuillez noter 
que l’image ne 
correspond pas 
parfaitement.  


